
सीएम साइबर भवन का
आज करे्गे उद्घािन
रायपरु। पशुलस िखुय्ालय िे ्बधुिार
को िखुय्ितं््ी शिषण्दुिे साय पशुलस
िखुय्ालय पशरसर िे ्साइबर भिन

का उदघ्ािन
करेग्।े साथ ही
सिझौता ज््ापन
(एिओय)ू का
शनषप्ादन करेग्।े
काय्शि्ि् की
अधय्क्त्ा गहृितं््ी

शिजय ििा्श करेग्।े इस अिसर पर
पशुलस शिभाग क ेडीजीपी सशहत
िशरष् ्अफसर उपफस्थत रहेग्।े 
कबाड्ी की जेब से सवा
लाख पार
रायपरु। सरस्िती नगर थाने िे्
पेिे से कबाड्ी एक व्यफ्कत ने
अज््ात के शखलाफ अपने जेब िे्
रखी नकदी रकि एक लाख 24
हजार र्पए तथा िोबाइल चोरी कर
ले जाने की शरपोि्श दज्श कराई है।
इसराइल अंसारी ने चोरी की
शिकायत दज्श कराई है। इसराइल ने
पुशलस को बताया शक िह अपनी
दुकान बंद कर घर िे् खाना खाने
के बाद सो गया, इस दौरान कोई
अज््ात चोर उसकी जेब िे् रखी
नकदी रकि तथा िोबाइल चोरी
कर ले गया। 
कार िकराने के टववाद पर
गाली-गलौज, दी धमकी
रायपरु। कोतिाली थान ेिे ्एक
कार चालक न ेएक अनय् कार
चालक क ेशखलाफ  िकरान ेके
शििाद पर गाली-गलौज तथा
धिकी दने ेकी शरपोि्श दज्श कराई ह।ै
ऐश्य््शजीत दबु ेन ेकार सीजी 04

एनज े7879 के
चालक के
शखलाफ
शिकायत दज्श
कराई ह।ै
ऐश्य््शजीत ने
पशुलस को बताया

शक बजैनाथपारा स ेकोतिाली जाने
िाल ेिाग्श िे ्रोड शकनार ेिह अपनी
कार खड्ी कर दोस््ो ्स ेबात कर
रहा था। इस दौरान दसूर ेकार
चालक न ेआकर उसकी कार को
ठोकर िार दी। सिझान ेपर कार
चालक तथा उसिे ्सिार अनय्
लोगो ्न ेऐश्य््शजीत क ेसाथ गाली-
गलौज कर धिकी दी।
आपसी रंटजश मे् मारपीि
टसर पर टकया वार
रायपरु। परुानी बस््ी थान ेिे ्एक
यिुक न ेएक अनय् यिुक के
शखलाफ आपसी रशंजि क ेचलते
िारपीि करन ेकी शरपोि्श दज्श कराई
ह।ै प््ोफसेर कालॅोनी शनिासी अशित
दिेागंन न ेयोगेद्् ्ताम्क्र के
शखलाफ िारपीि करन ेकी शिकायत
दज्श कराई ह।ै अशित ने पशुलस को
बताया शक आपसी रशंजि क ेचलते
योगेद्् ्न ेउसक ेसाथ गाली-गलौज
करत ेहएु िारपीि कर ईि्, पतथ्र से
उसक ेशसर पर िार कर शदया।
गाली-गलौज से रोकने
पर चाकू से टकया हमला 
रायपरु। शिधानसभा थान ेिे ्एक
यिुती न ेएक यिुक क ेशखलाफ
गाली-गलौज करन ेस ेिना करने
पर चाक ूस ेहिला करन ेकी शरपोि्श
दज्श कराई ह।ै िभुागंी ििा्श न ेहिेतं
ििा्श क ेशखलाफ चाक ूस ेहिला
करन ेकी शिकायत दज्श कराई ह।ै
िभुागंी न ेपुशुलस को बताया शक
हिेतं उसकी बहन क ेसाथ गाली-
गलौज कर रहा था। िभुागंी न ेहिेतं
को गाली-गलौज करन ेस ेिना
शकया तो उसन ेिभुागंी पर चाक ूसे
हिला कर शदया। हिल ेस ेिभुागंी
की आखं क ेपास चोि लगी ह।ै

खबर संके््प

एक दिन पूर्व खरीिी
गई कार को शादिराना
अंिाज मे् ले गए चोर
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राजधानी िे् बदिाि िैसे ही पुशलस
को हर स््र पर चुनौती दे रहे है्,
उनके शखलाफ सख्ती करने पुशलस

तरह-तरह के
उपाय भी कर
रही है, बािजूद
इसके चोर,
बदिाि सुधरने
के बजाय
ल गा ता र
अ प रा शध क

घिनाओ् को अंजाि दे रहे है्।
शििेषकर घरो् िे् चोरी करने िालो्
के साथ      :शषे पजे 13 पर

पोज देने के बाद एक्टिवा पर टकया हाथ साफ 
एक अनय् रारिे रे ्गंज थाना क््ेत्् रे ्एक िानिर ने एरबीबीएस की पढा्ई कर
रहे छात्् िॉ. आकाि पटेि की एकक्टवा को िानिराना अंदाज रे ्पोज देिे हुए
चोरी कर िे गया। इसका सीसीटीवी फूटेज सारने आया है। सीसीटीवी से नरिे
फूटेज के रुिानबक साई ्नगर कस्थि िरा्ा आपाट्ारेट् के नीचे खिी् आकाि की
एकक्टवा रे ्पहिे एक युवक आकर बैठिा है, उसके बाद वह एकक्टवा की
निक््ी खोिकर कीरिी सारान की जांच करिा है। रास््े रे ्िोग आ-जा रहे थे।
इसनिए चोर एकक्टवा रे ्पोज देिे हुए सट्ाइि से बैठिा है। कुछ देर बाद वह
एकक्टवा को बाहर खीच्कर ननकाििा है और चोरी कर िे जािा है। 

n फाम्ा हाउस मे्
आबकारी टीम
की छापेमारी के
दौरान चोर वैले
पात्कि्ग से चाबी
तनकाल कर
कार ले उड्े 

अफरा-तफरी के बीच
चाबी पर टकया हाथ साफ 
आिीर ने थाने रे ्निकायि दज्ा कराई
थी नक घटना नदनांक को वह नकसी की
जनर्नदन पाट््ी रे ्िानरि होने के निए
िगुन फार्ा हाउस गया था। इस दौरान
उसने फार्ा हाउस रे ्पानक्िग् की
वय्वसथ्ा देख रहे गाि्ा को कार की
चाबी पाक्क करने दे दी। पाट््ी से
ननकिने के बाद आिीर ने देखा नक
उसकी कार पानक्िग् से गायब थी।
जानकारी के रुिानबक कारोबारी की
नजस राि फार्ा हाउस से कार चोरी
हुई थी, उसी नदन आबकारी नवभग की
टीर फार्ा हाउस रे ्बगैर अनुरनि
िराब परोसने को िेकर छापे की
कार्ावाई करने  :शषे पजे 13 पर

मटहलाओ् के नाम पर लोन लेकर ठगी, एसएसपी से की टशकायत 
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शतल्दा-नेिरा िे् एक दंपशत द््ारा
लोगो् को अपनी िजबूरी बताकर
बै्क से लोन लेकर ठगी करने का
िािला सािने आया है। दंपशत पर नौ
पशरिार की िशहलाओ् के नाि पर
लाखो् र्पए की लोन लेकर ठगी का
आरोप लगाया है। घिना की पीश्डत
िशहलाओ् ने एसडीएि तथा

एसएसपी काय्ाशलय िे् शलशखत िे्
शिकायत दज्श कराई है। 

पुशलस के अनुसार, रशजया बेगि
तथा उसके पशत रज््ाब खान के
शखलाफ लोगो् ने शिकायत दज्श
कराई है। पुशलस को शिली जानकारी
के िुताशबक, रशजया तथा उसके पशत
ने लोगो् को अपने पशरिार की
िजबूरी बताकर उनके नाि से बै्क
से लोन लेकर   :शषे पजे 13 पर

टजला स््र पर होगी पांचवी
आठवी् की बोि्च परीक््ा, थाने

मे् जमा रहे्गे प््श्नपत््
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इस साल से होने िाली पांचिी-
आठिी् की बोड्श परीक््ा का
आयोजन शजला स््र पर शकया
जाएगा। इसके शलए शिद््ाश्थशयो् से
अलग से िुल्क नही् शलया जाएगा।
परीक््ा के दौरान प््श्नपत्् थाने िे्
सुरश््कत रखे जाएंगे। शिद््ाथ््ी अगर

शन य शि त
परीक््ा िे्
फेल होता
है, तो उसे दो
िहीने के
भीतर उन्हे्

पुन: िौका शदया जाएगा।
िुख्यिंत््ी शिष्णु देि साय की

कैशबनेि की बैठक िे् िष्श 2024-
25 िे्  कक््ा 5िी और 8िी् की
के्द््ीकृत परीक््ा आयोशजत करने
का फैसला शलया था। स्कूल शिक््ा
शिभाग द््ारा िंगलिार को इस
संबंध िे् सभी कलेक्िर तथा शजला
शिक््ा अशधकारी को परीक््ा से
संबंशधत शनद््ेि :शषे पजे 13 पर

टशक््ा के टगरते
स््र पर टनर्चय
केद््् सरकार द््ारा
वर्ा 2010 से
अननवाय्ा निक््ा के
अनधकार के िहि
पांचवी-आठवी्
बोि्ा परीक््ा सरापि्
कर दी गई थी।
आठवी ्िक नकसी
बच््े को फेि नही्
नकया जािा था।
अनुभव नकया गया
नक इसकी वजह
से निक््ा के स््र 
रे ्नगरावट आ
रही है। नजसकी
वजह निक््ा के
अनधकार के
ननयर रे ्संिोधन
नकया गया है।
पांचवी-आठवी ्
के केद्््ीकृि परीक््ा
सीजी पाठ््क््र
के सभी िासकीय
एवं अिासकीय
नवद््ाियो ्रे ्
िागू होगी। 

लगातार चौथ ेमाह महगंी बिजली का
झटका, अि तीन फीसदी और इजाफा
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प््देिभर के शबजली उपभोक्ताओ् को लगातार
चौथे िाह भी िहंगी शबजली का झिका लगा है।
अब अक्िूबर की शबजली तीन फीसदी िहंगी हो
गई है। जून से लगातार कीित िे्   इजाफा होने के
कारण बीते चार िाह िे् शबजली की कीित करीब
17 फीसदी बढ्ी है। जून   िे् जब शबजली का नया
िैशरफ जारी हुआ था, तो उस िाह की शबजली
िहंगी न होकर  ऊज्ाश  प््भार कि होने से कीित
कि हो गई थी। अब  हर िाह शबजली की कीित
तय होने  के कारण  जून िे् ऊज्ाश प््भार यानी
िैशरफ पर जो िुल्क  0.69 प््शतित  था, िह अब
अक्िूबर िे्  17.31 फीसदी हो गया है। अब
शदसंबर िे् जो निंबर का  शबल आएगा, उसिे्
अक्िूबर की खपत के शहसाब के अंतर की राशि
ली जाएगी। 100  यूशनि तक िैशरफ 3.90 र्पए
प््शत यूशनि है। इसिे् 17.31 फीसदी के शहसाब से
अशतशरक्त पैसे लगे्गे। आगे शजतनी खपत होगी
उसके िैशरफ के शहसाब से पैसे  अशतशरक्त पैसे
लगे्गे। लेशकन चार सौ यूशनि तक शबजली शबल
हॉफ योजना के कारण पैसे आधे ही लगे्गे।   

प््देि िे् अब तक शबजली   उपभोक्ताओ् से
िीसीए  के  स्थान पर उत्पादन लागत के अंतर

की राशि को   उपभोक्ताओ् से िसूलने के  शलए
नया  फाि्शूला ट्यूल पाॅिर परचेज एडजस्ििे्ि
सरचाज्श (एफपीपीएएस)  लागू है। सबसे  पहले
शपछले साल अप््ैल िे् पहली बार   नया फाि्शूला
लागू  होने पर िुल्क 5.30  प््शतित शलया गया।
इसके बाद िई िे्   10.29 प््शतित,  जून िे्
14.23, जुलाई  िे् 11.43, अगस्् िे् िुल्क 10.31
प््शतित रहा।  शसतंबर और अक्िूबर िे्
शिधानसभा चुनाि की आचार संशहता के   कारण
अगस्् का  िुल्क शलया गया। बाद िे्  शसतंबर
और अक्िूबर की कीित तय होने   पर इसका
सिायोजन शकया गया। निंबर िे्  िुल्क कि
होकर 7.04 प््शतित हो  गया।  शदसंबर  िे् यह
िुल्क 6.30 प््शतित था।  

जुलाई से लगातार
झिका 
नए साि के पहिे राह जनवरी
रे ्यह िुलक् 6.70 प््नििि,
फरवरी रे ्10.12, राच्ा रे ्7.20
फीसदी, अप््ैि रे ्9.22 और रई
रे ्यह घटकर 9.10 फीसदी हो
गया। इसके बाद जून रे ्यह
सबसे कर 0.69 फीसदी हो गया
था। िेनकन इसके बाद जुिाई से
िगािार इसरे ्इजाफा हो रहा
है। जुिाई रे ्यह 4.72 फीसदी
हुआ। यानी जुिाई रे ्नबजिी
चार फीसदी रहंगी हुई। इसके
बाद अगस्् रे ्बिा्  झटका
और यह 11.95 फीसदी हो गया।
यानी अगस्् रे ्नबजिी की
कीरि रे ्7.23 फीसदी का
इजाफा हुआ। नसिंबर रे ्ऊजा्ा
प््भार पर िुलक् 14.23 होने के
कारर इस राह 2.28 फीसदी
नबजिी की कीरि बढी् और
अब अकट्ूबर रे ्ऊजा्ा प््भार पर
िुलक् 17.31 प््नििि होने के
कारर कीरि रे ्3.08 फीसदी
का इजाफा हो गया है।

दिव्यांगो् पर सख्ती, प््िर्शन करने से रोका
दिना दगरफ्तारी भवन मे् िंि कर रखा
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पे्िन राशि िे् िृश््ि करने सशहत 6 सूत््ीय िांगो् को
िनिाने के प््देिभर के शदव्यांग िंगलिार को
राजधानी रायपुर िे् प््दि्शन करने पहुंचे थे। इस
प््दि्शन के दौरान िरीन ड््ाइि तेलीबांधा से
िुख्यिंत््ी शनिास तक पैदल िाच्श शकया जाना
था, लेशकन प््िासन ने सख्ती शदखाते हुए
शदव्यांगो् को शिकरापारा फ्सथत साहू भिन िे् ही
कैद कर शदया और उनके प््दि्शन काय्शि््ि को
होने से पहले ही रोक शदया। इधर प््दि्शन नही्
करने देने से शदव्यांगो् िे् भारी नाराजगी देखी गई,
शजसके कारण कई शदव्यांगो् ने साहू भिन के
सािने सड्क पर चक््ाजाि करते हुए नारेबाजी
की। हालांशक यह प््दि्शन भी ज्यादा सिय तक
चल नही् पाया। िौके पर तैनात पुशलस कश्िशयो् ने
चक््ाजाि कर रहे प््दि्शनकाशरयो् पर सख्ती
शदखाते हुए सभी को जबरदस््ी उठाकर उन्हे् भी
भिन िे् ले जाकर कैद कर शदया। 

अंतर्ाशष््््ीय शदव्यांग शदिस के अिसर पर एक
ओर जहां रायपुर सशहत प््देि के कई शजलो् िे्
काय्शि््ि आयोशजत शकए जा रहे है्, िही् दूसरी
ओर अपनी 6 सूत््ीय िांगो् को लेकर प््देिभर के
शदव्यांग अंतर्ाशष््््ीय शदव्यांग शदिस का बशहष्कार
करते हुए सरकार के शखलाफ बड्ा आंदोलन
करने के शलए रायपुर िे् एकत्् हुए। छत््ीसगढ्
शदव्यांग सेिा संघ ने अपनी िांगो् को पूरा नही्
करने की फ्सथशत िे् राजधानी िे् 3 शदसंबर को
पैदल िाच्श करने की घोषणा की थी। इस घोषणा
के तहत प््देिभर से शदव्यांगो् का 2 तारीख से ही
रायपुर आना िुर् हो गया था। बस््र, अंशबकापुर,
कांकेर, जिपुर, कोरबा, बेिेतरा, रायगढ् सशहब
लंबी दूरी िाले शजलो् से    :शषे पजे 13 पर

अपनी 6 सूत््ीय मांगो् को मनवाने प््देशभर के ददव्यांग आंदोलन करने राजधानी मे् हुए एकत््

n स्कूल तशक््ा
तवभाग ने सभी
कलेक्टर
डीईओ को जारी
तकया तनद््ेश

n अब हर माह िय होिी है कीमि, जून मे् ऊज्ाा
प््भार पर शुल्क 0.69 प््तिशि था वह अब
17.31 प््तिशि हो गया 

देर रात तक ििे रहे टदव्यांग

नदवय्ांग सेवा संघ के प््देि सनचव
नवद््ा भूरर साहू ने बिाया नक उनकी
रांगो ्को िेकर पूव्ा रे ्रुखय्रंत््ी को
ज््ापन सौप्ा जा चुका है। इसके बाद
भी रांगो ्पर नवचार नही ्नकया गया
है। ऐसे रे ्अब उनके आंदोिन को
रोका जा रहा है। उनह्ोन्े कहा नक

जब िक उनकी रांगो ्पर िासन से
ठोस आश््ासन नही ्नरिेगा, िब

िक आंदोिन जारी रहेगा।

चक््ाजाम के दौरान
पुटलस कट्मचयो् से

झूमाझिकी
भवन रे ्कैद करने के बाद भी
बिी् संखय्ा रे ्नदवय्ांग भवन के

बाहर भी थे। इन नदवय्ांगो ्ने
अपने सानथयो ्को कैद करने

और प््दि्ान करने से राेके
जाने के नवरोध रे ्सिक् पर

चक््ाजार कर प््दि्ान नकया।
इसके कारर नसद््ाथ्ा चौक से
संिोरीनगर जाने वािा राग्ा रे्

करीब आधे घंटे यािायाि भी
बानधि हुआ। इसे देखिे हुए

पुनिस बि को भी सखि्ी
नदखानी पिी् और

प््दि्ानकानरयो ्को जबरदस््ी
सिक् से उठाकर भवन रे ्ही

कैद करना पिा्। इस दौरान
पुनिस कनर्ायो ्और

प््दि्ानकानरयो ्के बीच रारूिी
झूराझटकी भी हुई। 

रात सड्क पर टबताएंगे
प््दश्चकारी
साहू भवन के अंदर पनरसर रे्
नदवय्ांगो ्को राि 10 बजे िक कैद
करके रखा गया। इसके बाद
अनधकानरयो ्के ननद््ेि पर पनरसर का
गेट को खोि नदया गया, िेनकन इसके
बाद भी प््दि्ानकानरयो ्को पुनिस
कनर्ायो ्के घेरे रे ्ही रखा गया है।
इधर सुबह से देर राि िक
प््दि्ानकानरयो ्को साहू भवन पनरसर
रे ्रोके जाने के कारर दूसरे नजिो ्से
पहुंचे नदवय्ांग अपने घर िौट नही्
पाए, साथ ही नजस भवन रे ्नदवय्ांगो्
को रखा गया था, उस भवन को संघ
द््ारा नसफ्क िार िक के निए ही
नकराए पर निया था। इस भवन को
बुधवार को िादी सरारोह के निए
बुनकंग की गई है। इसे देखिे हुए
सारानजक भवन के पदानधकानरयो ्ने
संघ के िोगो ्को भवन खािी करा
नदया गया है। इधर भवन खािी करने
के बाद सभी नदवय्ांग सिक् पर उिर
आए है। उनका कहना है नक उनके
पास रहने के निए और कोई वय्वसथ्ा
नही ्है, इसनिए वे सिक् पर ही राि
गुजारेग्े। इधर प््िासननक
अनधकानरयो ्का कहना है नक नबना
अनुरनि के प््दि्ान करने नदवय्ांग
रायपुर पहुंचे है। उनह्े ्कई बार
सरझाईि भी दी नक प््निनननधरंिि के
राधय्र से ज््ापन सौप्कर सभी वापस
िौट जाए, िेनकन उनकी बाि नही्
रानकर यही ्रक्े हुए है।
प््दि्ानकानरयो ्के रक्ने की वय्वसथ्ा
संघ द््ारा ही की जािी है।

आंदोलन जारी रहेगा

पत्नी की कमाई के भरोसे चल रहा
पटरवार, माटसक पे्शन पांच सौ टजससे

एक टदन का खाना भी नही् आता
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

शदव्यांग पे्िन योजना के तहत दैशनक
खच््ो् को पूरा करने के शलए शदव्यांगो् को
िाशसक 5 सौ र्पए शदया जाता है।
िहंगाई के इस दौर िे् पांच सौ र्पए पाने
िाले शदव्यांगो् के शलए यह राशि कोई
िायने नही् रखती। हशरभूशि ने िंगलिार

को अपनी िांगो् को
लेकर राजधानी
रायपुर िे् प् ्दि्शन
करने पहुंचे शदव्यांगो्
िे् कई लोगो् से
बातचीत की। इस
दौरान दुग्श शजले से

आए शदव्यांग भूषण तांडी (दोनो् पैर से
शदव्यांग) ने अपनी िांगो् को जायज
बताते हुए कहा शक सरकार से उसे प््शत
िाह पांच सौ र्पए पे्िन शिलता है,
शजससे एक शदन का खाना भी नही् शिल
पाता। उसने बताया शक उसके पशरिार िे्
उसे शिलाकर कुल 5 सदस्य है्, शजसिे्
उसकी शिधिा िां, उसके दो बच््े एिं
पत्नी है। िह बेरोजगार है, इसशलए पत्नी
की किाई से ही उसका पशरिार चलता
है। ऐसे िे् पे्िन का 5 सौ र्पए क्या
िायने रखता है।    :शषे पजे 13 पर
मोिर वाइंटिंग का काम जानता हूं पर कोई लोन नही् दे रहा
दोनो ्पैर से नदवय्ांग संजय जांगि्े बेरेिरा नजिे के ग््ार नगधवा का रहने
वािा है। संजय को भी पेि्न योजना के िहि रानसक 5 सौ रप्ए नरििा
है। उसका कहना है नक वह रोटर वाइंनिंग का कार
करिा है। यह कार उसने एक दुकान रे ्कार करिे
हुए सीखा है। इसके बाद वह उसी दुकान रे ्3 हजार
रप्ए रानसक वेिन पर कार करिा है। उसके
पनरवार रे ्कराने वािा और कोई नही ्है, इसनिए
वह घर का पूरा खच्ा उठाने के निए खुद की वाइंनिंग
दुकान खोिना चाहिा है, िेनकन उसे िोन िक नही्
नरि पा रहा है। उनह्ोन्े कहा नक नदवय्ांग का फज््ी
सनट्ानफकेट से कई िोग सरकारी नौकरी कर रहे है,् नजसके कारर
बेरोजगार, जरर्िरंद व पात्् नदवय्ांगो ्को नौकरी नही ्नरि पा रही है। 

टसलाई करके
पटरवार के खच्च मे्
हाथ बंिा रही पुष्पा

ग््ार खनिरा बेरेिरा
ननवासी पुषप्ा ध््ुव भी दोनो्
पैर से नवकिांग है। उसने
बिाया नक वह नसिाई का

कार करके पनरवार के
खच्ा रे्

हाथ
बंटािी

है।
उसने
बिाया

नक
उसका

नववाह नही ्हुआ है और
उसकी उम्् 25 वर्ा है।

वंदन रहिारी योजना के
िहि नववानहि रनहिा को

ही रानसक एक हजार
रप्ए नदया जा रहा है।
नदवय्ांग होने के कारर

उसका नववाह नही ्हो पा
रहा है, इसनिए वंदन

रहिारी योजना रे ्उनके
जैसी अनववानहि

रनहिाओ ्को भी िानरि
नकया जाना है। 

रायपुर, बुधवार 4 टदसंबर 2024 haribhoomi.com

िाजधानी िायपुि के साइंस
कॉलेज िैदान के पास बनी

चौपाटी को आिानाका
ओविऱ़िज के पास रिफ़ट

किने की काय़यवाही िुऱ हो
चुकी है। कुछ दुकानो़ को

रिफ़ट भी कि रदया गया है,
वही़ िेष दुकानो़ को रिफ़ट

किने के रलए िंगलवाि
तक का सिय रदया गया
था, लेरकन दुकानदािो़ ने
रिफ़ट किने के रलए औि

िोहलत नगि रनगि से
िांगी थी, रजसके बाद

दुकानदािो़ को 10 रदन की
औि िोहलत दी गई है।

हरिभूरि की टीि ने िात 9 बजे चौपाटी पहुंचकि की लाइव पड़ताल

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

इधर शिफ्टिंग की प््श््िया िुर् होने के बाद
हशरभूशि की िीि रात 9 बजे चौपािी पहुंची
और यहां के दुकानदारो् से लेकर इन दुकानो् िे्
शिशभन्न व्यंजनो् का स्िाद लेने पहुंचे ग््ाहको्
से बातचीत करते हुए शिफ्टिंग को लेकर

उनकी राय जानी। इससे पता चला शक चौपािी
की शिफ्टिंग को लेकर न ही दुकानदार खुि है्
और न ही ग््ाहक। सभी का कहना है शक
चौपािी को शिट्ि करना ही था तो आसपास
िुख्य सड्क से लगे शकसी स्थान पर करना था,
ताशक िाहन सुशिधा के साथ शबना शकसी डर
के लोग िहां जा सके्।   :शषे पजे 13 पर

आमानाका ट््िज का
इलाका सूनसान
सुरक््ा की दृट््ि से
सही नही्
चौपाटी को नजस जगह
पर निफट् नकया जा रहा
है, वह इिाका सूना है।
न््िज के नीचे जहां अवैध
रप् से रोटर वक्किॉप की
दुकाने ्िगी हुई है,् जहां
नदनभर गानि्यो ्की
ररमर्ि व धुिाई का कार
चििा रहिा है, वही्
चौपाटी की जगह के कुछ
दूर आगे का इिाका
सूनसान है। ऐसे रे ्यहां
चौपाटी खुिने के बाद भी
यहां वह राहौि नही ्नरि
पाएगा, जो वि्ारान चौपाटी
सथ्ि पर नरि पा रहा है।
साइंस कॉिेज रैदान के
आसपास का पूरा इिाका
िोगो ्की सुरक््ा की दृन््ि
से भी सही है, कय्ोन्क इस
राग्ा पर देर राि िक
आवागरन के साथ चहि-
पहि रहिी है, जबनक
आरानाका चौपाटी इिाका
सूनसान होने के कारर
िोगो ्की सुरक््ा की दृन््ि
से भी सही नही ्है। 

बड्े शहरो् मे् भी कॉलेजो् के सामने है् चौपाटियां 
टीर ने चौपाटी रे ्वय्ंजनो ्का सव्ाद िे रहे एनआईटी के
करीब आधा दज्ान छात््ो ्से बािचीि की। इनरे ्अयोधय्ा

ननवासी अरव्ेद््् प््िाप नसंह ने कहा नक रुंबई, नदलि्ी
जैसे िहरो ्रे ्भी कॉिेजो ्के सारने चौपानटयां बनी हुई

है,् जहां हर नदन कॉिेजो ्के छात््-छात््ाएं जािे है।्
चौपाटी खुिने से पढा्ई प््भानवि होगी, ऐसा नही ्है। 

कबीरनगर ननवासी दंपनि पंकजा वरा्ा एवं श््ेिा वरा्ा भी
इस चौपाटी रे ्खाने के निए पहुंचे थे। पंकज वरा्ा ने पहिे
िो चौपाटी हटाए जाने के ननर्ाय को सही बिाया, िेनकन
जब उनह्े ्पिा चिा नक चौपाटी को आरानाका न््िज के
पास निफट् नकया जा रहा है, िो उनका भी रि बदि गया।
उनह्ोन्े कहा नक आरानाका न््िज    :शषे पजे 13 पर

बहुत अच्छा है यहां का माहौल

n घटना तिल्दा थाना क््ेत्् की 
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खबर िंकंंेप
मुखयंमंतंंी िाय आि
िाएंगे जदललंी   
रायपरु। छत््ीसगढ़ ्के रुखय्रंत््ी
ररषण्ुदेर साय बुधराि शार को
रदलल्ी जाएंगे। रदलल्ी रे ्िार््त

ररश््ार के बाद
अगले रदन गुरर्ाि
को रे केद्््ीय गृह
रंत््ी अररत शाह से
रुलाकात कि
उनके बस््ि दौिे से

पहले रहां के ररकास औि नकस्ल
प््भाररत क््ेत््ो ्रे ्िल िहे प््यासो्
पि ररस््ृत ििा्व किेग्े।
उलल्ेखनीय है रक 13 रदसंबि को
बस््ि ओरलंरपक रे ्शाररल होने
केद्््ीय गृहरंत््ी अररत शाह दो
रदरसीय दौिे पि आ िहे है।् रहां
नकस्ल ररिोधी अरभयान के प््गरत
की जानकािी भी लेग्े। 
मुखयंमंतंंी ने दी भारतीय
नौिेना जदवि िी बधाई
रायपरु। रुखय्रंत््ी ररषण्ुदेर साय ने
4 रदसंबि को भाितीय नौसेना रदरस
पि जल सीराओ ्के प््हिी भाितीय
नौसैरनको ्औि उनके परिरािो ्को
बधाई औि शुभकारनाएं दी है।् उनह्ोन्े
नौसेना के उन शूिरीिो ्को अपनी
श््द््ांजरल दी, रजनह्ोन्े देश सेरा के
रलए अपना सर््ोच्् बरलदान रदया। श््ी
साय ने कहा रक भाितीय नौसेना के
जरान साहस, शौय्व औि रनष््ा के
प््तीक है।् उनह्ोन्े िाष्््् की सुिक््ा औि
आपदा िाहत के दौिान सिाहनीय
भूररका रनभाई है। उनकी सेरा औि
बरलदान का देश सदा ऋणी िहेगा।
जिले मे ं13 हिार 408
टन धान खरीदी
रायपरु। रजले के उपाज्वन केद्््ो ्रे्
सरथ्वन रूलय् पि रकसानो ्से खिीदी
जािी है। रजले रे ्रंगलराि को 3
हजाि 25 रकसानो ्से 13 हजाि 408
टन धान की खिीदी की गई। इस तिह
इन रकसानो ्से 30 किोड 85 लाख
रप्ए धान की खिीदी हुई। इस खिीदी
के बाद रजले रे ्अब तक 139 उपाज्वन
केद्््ो ्रे ्36 हजाि 112 रकसानो ्से 1
लाख 52 हजाि 403 टन धान की
खिीदी हुई है। इन रकसानो ्से अब
तक 350 किोड 75 लाख रप्ए की
धान की खिीदी की गई है। 
शाििीय हाईथिंूल
उरला मे ंजिया पौधारोपण 

रायपरु। एसकेए थट्ील एंड पाॅरि
प््ायरेट रलररटेड उद््ोग द््ािा सीईआि
के तहत एक पेड ्रां के नार थीर पि
र््दतीय ििण के तहत रृहद
पौधािोपण अरभयान िलाया गया।
इस अरभयान के तहत शासकीय
हाईथक्ूल उिला रे ्पौधािोपण रकया
गया। साथ ही ररद््ालय रे ्छात््-
छात््ाओ्को थर्चछ् पेयजल उपलबध्
किाने के रलए 2 राटि कूलि भी
थथ्ारपत रकए गए। इस रौके पि पॉरि
रलररटेड के रहाप््बंधक अरखल
अग््राल ने  कहा रक उनके उद््ोग की
इस पहल से अब गर््ी के रदनो ्रे्
पाठशालाओ ्के  छात््-छात््ाओ ्को
थर्चछ् एरं शीतल जल उपलबध् होगा।
धान खरीदी िेदंंं जबलाडी
पंंभारी हटाए गए
रायपरु। रजले के धान खिीदी केद्््
रबलाडी रे ्रनिीक््ण के दौिान
सहकारिता ररभाग के रजला
अरधकािी एनआिके िंद््रंशी द््ािा
पाया गया रक उपाज्वन केद््् के
प््भािी रुकेश बैषण्र द््ािा रबना
ड््ेनेज के धान की थट्ेरकंग की गई
है, जबरक शासन की उपाज्वन नीरत
रे ्प््ारधान है रक धान का थट्ेरकंग
ड््ेनेज के ऊपि की जाए। इस प््काि
रुकेश रैषण्र द््ािा धान उपाज्वन के
रनयरो ्का उलल्ंघन रकया गया,
रजसके कािण उनह्े ्ततक्ाल प््भार
से हटाने की काि्वराई की गई।
गागर नदी पर एनीिट
जनमांषण िायंष िे जलए
4.95 िरोड थवंीिृत
रायपरु। छत््ीसगढ़ शासन ने सिगुजा
रजले के ररकासखंड लुणड्््ा के ग््ार
असकला रे ्गागि नदी पि एनीकट एरं
काजरे के रनरा्वण काय्व के रलए 4
किोड 95 लाख 73 हजाि रप्ए
थर्ीकृत रकए है।् योजना के रनरा्वण
रनस््ािी, पेयजल, भू-जल संरध्वन एरं
सोलि संयंत्् औि पाईप रडथट्््ीबय्ूशन
नेटरक्क के राधय्र से किीब 175
हेकट्ेयि क््ेत्् रे ्खिीफ एरं िबी की
फसलो ्के रलए क््ेत्् के रकसानो ्को
रसंिाई सुररधा ररलेगी। रसंिाई योजना
के रनरा्वण काय्व को किने के रलए जल
संसाधन ररभाग रंत््ालय रहानदी
भरन रुखय् अरभयंता हसदेर गंगा
कछाि जल संसाधन ररभाग
असम्बकापुि को प््शासकीय थर्ीकृरत
जािी की गई है।
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पीएम आवाि योिना िवंंे में
भेदभाव व अनयं मुदंंो ंपर
िांगंंेि िरेगी आंदोलन

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

शहि रजला कांग्े्स करेटी द््ािा
िायपुि नगि रनगर के पाष्वद
दल की बैठक आयोरजत
की गई। बैठक रे ् टैकस्
रसूली के नार पि आर
जनता को पिेशान किना,
बढ़त्े हुए रबजली रबल एरं
प््धानरंत््ी आरास योजना
रे ्भेदभार के साथ िायपुि िाजधानी
रे ्रचछ्िो ्के बढ़त्े हुए प््कोप जैसी
सरथय्ा को लेकि ििा्व हुई । 

शहि अधय्क्् रगिीश दुबे ने
बताया रक भाजपा की सिकाि रे्
आर जनता को काफी पिेशारनयो्
का सारना उठाना पड ्िहा है। बढ़त्े
हुए रबजली रबल औि टैकस् रसूली

के नार पि रनगर द््ािा लोगो ्के घिो्
रे ् टैकस् की िसीद को िथप्ा कि
रसूली के रलए दबार बनाया जा

िहा है। प््धानरंत््ी आरास
योजना के सर््े के नार पि
भेदभार रकया जा िहा है।
रनगर एरं रजला प््शासन
भाजपा के दबार रे ्काय्व
कि िही है। अरतक््रण
हटाने के नार पि

वय्ापारियो ् एरं छोटे दुकानदािो ् को
पिेशान रकया जा िहा है इन सभी
रुद््ो ्को लेकि हर आगारी रदनो ्रे्
जोन राि आंदोलन किेग्े। बैठक रे्
पूरव् ररधायक ररकास उपाधय्ाय
कुलदीप जुनेजा प््रोद दुबे पंकज
शरा्व आकाश शरा्व सरहत कई पाष्वद
रौजूद थे।

हरिभूरि न्यूज: िायपुि 

प््देश भाजपा रे ् संगठन िुनार िल िहा है।
रंगलराि से रंडलो ्रे ्अधय्क्् के िुनार की प््र््कया
प््ािंभ की गई है। किीब 25 हजाि
बूथो ्रे ्बूथ करेरटयां बनाने का
कार िल िहा है। अब तक 20
हजाि दो सौ बूथो ्रे ्करेरटयां
बन गई है।् अब तक एक भी
बूथ ऐसा सारने नही ्आया है,
जहां पि 50 से कर सदथय् होने के
कािण एडहॉक करेटी बनाने की जरि्त पडी् हो।
बिे बूथो ्रे ्से रजन बूथो ्रे ्50 से कर सदथय् होग्े,
रहां पि एडहॉक करेटी बनेगी।  भाजपा के नए

िाष््््ीय अधय्क्् का िुनार अगले साल जनरिी रे्
होना है। इसके पहले देश के सभी िाजय्ो ्रे ्भाजपा
के संगठन िुनार हो िहे है।् अपने िाजय् छत््ीसगढ़ ्रे्
भी 20 नरंबि से बूथ करेरटयां का िुनार िल िहा
है। यह िुनार रैसे तो 30 नरंबि तक सरापत् हो
जाना था, लेरकन तय सरय तक 15 हजाि बूथो ्रे ्ही
िुनार हो सका था, ऐसे रे ्प््देश संगठन ने सरय सीरा
को पांि रदसंबि तक बढ़ा्या है। दो रदनो ्बाद यह सरय
सीरा भी सरापत् हो जाएगी। प््देश के िुनार प््भािी
खूबिंद पािख के रुतारबक तीन रदसंबि की सथ्थरत रे्
20 हजाि दो सौ बूथाे ्रे ्बूथ करेरटयो ्का गठन हो िुका
है। अभी छह रजलो ्से रिपोट्व नही ्आई है। उनह्ोन्े कहा,
संभारना है रक पांि रदसंबि तक सभी बूथो ्रे ्करेरटयां
बन जाएंगी। 

20 हजाि से ज्यादा बूथो् िे् भाजपा की किेरियां बनी्, अब 15 तक हो्गे िंडल अध्यक्् के चुनाव 
अब ति एि भी बूि 50 िे िम िदथयं वाला िामने नही ंआया 

15 ति बन िाएंगे िभी मंडलो ंमे ंअधयंकंं
भाजपा के 405 मंडलो ्के चुनाव के कलए 1 से 15 कदसंबर का
समय तय ककया गया है। एक कदसंबर को प््देश संगठन की
बैठक के कारण मंडलो ्मे ्चुनाव की प््क््िया प््ारंभ नही ्हे सकी।
प््देश संगठन की बैठक मे ्तय ककया गया, पहले सभी कजलो ्मे्
दो कदसंबर को काय्षशाला होगी। ऐसे मे ्दो कदसंबर को सभी
कजलो ्मे ्काय्षशाला के बाद अब तीन कदसंबर से मंडलो ्मे ्चुनाव
की प््क््िया प््ारंभ हो गई है। 15 कदसंबर तक सभी मंडलो ्मे्
अधय्ि्् बन जाएंगे। जो भी दावेदार सामने आएंगे, उनसे
पय्षवेि््क और कजलो ्के पदाकधकारी बात करके सव्षसमम्कत से
ककसी एक को मंडल अधय्ि्् बनाने का काम करेग्े। जहां पर
सव्षसमम्कत नही ्बन पाएगी, वहां पर मतदान से चुनाव होगा। 

अलग खबर

धान खरीदी िेदंंं चलो अजभयान िे तहत जििानो ंिे िी चचांष 

प््देशभि के धान खिीदी के्द््ो् िे् भािी अव्यवस्था
रकसानो् की सिस्या से अवगत हुए कांग््ेसी नेता
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

धान खिीदी रे ् रकसानो ् की
सरथय्ाओ ्को देखने तथा उनकी
सरथय्ाओ ्के रनिाकिण के रलये
सिकाि का धय्ानाकष्वण किने के
रलये कांग््ेस ने प््देश के सभी
धान खिीदी केद्््ो ्रे ्‘धान खिीदी
केनद््् िलो अरभयान िलाया।’
कांग्े्स के ररिष्् नेता औि
पदारधकािी रररभनन् सोसाइरटयो्
रे ्जाकि रकसानो ्की सरथय्ाओ्
की जानकािी ली। ररधायको ्औि
पूरव् ररधायको ् सरहत रजला
अधय्क््ो ् ने भी अपने-अपने
रजलो ् रे ् धान खिीदी केद्््ो ् का

रनिीक््ण कि रकसानो ्की सरथय्ा
जानी। 

प््दशे कागं््से अधय्क्् न ेबस््ि
के छापिभानपुिी, तिनज्ी,
बिानज्ी, टोकापाल धान खिीदी
केनद््् जाकि वय्रथथ्ा का

रनिीक््ण रकया तथा धान बिेने
आये रकसानो ् से ििा्व की।
रकसानो ्न ेबताया रक बािदान ेकी
करी है, टोकन की वय्रथथ्ा
अवय्रहारिक है, रकसानो ् को
भगुतान रात्् 2300 रप्ए प््रत

सक्रटंल क े रहसाब स ेहो िहा ह।ै
1.5 रकलोग््ार स े2.5 रकलोग््ार
अरधक तौला जा िहा ह।ै परू्व
रुखय्रंत््ी भूपेश बघेल िायपुि
रजल े क े खिोिा क े ग््ार राठ के
धान खिीदी केद््् रे ् गए तथा रहां
पि उपसथ्थत धान बेिने आये
रकसानो ्एर ंसोसाइटी कर्विारियो्
स ेििा्व कि धान खिीदी रे ्आ िही
सरथय्ाओ ् की जानकािी ली।
रकसानो ् ने पूरव् रुखय्रंत््ी को
बताया रक सबस ेजय्ादा टोकन को
लकेि पिशेानी आ िही ह।ै 15 रदन
बाद तक का भी टोकन नही ्ररल
िहा। रकसानो ् स े पिूा धान नही्
खिीदा जा िहा ह।ै

पीएम आवाि 2.0 दसंंावेि िे अभाव मे ंजहतगंंाजहयों
िे आ�वेदन जनरसंं नही ंिरे,ं देना है योिना िा लाभ

िूडा ने िारी जिया आदेश
इस संबंध मे ्राजय् शहरी कवकास
अकभकरण (सूडा) ने प््देश के सभी
कनगम आयुकत्, सभी पाकलकाओ ्और
नगर पंचायतो ्के सीएमओ को आदेश
जारी ककया गया है। भारत सरकार,
आवासन और शहरी काय्ष मंत््ालय ने
शहरी ि््ेत््ो ्मे ्सबके कलए आवास कमशन
के तहत प््धानमंत््ी शहरी आवास योजन
2.0 लागू की है। कपछले महीने नवंबर से
योजना लागू होने के बाद 15 नवंबर से ही
राजय् के सभी नगरीय कनकायो ्मे ्भारत
सरकार के यूकनफाइड ्वेब पोट्षल रैकपड
असेसमेट् सव््े भी प््ारंभ ककया जा चुका
है। इस सव््े मे ्सभी आ�वशय्क जानकारी
दज्ष करने के कनद््ेश है।् इस प््क््िया के
तहत आवेदक का आधार कववरण,
पकरवार के सदसय्ो ्का आधार कववरण,
बैक् खाता, आय प््माण पत््, जाकत प््माण
पत््, और भूकम दस््ावेज मांगे जा रहे है।्

िामने आई ये गडबंडीं
सूडा ने पाया है कक शासन के संज््ान मे ्यह
तथय् आया है कक कुछ नगरीय कनकाय योजना
के तहत कहतग््ाकहयो ्द््ारा रैकपड असेसमेट्
सव््े के अंतग्षत आए आवेदनो ्को दस््ावेज
के अभाव मे ्कनरस्् ककया जा रहा है। सूडा
का कहना है कक योजना के तहत कहतग््ाही
सव््ेि््ण प््ारंभ ककए जाने के कलए शासन का
मूल उद््ेशय् समस्् संभाकवत लाभाकथ्षयो ्को
योजना के तहत आवास उपलबध् कराना है।
लेककन दस््ावेजो ्की कमी के कारण
कहतग््ाकहयो ्के आवेदन कनरस्् ककए जाने से
कहतग््ाकहयो ्का एक बडा् वग्ष शासन की इस
योजना से वंकचत हो जाएगा। ऐसे कहतग््ाकहयो्
के कलए अब ये छूट दी गई है।

अब जदए गए है ंये जनदंंेश
सूडा ने अब कनकायो ्से कहा है कक
कहतग््ाकहयो ्के आ�वेदनो ्को दस््ावेज की
कमी के कारण ततक्ाल कनरस्् न करते
हुए संबंकधत कहतग््ाकहयो ्के दस््ावेज की
पूकत्ष के कलए समय दे,् कजससे अकधकतम
कहतग््ाकहयो ्को योजना का लाभ कमल सके।
कहतग््ाकहयो ्को अकनवाय्ष दस््ावेजो ्जैसे
जाकत प््माणपत्् आय प््माणपत्् के कलए
संबंकधत राजसव् काया्षलय से नगरीय
कनकायो ्द््ारा वय्सक्तगत समनव्य सथ्ाकपत
कर संभाकवत कहतग््ाकहयो ्को दस््ावेज
प््ापत् करने के कलए आवशय्क सहयोग दे।्

अब मुख्य सूचना आयुक्त की
वनयुक्कत की तैयारी, सिा रो लाख
िेतन, तीन साल का काय्यकाल
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छत््ीसगढ़ ् सूिना आयोग रे ् अब
रुखय् सूिना आयुकत् की रनयुसक्त
होगी। इस एक पद के
रलए सिकाि के सारानय्
प््शासन ररभाग ने
आरेदन बुलाए है।् खास
बात ये है रक यह रनयुसक्त
तीन साल के रलए होगी
औि रुखय् सूिना
आयुकत् का रारसक
रेतन सरा दो लाख रप्ए रहीना होगा।
यह पद लंबे सरय से खाली है। अब से
पहले इस पद के रलए रसतंबि 2022
औि फिरिी 2024 रे ् भी आ�रेदन
बुलाए गए थे, लेरकन उस सरय भत््ी
नही ्की गई थी।

िाजय् सिकाि के सारानय्
प््शासन ररभाग के अंतग्वत सूिना
का अरधकाि प््कोष्् ने रुखय् सूिना
आयुकत् के रलए आरेदन रंगाए है।्
ये आरेदन 16 रदसंबि तक रलए
जाएंगे। बताया गया है रक इस पद के

रलए भाित का कोई भी नागरिक
आ�रेदन कि सकता है। इस पद के
रलए योगय्ता ये है रक आरेदक
रररध, ररज््ान, प््ौद््ोरगकी, सराज

सेरा, प््बंध,
पत््कारिता जनसंपकक्,
राधय्र या प््शासन
औि शासन रे ् वय्ापक
ज््ान का अनुभर िखने
राला प््खय्ात वय्सक्त
होना िारहए। आरेदक
संसद का सदथय् या

रकसी िाजय् या संघ िाजय् क्े्त्् के
ररधान रंडल का सदथय् नही ्होगा
या कोई अनय् लाभ का पद धािण
नही ् किेगा। रकसी िाजनीरतक दल
से संबद्् नही ्होगा। ये साफ रकया
गया है रक रुखय् सूिना आयुकत् के
रप् रे ् रनयुसक्त के पहले संबंरधत
वय्सक्त को लाभ का पद, कोई
कािोबाि या वय्ापाि छोडन्ा या बंद
किना होगा। 65 साल की आयु प््ापत्
किने राले वय्सक्त रनयुसक्त के पात््
नही ्होग्े।

नए कवधायक सोनी एकश्न मोड मे्
विकास का रोडमैप बनाने
जोन आयुक्तो् को िनर््ेश
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रायपुर दक््िण से जीतने वाले
भाजपा के कवधायक सुनील सोनी
जीत के बाद अब अपनी
कवधानसभा के कवकास के कलए
एकश्न मोड मे ्आ गए है।्
मंगलवार को नगर कनगम के
ककमशन्र और अपनी कवधानसभा
के नगर कनगम के चार जोन के
आयुकत्ो ्को बुलाकर जहां रायपुर
दक््िण मे ्चल रहे कवकास काय््ो्
की जानकारी ली, वही ्कवकास का
रोड मैप भी बनाने के कनद््ेश कदए
है।्  सुनील सोनी ने जोन आयुकत्ो्
से दो टूक कहा, ककसी भी हाल मे्
कवकास के कामो ्मे ्लापरवाही
नही ्चलेगी। सभी योजनाओ ्के

कामो ्को समय पर पूरा करना है।
उनह्ोन्े कवधानसभा के वाड््ो ्मे ्चल
रही योजनाओ ्के बारे मे ्पूरी
जानकारी ली। उनह्ोन्े कहा
कवधानसभा मे ्हर तरह के कवकास
काय््ो ्को पूरा करना है। जनता के
कहतो ्वाली योजनाओ ्को समय
पर पूरा ककया जाए। ककसी भी
हाल मे ्कवधानसभा की जनता को
कोई परेशानी नही ्होनी चाकहए।
बैठक मे ्नगर कनगम की नेता
प््कतपि्् मीनल चौबे, पार्षद
मृतय्ुंजय दुबे, सकरता दुबे, सकरता
वमा्ष, साकवत््ी साहू के साथ नगर
कनगम ककमश््र अकबनाश कमश््ा,
सम्ाट्ष कसटी के उज््वल पोरवाल
सकहत चार जोनो ्करे आयुकत्
उपसस्थत थे। 

भािपा ने मनाया िनादेश जदवि
िीएम िाय ने खुद भी फोडंे पटाखे 
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भाजपा ने कुशाभाऊ ठाकिे परिसि रे ् भाजपा
सिकाि के एक साल पूिे होने पि जनादेश रदरस
रनाया। इस अरसि पि रुखय्रंत््ी ररषण्ुदेर साय
ने खुद भी पटाखे िलाए। रुखय्रंत््ी ररषण्ु देर
साय, उप रुखय्रंत््ी अरण् सार की उपसथ्थरत रे्
पाट््ी पदारधकारियो,् नेताओ ् र काय्वकता्वओ ् ने
आरतशबाजी औि ढोल-नगाडो ्की थाप पि नृतय्
किते हुए पाट््ी की जीत की सालरगिह रनाई औि
अपने उतस्ाह र उलल्ास को वय्कत् रकया।
रपछले रष्व 3 रदसंबि को छत््ीसगढ़ ररधानसभा
िुनारो ्के नतीजे घोरषत हुए थे, रजसरे ्भाजपा ने
ऐरतहारसक जनादेश के साथ शानदाि जीत
अरज्वत की थी।

रुखय्रंत््ी साय ने कहा, 3 रदसंबि को हर
सभी लोग जनादेश रदरस के रप् रे ्रना िहे है।्
प््धानरंत््ी निेद््् रोदी, िाष््््ीय अधय्क्् जेपी नड््ा,
केद्््ीय गृह रंत््ी अररत शाह र सभी केद्््ीय
नेताओ ् के राग्वदश्वन रे ् जनता ने रोदी जी की
गािंटी पि रुहि लगाई। श््ी साय ने कहा, तब श््ी
सार ने नेतृतर् ररहला रोिा्व, युरा रोिा्व सरहत
सभी रोिा्व-प््कोष््ो ् को साथ लेकि कांग््ेस के
कुशासन को उखाड ्फेक्ने के रलए, कांग््ेस की
भूपेश सिकाि के गलत काय््ो ्के रररद््् जनरत

तैयाि किने के रलए संघष्व औि आंदोलन रकए।
श््ी साय ने कहा, तब कोई यह रानने को तैयाि ही
नही ्था रक भाजपा की सिकाि बनेगी। ततक्ालीन
कांग््ेस सिकाि तो इतना ओरि कॉसन्फडेस् रे ्थी
रक सिकाि तो कांग््ेस की बनेगी, सबने ररलकि
ततक्ालीन सिकाि औि कांग्े्स पाट््ी की
रुखालफत की औि िुनार जीतने रे ्सफल हुए।
श््ी साय ने कहा, पूिे प््देश रे ् सुशासन देने का
हरािा संकलप् है। श््ी साय ने कहा रक आज कई
क््ेत््ो ्रे ्जो भ््ष््ािाि का िास््ा था, हर उसे बंद
कि िहे है।् हर सभी लोग ररलकि छत््ीसगढ़ ्को
ररकरसत छत््ीसगढ़ ्के रप् रे ्खडा् किेग्े। 

मुख्यमंत््ी साय बोले- हम सब रमलकि छत््ीसगढ् को रिकरसत बनाएंगे मूणत ने हीरापुर अटारी
मे ंथिंूल-िालेि िे
जलए जदलवाया फंड
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पर््िर ररधानसभा के ररधायक िाजेश रूणत का
अपने क््ेत्् के राड््ो ्के थक्ूल-कालेजो ्रे ्सुररधाएं
रदलाने का अरभयान जािी है। इस बाि उनह्ोन्े रीि
सारिकि नगि (हीिापुि-जिराय, अटािी) इलाके के
सिकािी थक्ूल औि कालेज रे ्जरि्त के रुतारबक
प््ाथ्वना शेड औि करिो ्रे ्सीपेज की रिमर्त तथा
कालेज रे ्फेर्संग सरेत सारुदारयक भरन औि सीसी
िोड के रलए 30 लाख रप्ए से जय्ादा का फंड
रदलराया है। श््ी रूणत ने इन सभी काय््ो ्का
भूररपूजन भी कि रदया। सभी कार बुधराि-गुरर्ाि
तक िालू कि रदए जाएंगे। उनह्ोन्े कहा, इस राड्व की
बडी् आबादी सिकािी थक्ूल-कालेजो ्पि रनभ्वि है।
रहां अधय्यनित छात््ो ्औि टीरिंग थट्ाफ की
शैक््रणक सुररधाओ ्से जुडी् हि जरि्त पूिी की
जाएगी। उनह्ोन्े थक्ूल रेट्ेनेस् औि सीसी िोड के रलए
सीएर साय तथा रडपट्ी सीएर अरण् सार के प््रत
आभाि वय्कत् रकया है।

अब जवषणंु िा िुशािन : िाव 
उप रुखय्रंत््ी अरण् सार ने कहा, एक साल पहले
छत््ीसगढ़ की जनता-जनाद्वन ने कांग््ेस की
अतय्ािािी औि भ््ष््ािािी सिकाि को उखाड ्फेक्ा
था। आज िाजय् रे ्ररषण्ु का सुशासन है औि प््देश
ररकास की ओि तेज गरत से बढ़ ्िहा है। श््ी सार
ने तब कही गई अपनी बात को भी याद रकया रक
भाितीय जनता पाट््ी का एक-एक काय्वकता्व न
डिेगा, न झुकेगा औि िाजय् की अनय्ायी,
अतय्ािािी औि भ््ष्् सिकाि को उखाड ्फेक्े रबना
िैन की नीद् नही ्सोएगा। 

ये रहे उपसथंित 
काय्वक््र रे ्भूपेद््् सरनन्ी, संजय श््ीरास््र,
रकशोि रहानंद, सौिभ रसंह, निेश िंद्् गुपत्ा,
अररत रिरनानी, अनुिाग अग््राल, िाजीर
अग््राल, जयंती पटेल, छगनलाल रूंदडा्,
सरिदानंद उपासने, केदाि गुपत्ा, नरलनीश ठोकने,
िाजीर िक््रत््ी, अंजय शुकल्ा, सलीर िाज,
अशोक बजाज, सुनील रपलल्ई, ररतुल कोठािी,
तौकीि िजा, उरेश घोिरोडे, गौिी शंकि श््ीरास,
अरभनेश कशय्प, िाहुल रटकरिया, सुनील िौधिी,
सतय्र दुआ, जेपी िंद््रंशी, ररश््ारदनी पांडेय,
रकिण बघेल, तुषाि िोपडा सरहत बडी् संखय्ा रे्
भाजपा पदारधकािी एरं काय्वकता्व रौजूद थे।
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छत््ीसगढ़ ्रे ्प््धानरंत््ी
आरास योजना शहिी 2.0
के तहत रकए गए आरेदनो्

को रनिस्् रकए जाने के
रारलो ्को सिकाि ने

गंभीिता से रलया है। िाजय्
शहिी ररकास अरभकिण

(सूडा) ने इस संबंध रे्
कहा है रक ऐसा किने से

संभर है रक पात््
रहतग््ारहयो ्का एक बडा्
रग्व दस््ारेज के अभार
रे ्शासन की योजना से

रंरित हो जाएगा, जबरक
यह शासन की रहती

योजना है। इसका प््रुख
उद््ेशय् अरधकतर पात््

रहतग््ारहयो ्को
रिनह्ांरकत कि उनह्े्

योजना का लाभ देना है।
दस््ारेज की करी राले

आ�रेदको ्को रियायत देने
कहा गया है।

शहर िांगंंेि ने ली पारंषद दल िी बैठि

जिले मे ंइन नेताओ ंने जिया दौरा
पूर्व प््देश अधय्क्् धनेनद््् साहू, ररिष्् नेता
सतय्नािायण शरा्व, पूर्व संसदीय सरिर ररकास
उपाधय्ाय, उधोिार ररा्व ने धिसीर्ा धान खिीदी
केद््् औि सांकिा धान खिीदी केद््् रे ्गए तथा रहां
पि उपसथ्थत धान बेिने आये रकसानो ्एरं
सोसाइटी कर्विारियो ्से ििा्व कि धान खिीदी रे्
आ िही सरथय्ाओ ्की जानकािी ली।
जिंहदेव ने यहां जिया दौरा
पूर्व उपरुखय्रंत््ी टीएस रसंहदेर रहासरुंद के
रपथौिा, िाजाडेिा एरं रबलाईगढ़ के सिसीर्ा
सोसाइटी गये। इन सोसाइरटयो ्रे ्भी रकसान
बािदाने, टोकन, कर तौल एरं उठार की
सरथय्ा से पिेशान हो िहे है।् 

RPR_Bhoomi_04_2024-02_Layout 1  04-12-2024  01:01  Page 1



साइंस कॉलेज मैदान...
चौपाटी को ऐसी जगह पर नशफ्ट नकया जा रहा, जो आउटर र
सूनसान इलाका है, जहां राि मे् जाना लोग पसंद नही् करे्गे। 

बहुत अचछ्ा है रहां...
के पास की जगह सूनसान है, रहां लोग जाना पसंद नही् करे्गे।
श््ेिा रम्ाव ने कहा नक यहां का माहौल बहुि अच्छा है। रे कई बार इस
चाैपाटी मे् आ चुके है्, लेनकन अभी िक नशाखोरी जैसी कोई चीज यहां
नही् देखी है। उनका यह भी कहना है नक कॉलेज या हॉस्टल के मेस
मे् अगर खाने की व्रानलटी सही नही् नमलिी है, िो छात्् इस चौपाटी
मे् आकर खा सकिे है्। यहां से चौपाटी नही् हटना चानहए। 

शदवर्ांगो ्पर सखत्ी...
ज्यादािर नदव्यांग एक नदन पहले ही रायपुर पहुंच चुके थे, रही्
रायपुर िथा इससे लगे नजलो् से नदव्यांग प््दश्वन के नदन पहुंचे है्।
सभी नदव्यांगो् को साहू भरन पहुंचने के नलए कहा गया था। यहां से
सभी नदव्यांग इकट््ा होकर मरीन ड््ाइर पहुंचिे, जहां से पैदल माच्व
शुर् होना था। प््दर्शन की अनुमति नही्, इसतिए साहू भवन मे् ही
बंदी बना तिए : नदव्यांग संघ ने प््दश्वन करने की घोषणा िो की थी,
लेनकन इसके नलए प््शासन से अनुमनि नही् ली थी। नबना अनुमनि
नलए प््दश्वन को रोकने के नलए नजला प््शासन के अनधकानरयो् से
लेकर पुनलस बल सोमरार से ही साहू भरन मे् िैनाि है। सुबह इससे
पहले नक सभी नदव्यांग साहू भरन से मरीन ड््ाइर के कूच करिे,
पुनलस बल ने उन्हे् भरन के अंदर ही रोक नलया और कैद कर
नदया। भरन के मुख्य गेट को बाहर से बंद कर पुनलस बल को रहां
िैनाि नकया, िानक प््दश्वनकारी बाहर ननकलकर नररोध प््दश्वन
नही् कर पाएं।  प््तितनतिमंडि के माध्यम से ज््ापन सौ्पने के
प््स््ाव को ठुकराया: प््शासन की ओर से प््दश्वनकानरयो् को 5
सदस्यीय प््निनननधमंरल के माध्यम से ज््ापन सौ्पने की समझाइश
दी। प््शासन के इस प््स््ार को प््दश्वनकानरयो् ने ठुकरा नदया और
कहा नक जब िक उनकी मांगो् पर नरचार नही् नकया जाएगा, उनका
आंदोलन जारी रहेगा।  ये है उनकी मांगे् : पे्शन 5 सौ से बढ्ाकर 5
हजार र्पए करने, नदव्यांग कोटे के बैकलॉग पदो् पर नरशेष भि््ी
अनभयान नरज््ापन जारी कर नकया जाए, 21 रष्व से अनधक आयु रग्व
की अनररानहि नदव्यांग मनहला को महिारी रंदन योजना मे् शानमल
करने, शासकीय पदो् पर ननयुव्ि नदव्यांग शासकीय अनधकारी-
कम्वचानरयो् को पदोन्ननि पर 3 प््निशि आरक््ण देने एरं कोरोना
काल के पूर्व स्ररोजगार के नलए नदव्यांगो् ि््ारा नलए गए नन:शव्ि
नरत्् ननगम के कज्व माफ नकए जाएं।

पतन्ी की कमाई के...
गानयका हूं, काम नमलने पर नमल जािा है एक-दो सौ र्पए: दाेनो् पैर
से नदव्यांग बेमेिरा ननरासी नशरकुमारी पाल ने बिाया नक रैसे िो रह
बेरोजगार है, लेनकन रह गांर की गायन मंरली से जुड्ी हुई है।
मंरली को जब काम नमलिा है, िाे उसे भी गाना गाकर एक या दो सौ
र्पए नमल जािा है। उसने बिाया नक महंगाई के इस जमाने मे् पे्शन
का 5 सौ र्पए ऊंट के मुंह मे् जीरा है। 

शजला स््र पर होगी...
जारी नकया है। इसके अनुसार पांचरी-आठरी की बोर्व परीक््ा
पूण्वि: गोपनीय िरीके से होगी। माच्व महीने मे् होने राली परीक््ा
के नलए  नरद््ान्थवयो् से कोई अलग शुक्क नही् नलया जाएगा। प््श्न
पत्् नरषय नरशेषज्् िैयार करे्गे और नरिरण के बाद के्द्् अध्यक््
उसे थाने मे् रखे्गे। संबंनधि निनथ के अनुसार प््श्नपत्् रहां से
लाया जाएगा।  

एक शदन पूर्व खरीदी...
पान्कि्ग, घरो् के बाहर, व्यारसानयक प््निष््ानो् के बाहर दोपनहया,
चारपनहया चोरी करने रालो् ने पुनलस की नाक मे् दम कर नदया
है। िेलीबांधा िथा गंज थाना क््ेत्् मे् चोरी के दो ऐसे ही मामले
सामने आए है्। िेलीबांधा ल्सथि शगुन फाम्व हाउस मे् आबकारी
नरभाग की छापे की कार्वराई मे् मची अफरा-िफरी के बीच पूर्व मे्
चोरी िथा मारपीट के आरोप मे् जेल जा चुका बदमाश नटकरापारा
ननरासी अल्दुल शहबाज िथा आकाश कुमार गुप्िा ने कार चोरी
की। दोनो् बदमाशो् ने चार नदन पूर्व कारोबारी आशीष जैन की 54
लाख र्पए कीमि की टोयोटा कंपनी की कार चोरी की थी। 

अफरा-तफरी के बीच...
पहुंची थी। इस दौरान रहां अफरा-िफरी मच गई। इसका फायदा
उठािे हुए अल्दुल और उसका साथी बैले पान्कि्ग की दराज मे् रखी
कार की चाबी ननकाल कर कार ले उड्े। पुनलस के अनुसार 29
नरंबर को कारोबारी ने नई कार खरीदी थी और दूसरे नदन चोर
कारोबारी की कार चोरी कर ले गए। 

मशहलाओ ्के नाम पर...
चुका देने का झांसा देकर ठगी की है। लोन लेकर दंपनि ने प््ारंनभक
नकस््े् जमा करने के बाद लोन की शेष रकम भुगिान नही् की।
दंपनि ने नजन मनहलाओ् के नाम से लोन नलया था, उनके पास बै्क
से नोनटस आने पर उन्हे् लोन की रानश अदायगी नही् करने की
जानकारी नमली। इसके बाद पीन्डि मनहलाएं थाने मे् नशकायि दज्व
कराने पहुंची्। 

खबर संक््ेप

शबसार ्राम संघारे 
रायपुर। महामाई पारा निरािी

नबिार् राम िंघारे
(75) का 3
नदिंबर काे निधि
हो गया। उिका
अंनतम िंस्कार
महादेरघाट

श्मशािघाट मे् नकया गया। रे भागा
बाई के पनत और िरेश, कृष्रा,
कनरता, अिुिुईया के नपता थे।  
शशशप््भा टेभ्ुरकर 
रायपुर। आम््पाली िोिाइटी जैि

कालोिी निरािी
शनशप््भा टे्भुरकर
(72) का 3
नदिंबर को निधि
हो गया। उिका
अंनतम िंस्कार 4

नदिंबर को िुबह 11 बजे मारराड़ी
श्मशािघाट मे् नकया जाएगा। रे
राकेश, प््मेश और योगेश टे्भुरकर
की माता थी्।

उमा शमश््ा 
रायपुर। ग््ाम कूंरा
शंकर राि्ा मे्
भाटापारा निरािी
उमा नमश््ा का

निधि हो गया। उिका अंनतम
िंस्कार ग््ाम कूंरा मे् 4 नदिंबर को
िुबह 11 बजे नकया जाएगा। रे
िमाज के रनरष्् िदस्य ितीश
नमश््ा की पत्िी थी्। 
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अनुसूशचत क््ेत्् की आशदम जाशत सेरा
सहकारी सशमशतरो ्मे ्अशासकीर

वर्कक्तरो ्को ओआईसी बनाना गलत
हसिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीिगढ नरधाििभा मे् िेता
प््नतपक्् िॉ. चररदाि महंत िे
राजयपाल रामेि िेका को पि््

नलखकर कहा
है नक माह
िरंबर 2024 मे्
अिुिूनचत क््ेि््
मे् िंचानलत
राज्य की अिेक
आनदम जानत

िेरा िहकारी िनमनतयो् मे् प््ानधकृत
अनधकारी बतौर ऐिे अशािकीय
व्यस्कतयो् को बोि्ा की शस्कतयो् का
प््योग करिे के नलए प््ानधकृत नकया
गया है, जो अिुिूनचत जिजानत रग्ा
के िही् है्। यह छत््ीिगढ िहकारी
िोिाइटी अनधनियम, 1960 के
प््ारधािो् के नरर्द्् है।

िेता प््नतपक्् िे अपिे पि्् मे्
नलखा है नक छत््ीिगढ िहकारी
िोिाइटी अनधनियम, 1960 की
धारा 48 की उपधारा (5) के खंि
(दो) के अिुिार अिुिूनचत क््ेि्् मे्
िंचानलत िंिाधि िोिायटी मे्

अध्यक्् या िभापनत का निर्ााचि
केरल अिुिूनचत जिजानत रग्ा के
व्यस्कतयो् मे् िे नकया जाएगा।
अिुिूनचत क््ेि्् नजला कोनरया की
आनदम जानत िेरा िहकारी
िनमनतयो्-रामगढ्, नचरमी, तरगांर,
जामपारा तथा धौरानटकरा के नलए
जारी नकए गए है्। नरनधक प््ारधािो्
की मंशा के नरर्द्् इि तरह है,
अिुिूनचत जिजानत रग्ा के नलए
आरन््कत स्थािो् पर उिके रैधानिक
अनधकारो् की घोर उपेक््ा करके
अन्य रग्ा के व्यस्कतयो् को नियुक्त
नकया जािा उनचत िही् है।

शनजी सक्ूल के अकाउंटेट् ने
की छह लाख की धोखाधडी् 
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गुन्ढयारी थािा मे् एक निजी स्कूल
के प््ाचाय्ा िे अपिे यहां काम करिे

राले एक
अकाउंटेट के
नखलाफ छह
लाख 17
हजार र्पए
गबि करिे
की नरपोट्ा दज्ा
कराई है। गबि

की जािकारी पालको् को फीि के
बदले कच््ी रिीद देिे तथा ऑनिट
नरपोट्ा िे स्कूल प््बंधि को नमली। 

पुनलि के मुतानबक महारीर
इंस्ललश मीनियम स्कूल के प््ाचाय्ा
नबरे्द्् माहेश््री िे िनरता िाहू के
नखलाफ गबि की नशकायत दज्ा
कराई है। 

स्कूल प््ाचाय्ा िे पुनलि को
बताया है नक िनरता उिके स्कूल
मे् नितंबर 2022 िे जुलाई 2024
तक अकाउंटे्ट के पद पर काय्ारत

थी। स्कूल प््ाचाय्ा के अिुिार
िनरता िे इि िाल माच्ा िे जुलाई
के बीच फीि की रानश गबि की
है। स्कूल प््ाचाय्ा िे पुनलि को
बताया है नक अकाउंटे्ट िे छाि््ो्
की फीि की जमा रकम को बै्क मे्
जमा करिे के बजाय अपिे पाि
रख ली। अकाउंटे्ट िे जुलाई मे्
अपिी शादी के िमय पालको् को
जमा शुल्क की पक््ी रिीद देिे के
बजाय कच््ी रिीद दी थी। आय-
व्यय मे् नभन्िता पाए जािे पर
स्कूल प् ्बंधि िे इिकी जांच
कराई, तो अकाउंटे्ट द््ारा फीि की
रानश मे् गड़्बड़्ी करिे की
जािकारी नमली। 

शपथ पत््
मै् शपथकत्ाा शेख अब्दुल नरयाज नपता

शेख अब्दुल रहमाि निरािी 52/1736, राि्ा
िंबर 65, अश््िी िगर रायपुर छत््ीिगढ् जो
नक निम्िनलनखत कथि शपथ पूर्ाक करता हंू
नक :-
1.  यह नक मेरा िाम र पता उपरोक्त अिुिार
ित्य र िही है।
2. यह नक मुझे HDFC LIFE
INSURANCE COMPANY LIMITED
के द््ारा चेक प््दाि नकया गया है नजिका ref.
No. 53429874050017 चेक नदिांक
28/11/2024 प््दाि नकया गया है नजिमे्
मेरा िाम ABDUL ALYAZ SHEKH दज्ा
है।
3. यह नक मेरे आधार काि्ा िंबर 9751
9366 7811, एरं पैि काि्ा
CGDPR0634L मे् मेरा िाम SHEKH
ABDUL RIYAJ दज्ा है।
4. यह नक ABDUL ALYAZ SHEKH एरं
SHEKH ABDUL RIYAJ दोिाे् िाम एक
ही व्यस्कत का है जो नक मेरे स्रयं का िाम है।
5. यह नक मै् उपरोक्त कथिो् के िमथ्ाि मे्
शपथ पि्् प््स््ुत कर रहा हंू।

ित्यापि
मै् शपथकत्ाा यह ित्यानपत करता हंू नक

मेरे द््ारा दी गई जािकारी ित्य र िही है,
नजििे मै् अपिे हस््ाक््र का ित्यानपत नकया।
नदिांक 03.12.2024 

शपथकर्ाा

शपथकर्ाा
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दूर दराज िे आिे राले मरीज और उिके अटे्िरो् के
िाथ अब िाक्टर और िन्िि्ग स्टाफ भी चोरी के
नशकार होिे लगे है्। आंबेिकर अस्पताल मे् इि तरह
की घटिाओ् की रोकथाम के नलए िीिीटीरी कैमरो्
की िंख्या बढ्ािे और नबगड़्े कैमरो् को िुधारिे की
योजिा बिाई गई थी, जो तीि माह बाद भी अधूरी है।

जािकारी के अिुिार कुछ नदिो् पहले अस्पताल
के राि्ा िंबर-12 िे एक नफनजयोथैरेनपस्ट का बैग
नकिी िे गायब कर नदया। बैग मे् िाढ्े तीि हजार
र्पए िकदी के िाथ अन्य दस््ारेज और कार की
चाबी थी। इतिा ही िही्, राि्ा मे् काम करिे राली
िि्ा के बैग पर भी हाथ िाफ कर नदया गया।

आंबेिकर अस्पताल मे् इि तरह की चोरी-चकारी
की घटिा िई िही् है। अक्िर मरीजो् के पनरजि इि
तरह की घटिाओ् के नशकार होते है्। ज्यादातर
मामलो् मे् नशकायत पुनलि तक िही् पहुंच पाती और
प््तान्ड़त शख्ि अपिी नकस्मत को कोिकर चुप हो
जाता है। इि िब घटिाओ् के होिे की रजह कही् िा
कही् अस्पताल की िुरक््ा व्यरस्था का चौकि िही्
होिा है। 

करीब तीि माह पहले अस्पताल के नबगड़्े
िीिीटीरी कैमरो् को बिरािे के निद््ेश जारी हुए थे।
िाथ ही अस्पताल के लगभग िभी गनलयारो् और
राि््ो् को िीिीटीरी की जद मे् लािे की योजिा थी।
शुर्आती दौर मे् इिमे् गनतनरनध हुई, मगर िमय के
िाथ मामला ठंिे बस््े मे् चला गया।

अब िाकंटर और नडंसिंग संटाफ भी चोरों के डनशाने पर, अब तक नहीं लगे नए कैमरे
मरीज और अंटेर्रो ्के साथ अकस्र होती है ्चोरी की घटनाएं 

बडा् असप्ताल कम कैमरे
आंबेरकर अस्पिाल काफी बड्ा है और यहां
िीसरी मंनजल िक नरनभन्न नरभागो् के रार्व
संचानलि होिे है्, मगर सुरक््ा के नलए यहां
लगाए गए खुनफया कैमरो् की संख्या काफी
सीनमि है। अस्पिाल की ननगरानी के नलए
करीब चालीस कैमरे काम कर रहे है्, बीस
नबगड्े पड्े है् और इनकी कुल सौ के करीब
नकए जाने की योजना है जो अधूरी पड्ी है।
सूत््ो् के अनुसार ज्यादा सीसीटीरी कैमरे
ओपीरी राले नहस्से मे् लगाए गए है्।

ना पुशलस बल ना सुरक््ा गार्व बढ्े
ओपीरी की गनिनरनध समाप्ि होने के बाद

अस्पिाल का बड्ा नहस्सा सूनसान हो जािा
है। खासकर प््शासननक खंर मे् आराजाही

कम हो जािी है। इसके अलारा रार्व राले
नहस्से को छोड्कर अन्य नहस्सा भी रीरान
हो जािा है। इन नहस्सो् मे् सुरक््ा गनिनरनध
बढ्ाने के नलए पुनलस बल के साथ सुरक््ा

गार्व की संख्या बढ्ाने की योजना थी, मगर
अब िक अस्पिाल पुराने गार्व और पुनलस

कन्मवयो् के भरोसे चल रहा है। 

नमी के कारण चढा् हुआ है शहर का
पारा इसशलए रात मे ्नही ्पड ्रही ठंर

हसिभूिम न्यूज : िायपुि

चि््रात के गुजर जािे के बाद भी बंगाल की खाड़्ी िे
िमी आिे का दौर िमाप्त िही् हुआ है। रात का
तापमाि पांच निग््ी िे ज्यादा होिे की रजह िे
राजधािी मे् ठंि की रापिी िही् हुई है। नदि मे् बादलो्

की माि््ा कम होिे के बाद
अनधकतम पारा भी 30 निग््ी िे
ऊपर दज्ा नकया जा रहा है।

पूर्ा िे आिे राली हरा मे्
प््चुर माि््ा मे् िमी है, नजिके
कारर बस््र िंभाग के कई

शहरो् मे् बादल छाए हुए है् और रहां बूंदाबांदी की
िंभारिा भी बिी हुई है। नपछले चौबीि घंटे मे् बादलो्
की रजह िे रात के मौिम मे् बड़्ा बदलार िही् हुआ
है। पारा अनधक होिे की रजह िे रायपुर िमेत पूरे
प््देश मे् रात का मौिम िामान्य स्सथनत मे्  है। 

आिे राले नदिो् मे् बादल छंटिे के बाद रात के
तापमाि मे् और नगरारट होगी, नजिके बाद ठंि बढ्िे
की गुंजाइश है। अगले चौबीि घंटे मे् उत््री नहस्िे और
दो नदि बाद शहर मे् रात की ठंि महिूि होगी। मौिम
नरशेरज््ो् का कहिा है नक बदलार दो िे तीि नदि
रहिे की िंभारिा है, क्यो्नक आिे राले पन््िमी
नरक््ोभ की रजह िे िौ नदिंबर के आिपाि पुि:
बादल-बानरश के आिार बि िकते है्।

िोशल मीनिया मे् रील बिािे राले
बदमाशो् की पुनलि बिा रही ‘रील’
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िोशल मीनिया मे् जब िे रील बिािे का प््चलि
शुर् हुआ है, िोशल मीनिया प्लेटफाम्ा पर हर रग्ा
के लोग रील बिाकर अपिे आपको प््ेजे्ट कर रहे

है्। इिमे् बदमाश भी पीछे
िही् है्। बदमाश लोगो् के
बीच अपिा दबदबा कायम
रखिे नपस्टल िे लेकर हर
तरह के हनथयार के िाथ
रील बिाकर इंस्टाग््ाम िनहत
अन्य िोशल मीनिया मे् रील

पोस्ट कर रहे है्। एिएिपी िॉ. िंतोर निंह के
निद््ेश पर पुनलि िोशल मीनिया मे् ऊल जुलूल
पोस्ट करिे राले बदमाशो् की पहचाि कर
कार्ाराई कर रही है। 

पुनलि के मुतानबक िोशल मीनिया के माध्यम
िे खौफ पैदा करिे की कोनशश करिे के आरोप मे्
अब तक दो दज्ाि िे ज्यादा बदमाशो् के नखलाफ
कार्ाराई करते हुए उिके नखलाफ प््नतबंधात्मक
धाराओ् के तहत कार्ाराई की गई है। एिएिपी के
अिुिार िाइबर िेल की नरशेर शाखा िोशल
मीनिया मे् खुद को िॉि तथा बादशाह िानबत
करिे राले बदमाशो् पर निगरािी रखिे का काम
कर रही है। बदमाशो् की उिकी आईपी एड््ेि के
माध्यम िे पहचाि कर कार्ाराई की जा रही है। 

35 बदमाशों का पुलिस ने सोशि मीलिया अकाउंट बंद कराया 

n पुदलस कार्रवाई
से सहमे कई
बदमाशो ्ने
अपने अकाउंट
बंद दकए 

n सक्ूल फीस
की रकम बैक्
मे ्जमा करने
के बजाय सव्यं
अपने पास 
रख ली

n नेता प््दतपक््
िॉ. चरणदास
महंत ने
राजय्पाल को
दलखा पत््

उलजुलूल पोस्ट करने राले अब िक नजन
बदमाशो् की पहचान कर कार्वराई की गई है,
उन बदमाशो् को सबक नसखाने पुनलस उनकी ही रील मे् नमव्स रील कर उन्हे् सबक नसखाने का
काम कर रही है। साथ ही बदमाश की सोशल मीनरया मे् गलि िरह से रील बनाने पर माफी
मांगने का रीनरयो पुनलस अपने सोशल मीनरया अकाउंट मे् पोस्ट कर रही है। 

लगातार कार्वराई
सोशल मीडिया में अपने आपको दादा बताने वाले
बदमाशों के डिलाफ लगातार कारंरवाई की जा रही है।
बदमाशों के अकाउंट भी बंद कराए गए हैं। बदमाशों के
डिलाफ कारंरवाई करने डनयडमत अडभयान चलाकर
कारंरवाई की जाएगी। 

- डॉ. संतोष ससंह, एसएसपी रायपुर 

पुशलस ने 35 से जर्ादा 
अकाउंट बल्ाक कराए 

पुनलस अफसरो् के मुिानबक सोशल मीनरया मे्
गलि िरीके से रील बनाकर पोस्ट करने राले
बदमाशो् के अब िक 35 से ज्यादा अकाउंट को
ल्लाक कराया गया है। इनमे् कई नाबानलग
बदमाश है्, नजनका पुनलस ने सोशल मीनरया
अकाउंट ल्लाक नकया है। 

दो दज्वन बदमाशो ्ने 
अकाउंट बंद शकरा  

रील बनाने राले सानथयो् के हश्् देख सोशल
मीनरया मे् एल्वटर रहने राले बदमाश सहम गए
है्। कार्वराई से बचने दो दज्वन से ज्यादा बदमाशो्
ि््ारा अपने सोशल अकाउंट बंद नकए जाने की
जानकारी पुनलस को नमली है। नजन बदमाशो् ने
सोशल मीनरया मे् ऊल जुलूल पोस्ट नकया है, ऐसे
बदमाशो् का पुनलस उनके नाई से स्टाइनलस्ट
बाल कटराकर अपने सोशल मीनरया मे् पोस्ट
करने का काम कर रही है। पुनलस केी इस
कार्वराई से बदमाश सहमे हुए है्। बदमाशो ्का पुशलस बना रही रील 

n कम हुए बादल
तो ददन का
तापमान भी 30
दिग््ी से ऊपर

नर्ूनतम तापमान
रायपुर 20.5 +5.6
माना        20.1      +5.7
नबलासपुर    20.6      +6.6
पे्ड््ा        13.2     +1.6
अंनबकापुर        15.6      +6.0
जगदलपुर       21.0    +8.4
दुग्व        20.0       +5.2

मधर् शहसस्े मे ्कम तापमान
मौिम नरज््ाि के्द्् नदल्ली द््ारा जारी नकए गए
पूर्ाािुमाि के अिुिार इि बार मध्य इलाके मे्
न्यूितम तापमाि िामान्य िे कम रहिे की उम्मीद
जताई गई है। उत््री इलाके मे् आिे राले नदिो् मे्
शीतलहर के हालात भी बििे की िंभारिा है। प््देश
मे् ठंि का पीक िामान्यत: जिररी के तीिरे और
चौथे िप्ताह को मािा जाता है।  

दस साल मे ्9.2 का शरकार्व
मौिम नरभाग के आंकड़्ो् के अिुिार रायपुर मे् नपछले दि िाल
मे् केरल दो बार यािी रर्ा 2014 और 2021 मे् न्यूितम तापमाि
9.2 निग््ी के िीचे उतरा था। नदिंबर के महीिे मे् रायपुर मे् ठंि का
अिुभर तीिरे िप्ताह के बाद अनधक होता है। यहां का िबिे कम
पारा िरा िौ िाल पहले 3.9 निग््ी तक उतरा था।

पेज 11 के शेष ...

ततक्ाल हटाने की मांग  
उन्हो्ने राज्यपाल से आग््ह नकया है
नक राज्य सरकार को ननद््ेनशि करने
का कष्् करे्गे नक अनुसूनचि क््ेत््
नक आनदम जानि सेरा सहकारी
सनमनियो् मे् अनुसूनचि जनजानि रग्व
के अशासकीय व्यल्वियो् को ही बोर्व
की शल्वियो् का प््योग करने के नलए
प््ानधकृि नकया जाए और जहां भी
नरनध नरर्द्् अपात्् व्यल्वियो् को
प््ानधकृि नकया गया है, रहां उनको
ित्काल हटािे हुए पात्् व्यल्वियो् को
ही ननयुव्ि नकया जाए।

शनधन

जनम्शदन पर शदवर्ांग
बच््ो ्को बांटे श््रण रंत््
रायपुर। नगर ननगम के सभापनि और
पूर्व महापौर प््मोद दुबे ने मंगलरार
को अपने जन्मनदन के अरसर पर न
केरल समाजसेरा का अन््ििीय
उदाहरण प््स््ुि नकया, बल्कक रायपुर
के नरनभन्न रार््ो् मे् नरकास काय््ो् की
शुर्आि भी की। अप्वण नदव्यांग
पल्ललक स्कूल मे् आयोनजि काय्वक््म
मे् श््ी दुबे ने नदव्यांग बच््ो् के बीच
श््रण यंत्् नरिनरि नकए। यह यंत्् बच््ो्
की सुनने की क््मिा मे् सुधार लाने के
नलए नदए गए थे, नजससे उनके जीरन
मे् महत्रपूण्व बदलार आएगा। इसके
अलारा उन्हो्ने नरनभन्न सामानजक
संगठनो् ि््ारा आयोनजि कंबल नरिरण
काय्वक््म मे् भी भाग नलया। कंबल
नरिरण के दौरान उन्हो्ने जर्रिमंदो्
के बीच ठंर के मौसम मे् राहि देने के
नलए कंबल नरिनरि नकए। साथ ही
स्टेशनरी नकट नरिरण काय्वक््म मे्
बच््ो् को प््ोत्सानहि नकया और उनके
नशक््ा के प््नि समप्वण को बढ्ारा नदया।
धान खरीदी मे ्भाजपा
सरकार ने की रादाशखलाफी् 
रायपरु। जनिा कागं््से छत््ीसगढ ्ज ेके
प्द्शे अधय्क् ्अनमि जोगी न ेधान
खरीदी मे ्भाजपा सरकार पर
रादानखलाफी का आरोप लगाि ेहएु
कहा, चनुार क ेसमय भाजपा ने
छत््ीसगढ ्की जनिा क ेसाथ 3100
रप्ए प्न्ि लव्रटंल समथ्वन मकूय् पर
धान खरीदन ेका रादा नकया था और
सरकार बनन ेक ेबाद छत््ीसगन्ढयो ्के
साथ धोखा करि ेहएु धान की कीमि
रप्ए 3100 क ेसथ्ान पर प्न्ि लव्रटंल
रप्ए 2300 प्द्ान कर रही, नजसका
पनरणाम भाजपा को पचंायि और
नगरीय ननकाय चनुार भगुिना पड्गेा।
उनह्ोन् ेधान की कीमि का भगुिान प्न्ि
लव्रटंल रप्ए 3217 रप्ए मे ्दने ेकी
मागं करि ेहएु कहा, 3100 रप्ए भाजपा
न ेअपन ेचनुारी घोषणापत् ्मे ्नकया था,
जबनक केद्् ्सरकार न ेधान का समथ्वन
मकूय् रप्ए 117 बढ्ा नदया ह।ै उनह्ोन्े
कहा, साय सरकार न े इस बार 160
लाख मीन््िक टन धान खरीदी का लक््य्
रखा ह,ै नजसक ेनलए 14 नरबंर स े31
जनररी िक का समय ननधा्वनरि नकया
गया  ह,ै जो छत््ीसगढ ्क ेअनन्दािा
नकसानो ्क ेसाथ अनय्ाय होगा। 

मतदाता सूची प््काशन के पूर्व सभी
प््शशक््ण कार्वक््म पूण्व कराएं

रायपरु। राजय्  निरा्ाचि आयकुत्
अजय निंह की अध्यक््ता मे्
मगंलरार को राजय् निरा्ाचि आयोग
अटल िगर िरा रायपरु काया्ालय के
िभा कक् ् मे ् िगरपानलकाओ ् एरं
न् ्िस््रीय  पंचायतो् के आगामी
आम/उप निरा्ाचि अतंग्ात निरा्ाचि
काय््ो ् की तयैानरयो ्  क े िबंधं मे्
िमीक््ा बठैक आयोनजत की गई।
बैठक मे् रायपुर िंभाग के
िंभागायुक्त, पुनलि महानिरीक््क,
िभंाग क ेिभी कलकेट्र एर ंपनुलि
अधीक्क्  तथा उप नजला निरा्ाचि
अनधकारी शानमल हुए। बैठक मे्
मखुय् रप् ि ेचिुार क े िचुार ्रप्
ि े िचंालि हते ु चिुार की तयैारी,
िरुक््ा वय्रसथ्ा, मतदाि  कनेद्््ो ् की
सस्थनत और निरा्ाचि प्न्््िया ि ेजड़ुी
महतर्परू्ा तयैानरयो ्  की िमीक््ा की
गई। इि बठैक क ेमाधय्म ि ेचिुार

क ेिचुार ्और िरुन््कत  िचंालि को
िनुिन््ित करि ेक े नलए आरशय्क
निद््शे नदए गए। राजय्  निरा्ाचि
आयकुत् श््ी निहं ि ेिभी अनधकानरयो्
ि ेशानंतपरू्ा निरा्ाचि  िमप्नि् करािे
िभी आरश्यक तैयारी करिे के
निद््शे नदए। उनह्ोि् े मतदाता  िचूी
प््काशि के पूर्ा िभी प््नशक््र
काय्ाि््म िम्पन्ि करािे निद््ेनशत
नकया। उन्हो्िे कहा नक निर्ााचि
िामारली को िभी नजला निरा्ाचि
अनधकारी  वय्सक्तगत रप् ि े सर्यं
दखे,े उिमे ्नकिी भी प्क्ार की ि््नुट
िही ्होिा चानहए।
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खबर संक््ेि

राज्यिाि रिेि रेका का
नकया प््कृनि िरीक््ण
रायपरु। भारत सरकार आयुष
मंत््ालय के तत्वावधान मे्
आयोनजत िेश का प््कृनत परीक््ण
अनभयान के अंतग्डत सोमवार को
राज्यपाल रमेन डेका का प््कृनत
परीक््ण नकया गया। 26 नवंबर
संनवधान निवस से शुर् हुए इस
अनभयान के तहत राज्य के 15
लाख नागनरको् के आयुव््ेिीय
नसद््ांत अनुसार प््कृनत (वात-
नपत््-कफ) का परीक््ण मोबाइल
एन्पलकेशन द््ारा नकया जाएगा।
राज्यपाल के प््कृनत परीक््ण के
िौरान संयुक्त संचालक आयुष डॉ.
सुनील िास, प््ाचाय्ड डॉ. जीआर
चतुव््ेिी, रनजस्ट््ार एवं राज्य
समन्वयक डॉ. संजय शुक्ला, रीडर
डॉ. ओमप््काश राउत एवं डॉ.
नवनय भारद््ाज उपन्सथत थे। एक
बड्ी जनसंख्या आधुननक
जीवनशैली, अननयनमत खानपान
और शारीनरक ि््म मे् कमी के
कारण मधुमेह, ह्ियरोग, उच््
रक्तचाप और कै्सर जैसे अनेक
गैर संचारी रोगो् का नशकार है। युवा
फास्ट-फूड और नशाखोरी के लत
के कारण इन गैर संि््ामक
बीमानरयो् के चंगुल मे् आ रहे है्, जो
मानव संसाधन के उत्पािकता को
प््भानवत कर रहा है। प््कृनत परीक््ण
के उपरांत प््ाप्त होने वाले
आयुव््ेनिक परामश्ड, योग तथा
व्यायाम से इन रोगो् के बचाव और
ननयंत््ण मे् सहायता नमलेगी।
‘आंबेरकर’ की राॅ. िान्या
िे नदया बै्काक िे् व्याख्याि
रायपरु। आंबेडकर अस्पताल की
नाक-कान-गला रोग नवभाग की
एसोनसएट प््ोफेसर डॉ. मान्या
ठाकुर ने इंटरनेशनल ओटो
राइनोलैनरंगोलॉजी साइंटेक्स

कॉन्फे्््स 2024
बै्काक थाईलै्ड
मे् मॉडरेटर
चेयरपस्डन के
र्प मे् अपनी
भागीिारी
ननभाई। यह
सम्मेलन

अनखल  भारतीय मनहला ओटो
राइनोलैनरंगोलॉजी एसोनसएशन
द््ारा आयोनजत था। इस सम्मेलन
मे् उनके व्याख्यान की बहुत
सराहना की गई और यह जूननयर
पोस्ट ग््ेजुएट्स के  नलए प््ेरणािायी
रहा। डॉ. मान्या ने इस सम्मेलन मे्
भाग लेने के नलए शासन से  नमली
अनुमनत के नलए आभार व्यक्त
नकया है।  
िहिे नदि बिाए िांच हजार
से ज्यादा आयुष्िाि कार्ड
रायपरु। नजले के प््त्येक
नहतग््ानहयो् को आयुष्मान काड्ड
उपलध्ध कराने चलाए जा रहे तीन
निवसीय महानभयान के पहले निन
5060 लोगो् के काड्ड बनाए गए।
इसमे् से पांच सौ आयुष्मान वय
वंिना के नहतग््ाही थे और शेष
4060 काड्ड राशनकाड्ड नहतग््ानहयो्
के थे। बुधवार और गुुर्वार को भी
नवनभन्न स्थानो् मे् नशनवर लगाकर
ननशुल्क उपचार की सुनवधा िेने
वाले राशनकाड्ड बनाए जाएंगे।
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िोटाि बि से घायि हाथी
िावक के प्वाप्थ्य िे् सुधार 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

एक माह पूव्ड धमतरी तथा उिंती-
सीतानिी टाइगर नरजव्ड के पास
नशकानरयो् द् ्ारा वन्यजीवो् का
नशकार करने नबछाए गए पोटाश बम
से गंभीर र्प से घायल हाथी शावक

का वन नवभाग
के अफसर
अपनी ननगरानी
मे् उपचार अपने
पनरवार बच््े
की तरह करा
रहे है्। सीसीएफ

वाइल्ड लाइफ सतोनवशा समाजिार
के मुतानबक, हाथी शावक की उम््
चार साल के करीब है। पोटाश बम
से शावक का जबड्े मे् चोट लगी है।
इस वजह से शावक को चारा चरने
और झुंड मे् होने से शावक के
उपचार करने मे् परेशानी हो रही थी।
शावक के झुंड से अलग होने के बाि
ट््ै्क्यूलाइज कर नरसगांव के पास
लाकर उपचार शुर् नकया गया है।
अफसर के अनुसार, ननयनमत

उपचार होने से शावक की न्सथनत मे्
तेजी से सुधार हो रहा है। 
चारे िे् िािक के
साथ दे रहे हरी घास 

अफसर के अनुसार, शावक को
चारे के र्प मे् नरम पत््ी वाली हरी
सन्धजयां िी जा रही है्। हाथी शावक
को पूव्ड मे् भोजन के र्प मे् नलन्कवड
निया जा रहा था। स्वास्थ्य मे् जैसे-
जैसे सुधार हो रहा है, शावक को हरा
चारा के साथ पालक िी जा रही है।
अफसरो् को हाथी शावक के जल्ि
ही स्वस्थ होने की उम्मीि है। हाथी
शावक का उपचार अफसरो् की
िेखरेख मे् नकया जा रहा है। 

नबजिेस साइट

रायपरु। संजीवनी सीबीसीसी कै्सर
अस्पताल ने हाल ही मे् भारत मे् िूसरी बार
रोबोनटक ब््ेस्ट कै्सर सज्डरी और
लैनटनसमस डॉस््ी पुनन्नडम्ाडण नकया। यह
जनटल प््न््िया डॉ. निवाकर पांडे, सीननयर
सन्जडकल ऑन्कोलॉनजस्ट और उनकी टीम
द््ारा की गई। इस सज्डरी का अन््दतीय पहलू
यह था नक यह पूरी तरह से रोबोनटक
तकनीक का इस््ेमाल कर की गई थी, नजससे सज्डरी मे्

अनधक सटीकता और न्यूनतम जनटलताएं
आई्। मरीज एक 29 वष््ीय मनहला थी्,
नजनमे् ब््ेस्ट कै्सर का पता चला था और
साथ ही बीसीआरए1 और 2 के कारण कै्सर
का खतरा और भी बढ़् गया था। फैनमली
नहस्ट््ी के कारण उनके मामले मे् जोनखम
काफी ज्यािा था। डॉ. पांडे और उनकी टीम ने
इन जोनखमो् को कम करने के नलए रोबोनटक

तकनीक को अपनाया।

िािाब िे् रूब रहे हाथी िावक को ग््ािीणो्
िे ऑिरेिि गजराज चिाकर बचाया 

हरिभरूि नय्जू:िायपिु  

रायगढ़ ् तथा धरमजयगढ़ ् वनमडंल
मे ् इन निनो ् 99 हानथयो ् का िल
नवचरण कर रहा ह।ै हानथयो ्क ेकरटं

की चपेट मे्
आकर मरन े से
लेकर हानथयो्
क ेएक बड् ेझुडं
के एक साथ
उपन्सथत होने
की खबरे् आ
रही है।् ऐसा ही
एक वीनडयो
सामन े आया ह,ै
नजसमे् ग््ामीण
गड््नेमुा तालाब

मे् फंसे हाथी शावक को जान
जोनखम मे ् डालकर पानी स े बाहर
ननकालत े निख रह े है।् ग््ामीणो ् ने
शावक को बचान े चलाए गए इस

ऑपरशेन का नाम ऑपरशेन गजराज
निया था। ग््ामीण हाथी को बचाने
जब पहुचं,े तब मौक ेपर वन नवभाग
का कोई भी नजम्मेिार अनधकारी
मौक ेपर उपनस्थत नही ्था। गौरतलब
है नक रायगढ़् तथा धरमजयगढ़्
वनमडंल मे ्जो 99 हानथयो ्का िल
नवचरण कर रहा ह,ै उनमे ्49 मािा,
27 नर तथा 23 शावक है।् इनमे ्41
हानथयो् का िल लैलूंगा रे्ज मे्
नवचरण कर रहा ह।ै हाथी शावक को

बचान ेका जो वीनडयो सामन ेआया
ह,ै वह ललैूगंा रेज् क ेनचलक्ागडु्ा के
एक खते मे ्बन ेगड््नेमुा तालाब का
ह।ै बताया जा रहा ह,ै 41 हानथयो ्का
िल गड््नेमुा तालाब मे ्नहान ेक ेनलए
उतरा था। इस िौरान एक शावक
काफी प्य्ास क ेबाि भी गड्् ेस ेबाहर
नही ् ननकल पाया। इसकी जानकारी
ग््ामीणो् को नमली। उसके बाि
ग््ामीणो् ने शावक को बचाने
ऑपरशेन शरु ्नकया। 

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

रेलवे  नवकास काय््ो् की जि मे् आ रहे पेड्ो् को काटने के
बजाय ट््ांसप्लांट  तकनीक से रेलवे प््शासन ने िूसरी जगह
नशफ्ट कर नया जीवन िेने का काय्ड नकया  है। अभी तक 20
से अनधक पेड्ो् को रेलवे स्टेशन की पीछे तरफ नशफ्ट नकया
जा  चुका है। हनरभूनम की टीम मंगलवार को पेड्ो् का जायजा
लेने पहुंची। कुछ पेड्  मे् पत््े मुरझाए व सूखे हुए थे, तो वही्
कई पेड्ो् मे् नई खुली हुई डंगाल  भी िेखने को नमली।
ट््ांसप्लांट टीम का कहना है नक  तीन महीने अच्छी िेखभाल
से इन पेड्ो् मे् नई जान स्थानपत की जा सकती है।  इसके
नलए जड्ो् तक पानी पहुंचना जर्री है। अभी 15 से 20 निनो्
मे् पेड्ो्  की न्सथनत िेखकर यह कहना मुन्शकल होगा नक यह
पेड् कुछ निनो् मे् खत्म हो  जाएगा। बता िे् नक रेलवे की ओर

से प््नतनिन एक टै्कर से अनधक पानी पेड्ो्  को निया जा रहा
है। नवशेषज््ो् का कहना है नक 80 प््नतशत ट््ांसप्लांट
तकनीक से पेड् बच जाते है्। जड्ो् के अंिर फैलने के बाि
पेड् पुनज््ीनवत हो  जाते है्।
100 से अनधक िेड्ो् का िक्््य
रेलवे ने   100 से अनधक पेड्ो् को तकनीक के जनरए
ट््ांसप्लांट करने का लक्््य बनाया  है। यह काय्ड जारी है। रेलवे
गुन्ढ़यारी की ओर रेलवे कॉलोनी मे् लगे 22  पेड्ो् को नशफ्ट
कर चुका है, नजसमे् आम, नीम और पीपल समेत छायािार
पेड्  शानमल है्। जमीन को पानी से नम्ड कर लगभग 7 से 15
फीट गहरा गड््ा खोिने के  बाि पेड्ो् को जड्ो् के साथ
ननकालकर नफर िूसरी जगह पर नशफ्ट नकया गया। िावा  है
नक तीन से चार महीने यह पौधे हरे भरे हाे जाएंगे। 

िेलवे के ट््ांसप्लांि पेड्ो् को पुनज््ीरवत होने िे् लगेगा 3 िहीने का सिय
20 िेड्ो् को हर नदि एक टै्कर से अनधक िािी की आवश्यकिा 

िािी की किी हुई िो व्यथ्ड
हो जाएगी िेहिि
पेडंों  को जनयजमत पानी पहुंचाने के जलए
वंयवसंथा बनाई गई है। टंंांसपंलांट में 80
साल के भी पौधे हैं। टीम का कहना है
जक ऐसे पौधों को नई िगह में
पुनिंंीजवत होने से 3 महीने से भी अजधक
समय लग िाता है। दो महीने के बाद
गमंंी का मौसम िुरं हो िाएगा। ऐसे में
जनयजमत पानी नहीं जमलने से पूरी  मेहनत
वंयथंज हो सकती है। 

n टंंांसपंलांट टीम ने कहा
नक पेडंों को दूसरी
जगह नशफंट करने के
बाद नई जडंों के
नवकनसत होने में
लगता है समय 

n गमंंी तक नवशेष
देिभाल की जरंरत,
पानी की कमी होने से
ितंम हो जाएंगे
सभी पौिे 

कबीरधाि किेक्टर िे संचािको् िर िाििा दज्ड करिे का नदया िोनटस

धान खिीदी के्द््ो् िे् बािदाना देने पीडीएस दुकान संचालको् को नोरिस
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धान खरीिी को लेकर खरीिी के्द््ो् मे्
बारिाना का संकट गहरा गया है।
बारिाने की कमी पूरा करने खाद््
नवभाग ने सभी राशन िुकान
संचालको् को बारिाना जमा करने
कहा है। वही् नजला कबीरधाम मे्
कलेक्टर ने 100 प््नतशत बारिाना
खरीिी के्द््ो् मे् नभजवाने का नोनटस
जारी नकया है। कबीरधाम नजले मे्
ऐसा न करने पर राशन िुकान
ननलंनबत करने, संचालको् पर जुम्ाडना
लगाने के साथ शासकीय काय्ड मे्
बाधा पहुंचाने का मामला िज्ड नकए
जाने का उल्लेख नोनटस मे् नकया गया
है। पीडीएस िुकान संचालको् ने कहा
नक राज्य सरकार द््ारा वष्ड 2020 से

2023 तक के बारिाना की रानश का
भुगतान नही् नकया गया है। मामले मे्
अक्टूबर मे् आंिोलन नकया था, तब
इसका भुगतान नकए जाने का
आश््ासन निया गया था। कई नजलो्
मे् इसका भुगतान नकया गया, पर
केवल 80 प््नतशत भुगतान नकया गया

है। संचालको् ने कबीरधाम नजला
कलेक्टर द््ारा जारी आिेश का नवरोध
नकया है। आिेश के बाि अब नजले के
पीएडीएस िुकान के संचालको् ने
सामूनहक इस््ीफा सौ्प निया है। पूरे
मामले मे् संचालको् से चच्ाड की जा
रही है। 

धाि बेचिे के एक सप्िाह
बाद भुगिाि िही्
इधर धान बेचने वाले जकसानों को
धान बेचने के 48 घंटे के अंदर
भुगतान जकए िाने के का दावा
भािपा सरकार कर रही है, लेजकन
बलौदाबािार जिले के एक जकसान
संिय कुमार जपता बांके जबहारी
अगंंवाल दंंारा टोकन कंंमांक टीके
52001601242500115 के माधंयम से 28
नवंबर को 108 संकवंटल धान बेचा
गया था। धान की कुल कीमत 2
लाख 48 हिार 400 रंपए का
भुगतान आि जदनांक तक नहीं हो
पाया है। मामले में समािवादी पाटंंी
के पंंदेि अधंयकंं नवीन गुपंता ने
कहा, भािपा सरकार जकसानों से
झूठा दावा कर रही है। जकसानों को
सही समय पर धान की राजि िारी
नहीं की िा रही है। 

खाद्् नवभाग
िे नदया था
आश््ासि 
खादंं जवभाग ने रािन दुकान
संचालको के दंंारा पंंदेि
वंयापी बंद के अवंहान के
उनके मामले में कई जबंदुओं
पर आशंंासन जदया था।
इसके तहत सभी लंजबत
भुगतान जकए िाने के साथ
अनंय तकनीकी जदकंंतों को
ठीक करने का आशंंासन
जदया गया था। इन मांगों में
से कई मांगे पूरी की गई पर
भुगतान आधा अधूरा जकया
गया। कबीरधाम जिले में
संचालकों को एक भी
भुगतान नहीं जकए िाने से
उनमें आकंंोि है। 

6 करोड् का भुगिाि िेष 
संचालकों ने बताया जक कबीरधाम जिले में
रािन दुकान संचालकों दंंारा जपछले चार
साल के दौरान धान खरीदी के जलए जदए
गए बारदाने के एवि में करीब 6 करोडं
का भुगतान िेष है। बताया िाता है जक
माकंकफेि दंंारा राजि िारी जकए िाने के
बाद भी दुकान संचालकों को भुगतान नहीं
जकया गया है। उनंहोंने जिला पंंिासन के
नोजटस का जवरोध करते हुए सामूजहक
इसंंीफा भी दे जदया है। 

आवाजाही का अतितिक्ि खर्च, दूसिे िाज्यो् से नही् तिल पा िहे कैडेवि डोनिो् के अंग

दो साि िे् केवि िौ िनरवार ही अंगदाि को
हुए िैयार, 168 जर्रििंद कर रहे इंिजार
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निमागी र्प से मृत हो चुके मरीजो् के अंगो् से
कई लोगो् को नया जीवन निया जा सकता है।
िुखी पनरवार को यह समझाना बड्ा मुन्शकल
काम है। इसकी वजह से राज्य मे् नपछले िो

साल मे् केवल नौ पनरवार
ब््ेनडेड सिस्यो् के
अंगिान करने को तैयार
हुए है्। राज्य मे् अभी 168
लोगो् को ऐसे लोगो् से
नमलने वाले नकडनी,
नलवर सनहत अन्य अंगो्
का इंतजार है। राज्य अंग
एवं उतक प््ानधकरण

(सोट््ो) के नेतृत्व मे् नवनभन्न पंजीकृत
अस्पतालो् मे् लोगो् को अंगिान का महत्व
समझाने के नलए टीम काम कर रही है। उन्हे् इस
मामले मे् नमली सफलता जर्रत के नहसाब से
बहुत कम है। राज्य मे् पहला अंगिान 19 नवंबर
2022 को हुआ था और नौवां कैडेवर डोनेशन
की प््न््िया अगस्् 2024 मे् पूण्ड हुई है। इस
मामले से जुड्े लोगो् को कहना है नक लोगो् मे्
अंगो् के िान की महत््ा के बजाए नवनभन्न तरह
की अफवाह ज्यािा हावी है, नजसकी वजह से

बहुत कोनशशो् के बाि ही थोड्ी सफलता
नमलती है। प््िेश मे् अंगो् की होने वाली
उपलध्धता की तुलना मे् नडमांड ज्यािा है।
वत्डमान मे् सोटो के पास 168 लोगो् के आवेिन
है्, नजन्हे् नकडनी, नलवर के साथ अन्य तरह के
अंगो् की जर्रत है। छत््ीसगढ़् अंग प््त्यारोपण
के मामले मे् मुंबई जोन से जुड्ा है, मगर अब
तक िूसरे राज्यो् से जर्रतमंिो् को अंग की

उपलध्धता नही् हो पाई है। इसकी एक वजह
अंगो् को िूसरे राज्यो् से सीनमत समय मे् लाने
के नलए आने वाले खच्ड की व्यवस्था है। शासन
की योजना मे् इसका प््ावधान नही् है। राज्य मे्
िो मरीजो् से प््ाप्त हुए नलवर और लंग्स को
जर्र जर्रतमंि मरीज तो प््त्यारोनपत करने के
नलए पुणे और नागपुर के हान्सपटल ग््ीन
कॉरीडोर बनाकर नभजवाया जा चुका है।

n दो दानवीरों
के नलवर और
लंगंस बचा
चुके नागपुर
और पुणे के
दो मरीजों की
जान

नकििे आवेदि
n 147 लोगों ने नकसी तरह का

नवकलंप नहीं होने पर नकडनी के
नलए आवेदन नकया है।

n 20 मरीज गंभीर बीमारी से जूझ
रहे हैं और उनके पास टंंांसपंलांट
के अलावा दूसरा नवकलंप नहीं है।

n 01 अनंय मरीज को हंदय से
संबंनित ऊपरी अंग की
आवशंयकता है, सोटो के पास
उसका आवेदन लंनबत है।

क्या नििा अब िक
n 14 पनरवारों ने बडंा ननणंणय लेते हुए

छोडंकर जाने वाले लोगों की तंवचा
दान में दी।

n 14 लोगों से नमला कानंनणया दूसरों
के जीवन में रोशनी बढंाने का
कारण बना।

n 05 को हंदय वालंव और 1 को
नलवर पंंापंत हुआ। 

सत््ह अप्ििाि
िंजीकृि
अंग पंंतंयारोपण के जलए
रािधानी में मौिूद एमंस
सजहत 17 असंपताल पंिीकृत
हैं। एमंस के अलावा तीन
और असंपतालों दंंारा इस
पंंजंंकया को पूरा जकया िा
चुका है। िेष असंपतालों में
अभी इस तरह की संसथजत
नहीं बनी है। राजंय में हाटंज से
संंबंजधत जटिू रखने के जलए
सतंयसाई संिीवनी हासंसपटल
तथा मृत देह से पंंापंत होने
वाली तंवचा को सुरजंंकत रखने
के जलए िीके असंपताल में
संसकन बैंक बनाया गया है।

हाट्ड ट््ांसप्िांट के निए इंिजार
अगंदान क ेतहत जमलन ेवाली तवंचा, हाटंज क ेजटि,ू जकिनी, जलवर
तथा काजनंजया का उपयोग िररंतमदं मरीिो ंको नया िीवन दने ेके
जलए जकया िा रहा ह।ै राजयं मे ंहाटंज टंंासंपलंाटं की सजुवधा पंंारभं की
िानी ह,ै इसक ेजलए आबंिेकर असपंताल मे ंदो आधजुनक तरीके
क ेऑपरिेन जथयटेर बनान ेका काम परूा जकया िा रहा ह।ै िीके
असपंताल मे ंजकिनी पंतंयंारोपण की योिना अभी अधरूी ह।ै

एक घंटे की ििक््ि के बाद बाहर निकािा 
हाथी िावक को बचाने मौके पर िब गंंामीण पहुंचे, इस दौरान घरघोडंा तथा लैलूंगा रेंि के एसिीओ के पहुंचने की बात
सामने आई है। हाथी िावक को बचाने के जलए िब गंंामीण मौके पर पहुंचे, उस समय पूरा इलाका िावक के जबछडंने की
गम में जचंघाडं रहा था। गंंामीणों ने हाजथयों के जचंघाडं की परवाह जकए बगैर मौके पर फावडंा तथा अनंय औिार लेकर
गडंंेनुमा तालाब के पार को काटने का काम जकया। एक घंटे की मिकंंत के बाद हाथी िावक गडंंे से बाहर जनकला और
अपने दल में िाजमल हुआ। िावक के दल में िाजमल होने के कुछ देर बाद झुंि मौके से चला गया। 

n हाथी दल के
आसपास
मौजूदगी के
बाद भी
गंंामीणों ने
जान जोनिम
में डालकर
शावक को
गडंंे से बाहर
ननकाला 

सफारी िाकर उिचार करिा अंनिि नवकल्ि
सीसीएफ वाइल्ड लाइफ ने हाथी शावक को जंगल सफारी लाकर उपचार
करने की बात से इंकार करते हुए कहा कक ककसी भी वन्यजीव का उपचार
उनके प््ाकृकतक रहवास मे् कराना ज्यादा उकचत होता है। शावक की स्थथकत
को देखते हुए वन अफसर ने शावक का जंगल सफारी मे् लाकर उपचार
कराने की बात से कफलहाल इंकार ककया है। अफसर के अनुसार, एकनमल
पूरी तरह से अशक्त हो जाए, खड्े होने की स्थथकत मे् न रहे। ऐसी स्थथकत मे् ही
उसे जंगल सफारी लाकर उपचार कराया जा सकता है।

n वन अफसरों
की ननगरानी
में हाथी
शावक का हो
रहा उपचार 

कोिंनबया ग््ुि ऑफ इंस्पटट््ूिन्स िे ििाया जिप््गनि
एजूकेिि सोसाइटी का 21वां प्थाििा नदवस

रायपरु। कोलनंबया ग््पु ऑफ इसंट्ीट््शूनस् न े21 वष््ो ्की
अन््दतीय उपलनध्धयो ्और गौरवशाली यात््ा क ेप्त्ीक के
रप् मे ् जनप्ग्नत एजकूशेन सोसाइटी (जपेीईएस) का
21वा ंसथ्ापना निवस बड् ेधमूधाम क ेसाथ मनाया। इस
अवसर पर ससंथ्ान न ेनई प््रेणा लकेर भनवषय् क ेनलए नए
लक््य् तय करन ेकी निशा मे ्किम बढ़्ाए। इस मौक ेपर
ससंथ्ान क ेससंथ्ापक सिसय् नकशोर जािवानी, जपेीईएस
क ेअधय्क् ्हरजीत नसहं हरूा, जपेीईएस क ेसनचव रनवदं््
नसहं हरूा और नवनभनन् कॉलजेो ्क ेप््ाचाय््ो ्न ेसमारोह का
उदघ्ाटन नकया। कोलनंबया कॉलजे ऑफ ननस्िग् की
उपप््ाचाय्ड अनानमका नसहं न े ससंथ्ान की प्ग्नत और
उपलनध्धयो ्पर प्क्ाश डाला। नकशोर जािवानी न ेसभी
प््ाचाय््ो ्और सट्ाफ सिसय्ो ्क ेननरतंर प्य्ासो ्की सराहना

की। वही ्हरजीत नसहं हरूा न ेजपेीईएस की प््ारनंभक यात््ा
क ेसमक् ्चनुौनतयो ्और प््ापत् उपलनध्धयो ्क ेबार ेमे ्चचा्ड
की। रनवदं् ्नसहं हरूा न ेसमहू की चनुौनतयो ्और भनवषय् की
योजनाओ ्पर अपन ेनवचार साझा नकए।

संजीविी कै्सर हॉस्पिटि िे् भारि की दूसरी रोबोनटक
ब््ेप्ट कै्सर सज्डरी और िैनटनसिस रॉस््ी िुिन्िडि्ाडण

िल्टीिेवि िाक््ेनटंग कंििी के िीरर िर ठगी का केस
रायपुर। खमंहारिीह पुजलस ने कोटंज के आदेि पर एक मलंटीलेवल माकंंेंजटंग
कंपनी के सीजनयर लीिर के जखलाफ ठगी का अपराध दिंज जकया है। पुजलस के
मुताजबक, खुिबू िैन की जिकायत पर मोजहत िैन के जखलाफ ठगी का मामला
दिंज जकया गया है। खुिबू ने पुजलस को बताया जक वह मोजहत के कहने पर
माकंंेजटंग कंपनी में वषंज 2022 अपंंैल माह से रकम जनवेि कर रही थी। बदले में
मोजहत, खुिबू को हर माह जरटनंज दे रहा था। नवंबर 2022 के बाद जरटनंज आना
बंद होने के बाद खुिबू ने मोजहत से अपने मूल धन वापस देने की मांग की तो
मोजहत पैसे देने के नाम पर टालमटोल करने लगा।

राक्टर की निटाई
जबनरया प््करण
वािसी की निकायि
रायपुर। चार साल पहले कबीरधाम
जिले में जचजकतंसक से की गई
मारपीट का मामला िबजरया वापस
कराए िाने की जिकायत मुखंयमंतंंी,
उप मुखंयमंतंंी एवं अनंय अजधकारी
से की गई है। इंजियन मेजिकल
एसोजसएिन ने अधंयकंं िॉ. राकेि
गुपंता सजहत अनंय लोगों दंंारा दिंज
कराई गई आपजंंि में इसके बारे में
बताया गया है। िॉ. गुपंता ने भेिे गए
पतंं में बताया है जक जविेष सतंं
नंयायाधीि कबीरधाम के सकंंम
नंयायालय में दिंज पंंकरण धारा 294,
323, 506 बी  34 एटंंोजसटी एकंट 3(1)
10 एवं छिंंीसगढं जचजकतंसा सेवक
तथा जचजकतंसा सेवा अजधजनयम 2010
धारा 4-5 पंंकरण को वापस जलए
िाने की अनुिंसा छिंंीसगढं िासन
दंंारा पंंारंभ की गई है। संबंजधत
जचजकतंसक िॉ. सूयंजकांत भारती ने
इंजियन मेजिकल एसोजसएिन
रायपुर को सूजचत जकया है जक यह
उनकी इचंछा के जवरंदंं पंंकरण
वापसी का उपकंंम जकया िा रहा है।

सैनिको् के कल्याण के निए
िािवीय संवेदिा से काय्ड करे्

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

राज्यपाल रमेन डेका की अध्यक््ता मे्
मंगलवार राजभवन मे् सैननक
कल्याण बोड्ड छत््ीसगढ़ के राज्य
प््बंधन सनमनत की 16वी् बैठक
सम्पन्न हुई। इस बैठक मे् भूतपूव्ड
सैननको्, नवधवाओ्, व उनके
आन््ितो् के नलए सशस्््् सेना झंडा
निवस नननध द््ारा संचानलत
कल्याणकारी योजनाओ् पर चच्ाड की
गई एवं भूतपूव्ड सैननको् के नहतो् मे्
महत्वपूण्ड ननण्डय नलये गये।
राज्यपाल ने कहा नक भारत माता की
सेवा मे् अपना जीवन गुजारने वाले
वीर सपूतो् का कल्याण करना सबका
िानयत्व और कत्डव्य है। इसमे
मानवीय संवेिना के साथ काय्ड करने
की आवश्यकता है। इस निशा मे् हम

सभी को नवशेष ध्यान िेना चानहए।
राज्यपाल ि््ी डेका ने बैठक को
संबोनधत करते हुए कहा नक ‘सशस््््
सेना झंडा‘ निवस नननध के नलए
संग््ह बढ़ाने के नलए राज्य सैननक
कल्याण बोड्ड एवं गृह नवभाग के
प््यास सराहनीय है्। उन्हो्ने कहा नक
संग््ह बढ़ाने के नलए सभी तरीको् पर
ध्यान िेना चानहए। सरकार की
सहायता पर ही ननभ्डर ना रहते हुए
समुिाय को भी इसके नलए प््ोत्सानहत
करना चानहए तानक पूव्ड सैननको् और
उनके पनरजनो् के कल्याण के नलए

और अनधक योजनाएं शुर् की जा
सके्। उन्हो्ने आशा व्यक्त की नक
आज की बैठक मे् नलये गये सभी
ननण्डयो् से छत््ीसगढ़ मे् भूतपूण्ड
सैननक उनके लाभान्नवत हो्गे। ि््ी
डेका ने राज्य के िूरिराज के इलाको्
मे् कल्याणकारी योजनाओ् का लाभ
पहुंचाने के नलए छत््ीसगढ़ की
सैननक कल्याण टीम द््ारा नकए गए
प््यासो् की सराहना की और कहा नक
समप्डण के साथ िेश की सेवा करने
वाले हमारे बहािुर पूव्ड सैननको् की
अच्छी तरह से िेखभाल की जाए।

सैनिक कल्याण
बोर्ड छग के

राज्य प््बंधि
सनिनि की बैठक 
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सद््ी कध सीजन शुर् होते ही बधजधर मे्
पेट्स के मलए नई एसेसरीज और क्लधथ
बधजधर मे् आ गए है्। पेट्स के मलए गम्ा

कपड्ो् के तौर पर जहधं हुडी, जैकेट, स्वेटर
और बै्डस उपलब्र है्। वही् अब इनके मलए
बधजधर मे् शूज भी आ गए है्। इससे पेट्स
ठंड के अलधवध पधक्क, सड्क समहत घर के

बधहर की सतह पर पधए जधने वधले वधयरस से
भी बच रहे है् और बीमधमरयो् से दूर हो रहे है्। 

लधइव इवे्ट

एडस् वििस पर जागरक्ता की
पहल, अरेवबक था्ीम पर मेहंिी भी

रायपरु। एडस् जैसी
गंभीर बीमारी के प््वत

शहरिावसयो ्को
जागरक् करने के उद््ेशय्
से काय्थक््म का आयोजन
वकया गया। जहां छात््ो ्ने

एकजुट होकर
प््तीकातम्क वचत्् तैयार
वकया। एडस् वििस के

अिसर पर श््ीमती
प््वमला गोकुलिास डागा
कदय्ा महाविद््ालय, रेड

वरबन कल्ब ि राष््््ीय
सेिा योजना के संयुकत्
तति्ािधान मे ्काय्थक््म
आयोवजत वकया गया,

वजसमे ्एचआईिी और
एडस् का वचदह् प््तय्क््

रप् से बनाया गया।
काय्थक््म मे ्महाविद््ालय

की  प््ाचाय्थ डॉ. संगीता
घई, एनएसएस

अवधकारी  िुगा्थ चंद््ाकर
मुखय् रप् से
शावमल रही।्

कलाप््ेतमयो ्के काय्य को प््ोतस्ातहि
करने के उद््ेशय् से मेहंदी प््तियोतगिा
का भी आयोजन तकया गया। इसमे्
बीए, बीकॉम, बीएससी एवं बीसीए
संकाय की छात््ाओ ्ने बढ-्चढ ्कर

तहसस्ा
तलया।
ब््ाइड और
ग््ूम के
तलए
अरेतबक
थीम पर
मेहंदी
िैयार की
गई,

तजसमे ्प््थम मुसक्ान पटेल, त््दिीय
नेमि जहां कुरैशी, िृिीय सथ्ान अपरा्य
देशमुख और सातनया यादव को तमला।
दुकह्न मेहंदी मे ्प््थम पुरसक्ार आशी
साहू, त््दिीय आफरीन परवीन और
सोनम खरे को िृिीय पुरसक्ार से
समम्ातनि तकया गया। प््तियोतगिा मे्
तनरा्ययक डॉ. पूनम आहूजा, कुतनका
शमा्य, नीलू शुकल्ा रही।्

आशी और मुसक्ान 
बनी ्प््थम तवजेिा

02

छत््ीसगढ्ी रस्म के सधथ होगध रधम...

मसटी इव्ेट

राजभिन मे ्मना असम और
नागालैड् राजय् का सर्ापना वििस

रायपरु। केद््् सरकार द््ारा
संचावलत ‘एक भारत-श्े्ष््
भारत’ काय्थक््म का आयोजन
वकया गया, जहां बतौर मुखय्
अवतवर राजय्पाल रमेन डेका
शावमल हुए। असम और
नागालैणड् राजय्ो ् के सर्ापना
वििस के अिसर पर शहर
नस्रत राजभिन मे ् काय्थक््म
आयोवजत वकया गया। जहां
शबरी कलय्ाण आश््म की
छात््ाओ ् ने सांसक्ृवतक
कायथ्क््म की प््स््ुवत िी। इस
िौरान छात््ाएं राजय् की
पारंपवरक पवरधान मे ् नजर
आई।् लोकनृतय् के िौरान
असम और नागालैणड् के
पारंपवरक गीत एिं आभूषण
का चयन वकया गया।
िनिासी कलय्ाण पवरसर द््ारा

संचावलत शबरी कलय्ाण
आश््म मे ् पूि््ोत््र  राजय्
असम, मेघालय, अरण्ाचल
प््िेश, वमजोरम, नागालैड्,
व््तपुरा के लगभग  40 विद््ार््ी
पढाई कर रहे है।् सर्ापना
वििस के अिसर पर िनिासी
कलय्ाण  आश््म के प््ांत
संगठन मंत््ी रामनार कशय्प
भी मुखय् रप् से उपनस्रत रहे।
काय्थक््म को असम राजय् के
प््वतवनवध के रप् मे ् सवचि
सोनमवण बोरा,  नागालैड् की
प््वतवनवध संगमाई, पूिथ्
लोकसभा सांसि नतर्ूभाई
पटेल, राजय्पाल  के सवचि
यशंित कुमार, महानगर
िनिासी कलय्ाण आश््म से
संगीता चौबे ि अदय्  सिसय्
बडी् संखय्ा मे ्उपनस्रत रहे। 

पशु कवशेषजंंो ंने िहा- पेटसं मे ंबढ ंरही सदंंी-जुिाम और बुखार िी समसयंा

रायपरु। पशु वचवकतस्क का कहना है वक आजकल
जय्ािातर घरो ्मे ्फश्थ पर टाइलस् का उपयोग वकया जाता
है। सि््ी के मौसम मे ्ये टाइलस् कुछ जय्ािा ही ठंडी हो
जाती है।् इंसान तो सल्ीपस्थ या शूज पहनकर ठंड से
बचाि कर लेते है,् लेवकन पालतू जानिर अवधकतर
टाइलस् के संपक्क मे ्ही रहते है।् इससे उदह्े ्सि््ी-जुकाम
से लेकर बुखार आने की समसय्ा हो सकती है। इसके
चलते पेटस् को भी गम्थ रखने की जरर्त होती है।

कधन्ार
न्यूज

शूज पहिािे से िहीं लगती ठंड
सद््ी के मौसम मे ्पेटस् के पंजे ड््ाय हो
जािे है।् सडक् या पाक्क मे ्चलने पर इनमे्
गंदगी भरने की आशंका रहिी है। शूज
पहनने से ये तदक््ि नही ्होिी। पेटस् के
पैर भी ठंड से बचे रहिे है।् इससे सद््ी-
जुकाम और बुखार की आशंका भी बहुि
कम हो जािी है। जमस््य सतहि जमीन पर
रेग्ने वाले कीडो् ्से बचाव हो जािा है।

पेटस् प््ेमी का कहना है तक बरसाि और ठंड सभी प््कार के पेटस् के तलए
संवेदनशील मौसम होिा है। जरा-सी गलिी व लापरवाही होने पर ये बीमार
पड ्जािे है।् साथ ही सद््ी-जुकाम और बुखार की चपेट मे ्आने की आशंका
कुछ जय्ादा ही रहिी है। इसी वजह से ठंड की शुरआ्ि मे ्ही अपने पेटस्
को हुडी, सव्ेटर पहनाने लगी हूं। वही ्पिा चला है तक अब अचछ्ी कव्ातलटी
के शूज भी इनके तलए आ रहे है,् तजनह्े ्अब से अपने पेटस् को पहनाऊंगी।
ठंड के तदनो ्मे ्पेटस् को एक और बडी् समसय्ा का सामना करना पडि्ा है।
इनके बाल भी रख्े व बेजान हो जािे है।् इस मौसम मे ्सपि्ाह एक बार इनह्े्
नहलाया जािा है। निीजिन इनके बालो ्व कस्कन मे ्धूल, तमट््ी जम जािी है।
ऐसे मे ्इनह्े ्बचाने के तलए शैमप्ू का उपयोग तकया जािा है।

पंंिेश का िातािरण चाय उतंपािि के वलए अिुकूल 
राजय्पाल रमेन डेका ने कहा तक हमारा देश तवतभनन्
संसक्ृतियो,् भाराओ ्और परंपराओ ्का संगम है। तवतवधिा मे्
एकिा की भावना को बढावा देने के तलए सभी राजय् एक-
दूसरे का सथ्ापना तदवस मना रहे है।् इसी कडी मे ्राजभवन
मे ्असम एवं नागालैड् राजय्ो ्का सथ्ापना तदवस मनाया जा
रहा है। राजय्पाल ने सथ्ापना तदवस के अवसर पर राजय्ो ्के
लोगो ्को बधाई एवं शुभकामनाएं दी।् राजय्पाल श््ी डेका ने
दोनो ्राजय् की तवशेरिाओ ्का उकल्ेख करिे हुए कहा, असम
और छत््ीसगढ की संसक्ृति िथा अथ्यवयवसथ्ा तमलिी-जुलिी
है। असम की चाय की सफ््ति्यदायक खुशबू पूरी दुतनया मे ्फैली
हुई है। छत््ीसगढ का प््ाकृतिक वािावरर भी चाय उतप्ादन
के तलए अनुक्ल है। इस तदशा मे ्बहुि जकद् प््यास तकया
जाएगा, तजससे छत््ीसगढ की अथ्यवय्वसथ्ा को बढा्वा तमल
सके। नागालैड् को जीवंि रंगो ्और बहादुरी की तवशेरिाओ्
वाला राजय् कहा जािा है, तजसने भारि के सव्िंत््िा आंदोलन
मे ्रानी गैतडनकय्ू सतहि असंखय् सव्िंत््िा संग््ाम सेनातनयो ्ने
अपना योगदान तदया। नेिाजी सुभारचंद्् बोस की आजाद तहंद
फौज भी नागालैणड् से पहुंची थी।   

तदवय्ांग बच््ो ्के चेहरे पर मुसक्ान, हाय रे
सरगुजा नाचे... गाने पर तथरके ननह्े कदम

रायपरु। अलरी कलरी मांिर
बाजे, हाय रे सरगुजा

नाचे...महुआ झरे रे महुआ
झरे...गीत पर विद््ावर्थयो ्ने

रंगारंग सांसक्ृवतक काय्थक््म की
प््स््ुवत िी। मंगलिार 3 विसंबर

को विश्् विवय्ांग वििस के
अिसर पर रोटरी कल्ब ऑफ

कि्ीन द््ारा विशेष काय्थक््म का
आयोजन वकया गया। शहर

नस्रत अप्थण विवय्ांग विद््ालय
मे ्विशेष खेल, नृतय् एिं

मनोरंजन से भरपूर प््वतयोवगता
का आयोजन कराया गया,

वजसमे ्सक्ूल के विद््ावर्थयो ्ने
बढ-्चढक्र वहसस्ा वलया।

काय्थक््म के मुखय् अवतवर पूि्थ
महापौर प््मोि िुबे रहे। 

िाटंं मंचि के वलए
कलाकारों का होगा चयि

रायपुर, बुधिार 4 विसंबर 2024

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 
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नौसेना भतंंी मे ंगंंामीण कंंेतंं िे युवाओ ंिो कमि रही सफिता, 12वी ंसे पहिे ही शुर ंिर रहे तैयारी 

हर साि नौसेना मे ंछग िे 200 से अकिि युवाओ ंिी भतंंी
इनमे ंबसंंर से 40%, 5 साि मे ंिडकंियो ंिा भी बढां रझंान 
कांकेर प््ज््वल तनराद और कामिा का इसी वर्य
नेवी मे ्चयन हुआ है।  दोनो ्आईएनएस तचकक्ा मे्
ट््ेतनंग ले रहे है।् बािचीि के दौरान उनह्ोन्े  बिाया,
पहले हमे ्नेवी की जानकारी ही नही ्थी और
एयरफोस्य की िैयारी करने  की सोच रहे थे। यहां
एयर यूतनट से जुडक्र मालूम हुआ की नौसेना के
जतरए भी  देशसेवा कर सकिे है।् इसके बाद से
मेहनि शुर ्कर दी। दोनो ्का कहना  है, यह
सपना हमने साथ मे ्देखा था और पढा्ई के लेकर
दूसरी गतितवतधयो ्मे ् भी साथ मे ्ही काम करिे थे।
यही वजह रही तक हम सफल हो सके। दोनो्
अपने पतरवार के पहले सदसय् है,् जो नौसेना मे्
गए है।् प््ज््वल ने बिाया,  उनके तपिा राजेश
तकसान है ्और मािा गृतहरी है।् तपिा  ने आगे
बढन्ेे के तलए प््ेतरि तकया और मािाजी ने सुबह
उठाकर खूब मेहनि कराई।  पीयूर के तपिा भी
तकसान है।् उनका  कहना है, तपिा ने जीवन मे्
अपना क््ेत्् चुनने की पूरी सव्िंत््िा दी थी।  जब मैन्े
नौसेना मे ्जाने के तलए सोचा िो उनह्ोन्े मेरा सभी
िरह से साथ तदया।  दोनो ् पहली कक््ा से साथ मेे्
है।् एगज्ाम कल्ीयर करने के तलए कोई काेतचंग
नही ् ली। तकिाब और इंटरनेट की सहायिा से
िैयारी की। 

भधरतीय वधयुसेनध मे् शधममल होकर देश की सेवध करने वधलो् मे् छत््ीसगढ् के युवध पीछे नही् है्।
हर सधल प््देश से भत््ी की संख्यध बढ्ती जध रही है। आम््ी के बधद ज्यधदधतर युवधवग्ा अब नौसेनध
मे् जधने की तैयधरी कर रहे है्। सेनध मे् भत््ी के मलए शहर के मवमभन्न एकेडमी है्, जो

मिमजकल टेस्ट के मलए युवधओ् को तैयधर कर रही है्। हमरभूमम से बधतचीत मे् नौसेनध भत््ी के
मवशेषज््ो् ने बतधयध मक बीते पधंच सधलो् मे् युवधओ् कध र्झधन सेनध की ओर कधिी बढ्ध है। 

इंतडयन नेवी मे ्12वी ्के  बाद ही इस सेवा को जव्ाइन करने का
अवसर तमल जािा है। इंतडयन  नेवी के िहि ऑतफसर लेवल और सेलर
लेवल पर तरक्््टमेट् होिा  है। एनडीए के माधय्म से जव्ाइन करने पर
ऑतफसर के िौर पर पोकस्टंग होिी है।  एनडीए के अलावा आतट्यतफतशयल
अप््ेत्टस (एए) और सीतनयर सेकेड्री तरक्््ट, एसएसआर की केटेगरी मे्
भी इंतडयन नेवी का तहसस्ा बन सकिे है।् 12वी ्मे ्मैथस्, तफतजकस्  और
केमेसट्््ी तवरय वाले पुरर् कैत्डडेट इसके तलए अपल्ाई कर सकिे है।्
इसके  तलए 12वी ्मे ्कम से कम 70 प््तिशि माकस््य होने अतनवाय्य है।्
शॉट्यतलसट्  तकए गए उमम्ीदवरो ्को एसएसबी द््ारा इंटरवय्ू के तलए कॉल
तकया जािा है।  इसके तलए उम्् सीमा 16.5 से 19 वर्य के बीच होनी चातहए।

जब तकसी चीज को प््ापि् करने
समतप्यि होकर काय्य करिे है ्िो वह हमे्
जरर् तमलिी है, यह कहना है बसंि तमरी का।
तजनह्ोन्े शहर से अपनी पढा्ई पूरी की है।
वि्यमान मे ्काेचीन मे ्नौसेना मे ्मरीन कमांडो
है।् बािचीि के  दौरान बसंि ने बिाया, वे मूलि:
बसना क््ेत्् से आिे है।् तपिा तवनोद तमरी खेिी-
तकसानी करिे है।् बचपन मे ्एक तफकम्  के
जतरये नौसेना के बारे मे ्जाना था और उसी
समय ठान तलया था, भतवषय् मे ् नौसेना मे ्ही
जाना है। ग््ामीर क््ेत्् से होने से लोगो ्को भी
नौसेना मे ्तकस िरह  पहुंचा जाए, इसकी
जानकारी ही नही ्थी। पेपर के जतरए पिा
चला। उस तदन से पढा्ई  से जय्ादा एगज्ाम की
िैयारी के तलए जानकारी एकत्् करिा था।
शहर आकर एकेडमी जव्ाइन की। बंसी का
कहना है, नेवी ये जुडन्ा मेरे जीवन का सबसे
पहला और अंतिम लक्््य था। इसके  तलए
समतप्यि होकर मेहनि की। इस तफकड् मे्
आकर खुद को बेहिर बना पाया हूं।

िेिी में जािा पहला और अंवतम लकंंंय था

12वी ंिे बाद इंकियन नेवी िे किए खुि जाते है ंरासंंे 

रायपरु। एकेडमी के डॉ.
संतोष शमा्थ ने बताया
वक बीते तीन सालो ्मे्

बस््र संभाग से
सिा्थवधक 40 फीसिी
युिा नौसेना मे ्गए है।्

इसमे ्िंतेिाडा्, बीजापुर,
नारायणपुर के युिा ही

अवधक है।् राजधानी के
युिाओ ्की औसतन

भत््ी 5 से 10 फीसिी के
बीच है। वबलासपुर और

रायगढ ्से बीते कुछ
सालो ्मे ्युिा नौसेना मे्

जाने सफल हुए है।् पांच
सालो ्मे ्ग््ामीण क््ेत््ो ्से

ही युिाओ ्की भत््ी
अवधक हुई है। 

हर साल 20 फीसिी बढं रहीं भवंतियां 
युवाओ ्मे ्सेना और देशप््ेम
की भावना बढी् है। यही वजह
है तक अब छत््ीसगढ ्आम््ी
की िरह नौसेना मे ्शातमल

होने के तलए युवाओ्
का रझ्ान बढि्ा
जा रहा है। नेवी
एकेडमी के
कैलाश

अग््वाल ने
बिाया तक 2019 मे्

भारिीय नौसेना के तलए
भि््ी रैली मे ्छत््ीसगढ से 173
युवाओ ्को शारीतरक और

मेतडकल परीक््र मे ् पात्् पाया गया था और 100 से अतधक लोग शातमल हुए थे।
2020-22 मे ्यह संखय्ा 150 से अतधक िक पहुंच गई। वि्यमान मे ्छत््ीसगढ ्से
औसिन 200 लोग नौसेना के तवतभनन् पदो ्पर जा रहे है।् उनका कहना है तक
भि््ी होने वाले युवाओ ्मे ्80 प््तिशि युवक है ्िो वही ्30 प््तिशि लडत्कयां है।्
पांच साल पहले लडत्कयो ्की संखय्ा कम थी, लेतकन अब बढ ्रही है। 

गांि से विकलकर पहुंचे िौसेिा में 
शहर  से तडफेस् की िैयारी कर नारायरपुर के
हेमंि ध््ुव काेचीन मे ्नौसेना पर अपनी सेवा दे
रहे है।् उनका कहना है तक  गांव मे ्सभी लोगो्
को आम््ी की जानकारी रहिी  थी, पर नौसेना
की नही।् तजनको थोडा्-बहुि पिा था, वे कहिे
है, इस काम मे ्6 माह  पानी मे ्रहना पडि्ा है
और 6 माह िक सूय्य देखने को नही ्तमलिा।
नौसेना मे ् जाने के तलए एगज्ाम की िैयारी
करने शहर आया। उस समय मेरे पास
एकेडमी को  देने के तलए उिने पैसे नही थे।

किताब और इंटरनेट 
िी सहायता से तैयारी 

नौसनेा दिवस आज 

पेटस् को ठंड से बचाने इंसानो ्की िरह पहना रहे हुडी
और सव्ेटर, बॉडी गम्य रखने तदनभर शूज का इस््ेमाल

जैकेट और स्वेटर करते है् बचधव

नीबू-चम्मच दौड् स्पर्धा 

रोटरी कल्ब
ऑफ कव्ीन
का आयोजन 

विजेताओं को विए पुरसंकार
समाज मे ्लोगो ्को एक सकारातम्क
संदेश देने के उद््ेशय् से एक तदवसीय

काय्यक््म का आयोजन
कराया गया। जहां

तवद््ालय के
300 से

अतधक
तवद््ाथ््ी
शातमल
हुए।

प््तियोतगिा
के तवजेिा

प््तिभातगयो ्को
मेडल से समम्ातनि

तकया गया। छात्् दौड ्के तलए किार मे्
शातमल होकर संयम के साथ आगे बढि्े
रहे। इस अवसर पर सभी के चेहरे पर
मुसक्ान देखने को तमली, तजनह्े ्जीि की
चाह न होकर केवल खेल मे ्शातमल
होने की अतधक खुशी थी। 

कल्ब की अधय्क्् धृति दवे ने बिाया, काय्यक््म का मुखय् उद््ेशय् समाज के लोगो ्मे ्जागरक्िा
लाना है। समाज मे ्सभी वय्कक्ि अपने अतधकारो ्के साथ जीवनयापन करिा है, उनमे ्से एक
तदवय्ांग बच््े भी है,् तजनह्े ्पूर्य अतधकार एवं सामानय्जन की िरह रहने का अतधकार तदया गया
है। मुखय् रप् से यह आयोजन लोगो ्मे ्तदवय्ांगजनो ्के प््ति जागरक्िा लाने के तलए आयोतजि
तकया गया है। तदवय्ांग तदवस के अवसर पर रोटरी कल्ब की सदसय्ो ्ने तवद््ालय मे ्बच््ो ्संग
समय तबिाया। साथ ही नीबू-चमम्च दौड,् डांस एवं अनय् गतितवतधयो ्मे ्तहसस्ा भी तलया। इस मौके
पर सतचव मनप््ीि कौर ने संबोधन मे ्कहा, काय्यक््म मे ्आकर्यर का केद््् तवतभनन् प््तियोतगिाएं
रही,् तजसमे ्कल्ब के सदसय्ो ्ने बच््ो ्संग खेल मे ्तहसस्ा तलया। खेल न केवल बच््ो ्के शारीतरक
और मानतसक सव्ासथ्य् मे ्सुधार करिा है, बकक्क उनके आतम्तवश््ास को भी बढा्िा है।
आयोजन के अंि मे ्कल्ब द््ारा सट्ेशनरी एवं भोजन के पैकेट उपहार सव्रप् तदया गया। 

रायपरु। संसक्ार भारती इकाई की नाट््
विधा टोली की बैठक संत श््ी गजानन
मनद्िर हुडको मे ्संपदन् हुई। इस बैठक मे्
अपने वजले मे ्नाट्् विधा की गवतविवधयो्
को आगे बढा्ने और इससे जुड्े आिशय्क
सभी बातो ्पर संसक्ार भारती के सभी
पिावधकावरयो ्के बीच सार्थक चचा्थ हुई।
चचा्थ के िौरान सभी पिावधकावरयो ्द््ारा
कलाकार वनशु पाणड्ेय को नाट्् मंचन के
वलए कलाकारो ्के चयन ि नाट्् वनि््ेशन
की वजमम्ेिारी िी गई। इस आयोजन मे्
नाट््विधा से जुडे सभी पिावधकावरयो ्ने
वमलकर काय्थ करने के वलए सहमवत िी।
हेमंत सगिेि ने जानकारी िेते हुये बताया
की जलि् ही नाटक का चुनाि ि नाटक के
मंचन की तैयारी आरंभ कर िी जाएगी। अंत
मे ्कलय्ाण मंत्् के उच््ारण से बैठक का
समापन हुआ। बैठक मे ्अजय डांगे, िरिा
जोशी, हेमंत जगम, वनशु पांडे, हेमंत सगिेि
उपनस्रत प््मुख रप् से उपनस्रत रहे।
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छत््ीसगढी्
रसम् के साथ
होगा धववाह 
दूधाधारी मठ के सदथय्
राम छबि ने बताया, मठ
मे ्5 बदसंबर से बििाह
पूजा की शुरआ्त की
जाएगी। शाम 5 बजे से
थन्ान-धय्ान के बाद हलद्ी एिं
मेहंदी की रथम् बनभाई जाएगी।
हलद्ी पूजन के बलए देिसुंदरा गांि
से हलद्ी मंगाई जा रहा है। राम-
जानकी बििाह छत््ीसगढी् पूजन 

एिं रथम्ो ्के साि बकया जाएगा।
इस अिसर पर थि्ण्ा एिं चांदी के
आभूरणो ्से श््ृंगार और चमकदार
पीली पोशाक धारण कराई जाएगी।
श््द््ालुओ ्के बलए दोपहर मे ्भोग-
भंडारे की वय्िथि्ा की गई है। 

रायपुर, बुिवार 4 धदसंबर 2024 02haribhoomi.com
िम्म-संसक्ृधत & धशि््ा

िमाज लाइव

जनम्वदन के पैसे से खरीदे 300
कंबल, अथप्िाल को वकया दान

रायपुर। शहर मे ्ऐसी कई
संथि्ाएं और युिाओ ्के ग््ुप है,्
जो हर साल की तरह इस बार

भी अपनो ्और अपने जनम्बदन
पर खच्ा होने िाले पैसो ्को

जमा करके सरकारी
अथप्तालो ्मे ्इलाज के आने
िाले गरीब िग्ा के लोगो ्को
ठंड से बचाने के बलए कंबल

देते है।् इस कडी् मे ्इनर वह्ील
कल्ब,ऑल इंबडया लीनेस कल्ब,

सािी ग््ुप ,कृबत फाइन आरस््ा
इंथट्ीट््ूट के आयोजन मे्

िबरष्् समाजसेिी गोबिंद गांधी
ने बपता की थम्ृबत मे ्िही ्मानय्ा

मुंजिानी, लिीश मुंजिानी ने
जनम्बदन के पैसे से कंबल

जुटाने मे ्सहयोग बदया।माला
महािर, ब््पया पंजिानी ने

मानि सेिाि्ा डॉ राकेश सोनी,
सबरता दोरी, डॉ रचना पदमिार,

महक पीज्ानी संयुकत् पहल
को आगे बढा्ते हुए तीन सौ

कंबल डोनेट बकया।

डॉकट्स्ा के बीच बसबिल
सज्ान बजला अथप्ताल आर
सूय्ािंशी के हािो ्मरीजो ्के
सेिाि्ा कंबल सौप्ा गया ।
अबतबि मबणशंकर चंद््ा सह
पुबलस अधीक््क धमतरी ने
ठंड से बचाने के बलए कंबल
बितरण के इस  काय्ा
सराहनीय सेिा बताया।
काय्ाक््म की संयोबजका
जानकी गुपत्ा ने कहा बक
बजला अथप्ताल के साि ही
अनय् थि्ानो ्मे ्300 कंबल
का बितरण बकया है। ठंड से
राहत देने मे ्अपना योगदान
देने की सोच  से इस तरह
का प््यास करते है।् 

ठंड से बचाने 
के बलए पहल

षिटी इव्ेट

रायपुर। रासकीय उच््िर
माधय्वमक विद््ालय 9िी ् और
10िी ् मे ् नामांवकि छात््ो ् के
वलए कवरयर परामर्ि सत्् का
आयोजन मनोविज््ान विभाग
ि््ारा वकया गया। काय्िि््म का
प््ाथवमक उद््ेशय् थक्ूली बच््ो्
की उनकी रव्ियो ् और
मनोिैज््ावनक कलय्ाण के साथ
उनकी कवरयर प््ाथवमकिाओ्
के बारे मे ् जागरक्िा बढ़ा्ना
था। छात््ो ्का मूलय्ांकन एन रो
ि््ारा थथ्ावपि अनुभिजनय् ढांिे
पर आधावरि मनोिैज््ावनक
उपकरणो ् का उपयोग करके
वकया गया। मूलय्ांकन के
पवरणामो ्पर बाद मे ्कॉलेज के
प््ोफेसरो ् और प््वरि्ु्

परामर्िदािाओ ् ि््ारा छात््ो ् के
साथ एक-एक करके वििार-
विमर्ि वकया गया। कॉलेज के
प््रासक फादर डॉ. पीएस
िग््ीस और प््ािाय्ि डॉ. एमजी
रॉयमन ने विभाग को इस िरह
के रिनातम्क कायि्ि््म
आयोवजि करने के वलए
प््ोतस्ावहि वकया। विभागाधय्ि््
डॉ. देबजानी मुखज््ी ने
मानवसक थि्ाथथ्य् एिं
वय्िसाय के स्््झान वििय पर
बाि रखी। संथथ्ा की प््ािाय्ि
वमत््ा रॉय िौधरी ने अनय्
विवभनन् थट्ाफ सदथय्ो ्के साथ
वमलकर काय्िि््म के प््भािी
काया्िनि्यन मे ् महति्पूणि्
योगदान वदया। 

दूधाधारी मठ मे् देिसुंदरा गांि से लाई जा रही हल्दी 

छत््ीसगढ्ी रस्म के साथ होगा राम जानकी का
वििाह, सोने और चांदी के आभूषणो् से श््ृंगार
राम-जानकी बििाह से पूि्ा

रथम्ो ्का शुभारंभ मंबदर
पबरसर मे ्जारी है। जहां
िर-िधु के हलद्ी, मेहंदी,

भवय् श््ृंगार ए�िं बििाह की
तैयारी जोरो ्पर है।

सोमिार से प््ारंभ हलद्ी के
रथम् मंगलिार को भी

बनभाई गई, जहां मबहलाओ्
का समूह श््ीराम एिं माता

सीता की हलद्ी रथम् मे्
शाबमल हुआ। हमेशा की

तरह इस बार भी मंबदर मे्
रोजाना बनभाई जा रही

रथम्ो ्के दौरान श््द््ालुओ्
की भारी भीड ्देखने को

बमल रही है। 

माता सीता के चरणो ्
मे ्लगाया आलता 
जैतूसाि मठ के मुखय् पुजारी
सुबमत बतिारी ने बताया, सोमिार से
बििाह की रथम्े ्प््ारंभ हो गई है।्
मंगलिार को ब््ाहम्ण बालको ्द््ारा
बिबधित मंत््ोच््ार के साि
प््बतमाओ ्का दशाबिध थन्ान
अबभरेक कराया गया, बजसके
पश््ात मबहलाओ ्द््ारा तेल-हलद्ी
की रथम् शुर ्की गइ। पूजन के
अिसर पर माता सीता के पैरो्
आलता लगाया गया। प््तय्ेक िर्ा
हलद्ी से पूि्ा ही मंबदर पबरसर मे्
तैयारी शुर ्हो जाती है। बििाह के
दौरान मंबदर पबरसर मे ्लगी कच््ी
हलद्ी को पीसकर लगाया जाता है,
बजसे आंिला या चमेली के तेल मे्
बमलाकर बिशेर रप् से तैयार बकया
जाता है। जैतूसाि मठ के अजय
बतिारी ने बताया, बििाह पूजन मे्
मंबदर के मुखय् पुजारी  एिं
मबहलाओ ्का बिशेर महति् होता है,
जो बििाह की सभी रथम्ो ्मे ्शाबमल

होती है।् गभ्ागृह के बाहर
मबहलाएं हलद्ी की रथम् पूण्ा
करती है,् बजसके बाद
पुजारी द््ारा आगे की रथम्
बनभाई जाती है। 
आज मंधदर मे्
मेहंदी की रसम्
जैतूसाि मठ मे ्बुधिार सुबह
से बििाह पूजन की तैयारी
जारी रहेगी। इस दौरान
तेल-हलद्ी उतारी जाएगी
और मेहंदी का रथम् बनभाई

जाएगी। इस अिसर पर बिशेर रप् से
मंत््ोच््ार के साि दशाबिध थन्ान
अबभरेक भी बकया जाएगा। िही ्6
बदसंबर को सुबह 8 बजे से पूिाह पूजन,
आरती एिं भोग-भंडारा बकया जाएगा।
इस अिसर पर थि्ण्ा एिं चांदी के
आभूरणो ्से भगिान की प््बतमाओ ्का
बिशेर श््ृंगार बकया जाएगा। 

सात संमदर पार कर पहुंच रहे विदेशी पक््ी, टोलाघाट, बेलौदी समेत ठगड्ा बांध सुरव््कत जगह

रायपुर। विदेरी
प््िासी पव््ियो ्को

छत््ीसगढ़ ्की आबोहिा
खूब भाने लगी है। ठंड के

मौसम मे ्एक बार वफर
सायबेवरयन, पैवसवफक
गोलड्न, ग््े हेडेड लेपन
विदेरी पि््ी नजर आने
लगे है,् जो साि समंदर

पार से आकर राजधानी के
सेध् जलारय, टोलाघाट,
आरंग सथ्थि कोडार लेक

समेि बार निापारा के
जंगलो ्मे ्अपने पवरिार

के साथ डेरा डाले हुए है।्
इन पव््ियो ्को

िाइलड्लाइफ फोटोग््ाॅफस्ि
ने अपने कैमरे मे ्कैद भी
वकया है। साथ ही दुल्िभ

विवभनन् प््जावि का
वरकाड्ि िैयार वकया है।

कान्नर
न्यूज बेलौदी बांि मे ्जापान के ग््े हेडेड लेपन का बसेरा

राजधानी से आसपास के बांधो ्मे ्बडी् संखय्ा मे ्बिदेशी पब््कयो ्ने
बसेरा बनाया हुआ है। अमल्ेश््र सथ्ित बेलौदी बांध, पाटन के
संतारा बांध और आरंग के कोडार बांध मे ्बडी् संखय्ा मे ्प््कृबत

प््ेमी प््िासी पब््कयो ्को देखने
पहुंच रहे है।्

िाइलड्लाइफ
फोटोग््ाफर चेतन

िमा्ा का कहना है
बक इन जगहो्
पर अलग-
अलग मौसम
मे ्कैसथ्पयन
सागर, बतबब्त

और साइबेबरया
से प््िासी पक््ी

आते है।् बेलौदी के
बांध के बनकट पेडो् ्पर

ग््े हेडेड लैपबिंग ने इस बार
बसेरा बनाया है। यह प््जाबत चीन और जापान मे ्पाई जाती है।
यह पक््ी चमकीले रंग का होता है और इसके पंजे भी बड्े होते
है।् बांध के कीडो् ्को ये अपना भोजन बनाते है।्

अचछ्े पुणय् काय््ो ्से पवित्् होिी है आतम्ा 
रायपुर। पाप और पुणय् हमारे

अचछ्े और बुरे कम््ो ्का आधार
बनिे है।् जैसे हम अपने अपने
जीिन मे ्अचछ्े काय्ि करिे है,्
देि, रास््््, गुर ्के बिाए माग्ि

पर िलिे है ्िो हमे ्इसके
अचछ्े पवरणाम इस जीिन के

अलािा अगले पया्िय मे ्भी
वमलिे है।् यह कहना है मुवनश््ी

पुनीि सागर का, वजनह्ोन्े श््ी
आवदनाथ वदगंबर जैन बडा्

मंवदर मे ्प््ििन के दौरान
श््द््ालुओ ्को संबोवधि वकया।

अगर हम सदा बुरे काय््ो ्मे ्लगे
रहेग्े िो इसका पवरणाम हमेरा

बुरा ही वमलेगा। अचछ्े पुणय्
काय््ो ्से आतम्ा पवित्् होिी है,

पाप से दुग्िवि होिी है।
मंगलिार को सुबह वनतय्

अवभिेक, रांविधारा पूजन के
बाद मुवनश््ी ि््ारा श््द््ालुओ ्को
अचछ्े �एिं बुरे कमा्िे ्पर विरेि

प््ििन वदया गया।  

रायपुर। राम-सीिा मंवदरो्
मे ्रोजाना सुबह रादी
की रथम्े ्की जा रही
है,् जहां श््द््ालु
रावमल होकर
उतस्ि भजन का
गायन कर रहे है।्
रहर सथ्थि
दूधाधारी मठ एिं
जैिूसाि मठ मे ्श््ीराम
ए�िं मािा सीिा की प््विमा
विराजमान है। जहां वििाह
पूजन पुजावरयो ्के सावनधय् मे ्वकया जा

रहा है। इस िि्ि 6 वदसंबर
को राम-जानकी वििाह

का आयोजन मंवदरो्
मे ्रखा गया है, जहां
सुबह से देर राि
िक श््द््ालुओ ्के
वलए मंवदर के

कपाट खुले रहेग्े।
बाजे-गाजे एिं पूण्ि

रीवि-वरिाज के साथ
वििाह संपनन् कराया

जाएगा, वजसके वलए माहभर
पहले से िैयारी की जा रही है। 

ठंड मे ्प््िासी पब््कयो ्को भा रही राजधानी की आबोहिा
बफर यूरोबपयन-सायबेबरयन बरस््ा ने बनाया आबशयाना

ठंड के बदनो ्मे ्यूरोबपयन पब््कयो ्की बिबभनन्
प््जाबतयां राजधानी के आसपास बदखाई देने
लगी है।् सज्ान ि िाइलड् लाइफ फोटोग््ाफर
डॉ. शेखर िमा्ा ने बताया बक बिदेशो ्मे ्अबधक
ठंड होने के बाद अब प््िासी पक््ी छत््ीसगढ ्की
ओर आने लगे है।् बीते बदनो ्मंबदर हसौद सथ्ित
कबठया डेम मे ्यूरोबपयन पाइड हैबरयर पक््ी
देखा गया। यह पक््ी बेहद दुल्ाभ है। इसके
अलािा बार हेडेड पक््ी, जाे सेट्््ल एबशया मे्
पाया जाता है, इसे बंगोली डेम मे ्देखा गया। इसे
सबसे सबसे अबधक ऊंचाई पर उडन्े िाला पक््ी
कहा जाता है। ठंड अबधक होने से यह पक््ी अब
साउि की ओर से छत््ीसगढ ्पहुंच रहे है।्

छत््ीसगढ ्पध््ियो ्के धलए सुरध््ित 

धवनय कुशल मुधन आज आएंगे रेगधलया सोसाइटी

समाधि महोतस्व का आयोजन
श््ीश््ी 108 आगम सागर महाराज ने अपने प््िचन मे्
कहा, संत बशरोमबण बिश्् िंदनीय आचाय्ा की समाबध

को एक िर्ा पूण्ा हो चुका है।
आचाय्ा का जनम् 10 अकट्ूबर

1946 को कना्ाटक राजय् मे्
हुआ। अपने 22 िर्ा की आयु
मे ्आचाय्ा की दीक््ा प््ापत् की।
मुबनश््ी की समाबध प््देश के

डोग्रगढ ्सथ्ित चंद््बगरी
तीि्ाथि्ल मे ्सथ्ित है। समाबध

महोतस्ि के अिसर पर बिशेर
काय्ाक््म का आयोजन होने जा रहा है। इस दौरान
समाबध थि्ल मे ्आचाय्ाश््ी के जीिन का बचपन से
लेकर समाबध तक संपूण्ा पबरचय सुनने को बमलेगा। 

श््ी
आषिनाथ

षिगंबर जैन
मंषिर मे्
प््वचन

मरीन ड््ाइव...अब एडवेच्र गेमस् भी

रायपुर। शहर का मरीन
ड््ाइि अब एडिेच्र हब

बनने लगा है। इस एडिेच्र
पाक्क मे ्रथस्ी मे ्लटककर

मरीन ड््ाइि पार कर रहे
है।् सेफट्ी वय्िथि्ा के साि

एडिेच्र एसक्टबिटी बजप
लाइन, बजप रोलर ि बजप

साकल समेत रोप कास्ा का
मजा ले रहे है।् यहां लोगो्

को जीरो ग््ेबिटी का
एहसास हो रहा है। 

रायपुर। एमजी रोड सथ्ित श््ी जैन दादाबाडी्
मे ्4 महीने का चातुमा्ास बबताने के बाद
बिनय कुशल मुबनश््ी, बिराग मुबनश््ी आबद
ठाणा बिहार करते हुए अब शंकर नगर
तक पहुंच गए है।् बुधिार को सुबह 6.30
बजे िे यहां जैन मंबदर से बिहार कर
रेगाबलया सोसाइटी पहुंचेग्े। सुबह 7.15 बजे
गंगा डायग््ोसथ्टक के पास उनका मंगल

प््िेश होगा। सोसाइटी के टाबटया हाउस मे्
संतजन सुबह 9 से 10 बजे तक प््िचन देग्े।
इसके बाद बंगला नंबर-2 मे ्साधु महाराज
और बंगला नंबर-6 मे ्साधि्ी भगिंत
बिराजमान रहेग्े। भकत्जन उनके दश्ान-
िंदन के बलए यहां आ सकते है।् नरेश जैन,
पिन जैन, बहतेश टाबटया, संदेश ि पूरे
सोसाइटी के लोग तैयारी मे ्लगे हुए है।् 

एजूकेशन अपडेट

पवरिहन उपवनरीि््क पद 
के वलए 17 को साि््ातक्ार 
रायपुर। छत््ीसगढ़ लोक सेिा
आयोग ि््ारा आयोवजि पवरिहन
विभाग मे ् पवरिहन उपवनरीि््क
(िकनीकी) पदो ्पर भि््ी परीि््ा
के वलए साि््ातक्ार 17 वदसंबर
2024 को होगा। परीि््ा वनयंत््क
लोक सेिा आयोग के अनुसार,
पवरिहन उपवनरीि््क के कुल
15 पदो ् पर भि््ी के वलए
आयोवजि वलवखि
परीि््ा का पवरणाम 3
अकट्ूबर को घोविि
कर वदया गया है।
वलवखि परीि््ा के
प््ापि्ांको ् के आधार
पर िगि्िार और
उपिगि्िार 45 अभय्वथ्ियो्
को साि््ातक्ार के वलए
विनह्ांवकि वकया गया है।
साि््ातक्ार दो पावलयो ् मे ् होगी,
वजसमे ् प््थम पाली सुबह 10
बजे एिं व््ििीय पाली अपरानह् 2
बजे से आयोवजि होगी। उनह्ोन्े
बिाया वक साि््ातक्ार से एक
वदन पूि्ि 16 वदसंबर 2024 को
विनह्ांवकि अभय्वथ्ियो ् के
दस््ािेजो ् का सतय्ापन भी दो
पावलयो ् मे ् वकया जाएगा।
दस््ािेज सतय्ापन के वलए
अभय्वथ्ियो ्को सुबह 9ः30 बजे
(प््थम पाली) और दोपहर 1ः30

बजे (व््ििीय पाली) आयोग
काया्िलय मे ् वरपोटि् करना
होगा। सतय्ापन प््व््िया मे्
अनुपसथ्थि रहने िाले या
अहि्िा पूरी न करने िाले
अभय्वथ्ियो ् को साि््ातक्ार मे्
रावमल होने की अनुमवि नही्
दी जाएगी।

परीि््ा वनयंत््क ने बिाया
वक दस््ािेज

सतय्ापन के वलए
आ ि श् य क
दस््ािेजो ् मे्
रैि््वणक प््माण

पत््, थथ्ायी जावि
प््माण पत््, वनिास

प््माण पत््, आय प््माण
पत््, वनःरकि्जन प््माण पत््
(यवद लागू हो), पहिान पत््
और अनय् आिशय्क प््माण
पत्् मूल प््वि और थि्प््मावणि
छायाप््वि के साथ प््स्ु्ि
करना होगा। सभी प््माण पत््ो्
का जारी विवथ ऑनलाइन
आिेदन की अंविम विवथ िक
सुवनव््िि होना िावहए। अंविम
विवथ के बाद जारी प््माण पत््
मानय् नही ्होग्े। दस््ािेजो ्की
कमी की सथ्थवि मे ् अभय्थ््ी
की उमम्ीदिारी समापि् कर दी
जाएगी।

हवरभूवम ने िाइलड् लाइफ से जुड्े प््कृवि प््ेवमयो्
से बाििीि की। उनह्ोन्े बिाया वक नंिबर
महीने से प््िासी पव््ियो ्का आगमन राजधानी
समेि बार निापारा, अिानकमार के जंगलो ्मे्
रुर ्हो िुका है। रहर के टोलाघाट मे ्100 से
अवधक साइबेवरया से प््िासी पव््ियो ् ने घर
बनाया है। इन पव््ियो ् को रहने के वलए यहां

सुरव््िि िािािरण और भोजन भी प््िुर मात््ा मे्
वमल जािा है, इसवलए हर साल बावरर और ठंड
मे ्पव््ियो ्का झुंड यहां िला आिा है। गम््ी रुर्
होिे ही सायबेवरयन पि््ी ठंडी जगह पर िले
जािे है।् निा रायपुर सथ्थि सेध् जलारय मे ्भी
लैडर सैड् पल्ोिर, िुड सैड्पाइपर जैसे छोटे
पव््ियो ्की उडा्न इन वदनो ्वदखाई दे रही है।

3
अक्टूबर को

घोषित षकए थे
पषरणाम

विद््ावथ्ियो ्को परामर्ि सत्् मे ्रव्ि
के अनुसार कॅवरयर िुनने दी सलाह
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सिटी स्पोर्ि्स
हसि प््ीहमयर लीग 6 हदसंिर
से, मैदान मे् उतरे्गी 12 िीमे् 

रायपरु। शहीद राई तार् जसंह फाउंडेशन रायपुर
द््ारा हर साल आयोजजत जकये

जाने वाली नेशनल ज््ककेट
प््जतयोजगता इस साल 6
जदसंबर से शुर् हो रही
है। जसख प््ीजमयर लीग

(एसपीएल) के
आयोजन का यह

सोलहवां वष्भ है्। सरी
तैयाजरयां पूरी हो गई है।  संस्था के प््मुख
ज््तलोचन जसंह काले ने बताया जक हर साल ये
कोजशश होती है प््ाय: सरी प््मुख शहरो् से आने
वाली टीमे् प््जतयोजगता मे् शाजमल रहे। इस बार
कुल 12 टीमे् जहस्सा ले रही है् जजसमे् प््मुख र्प
से जम्मू कश्मीर, तेलंगाना, नांदेि्, नागपुर,
हैदराबाद, छत््ीसगढ की टीमे् शाजमल रहे्गी।
डब्ल्यूआरएस ज््ककेट ग््ाउंड मे् मैच खेला
जायेगा। फाइनल मैच 16 जदसंबर को होगा।
जनयमावली हर साल होने वाले आयोजन की
तरह ही है। 

नेशनल कराते चै्हपयनहशप मे्
छत््ीसगढ् को 5 रजत और 6 कांस्य 

रायपरु। ऑल इंजडया कराते डू फेडरेशन द््ारा
32वी् ए आई् .के.एफ नेशनल कराते चै्जपयनजशप
का आयोजन ग््ेटर नोएडा के गौतम बुद््
यूजनवज्सभटी  स्पोर्स्भ कांप्लेक्स मे् हुआ। जजसमे्
जवजरन्न राज्यो् के लगरग 800 जखलाज्ियो् ने
राग जलया। इस चै्जपयनजशप मे् सव्ाभजरक पदक
जीतकर उत््र प््देश प््थम व मध्य प््देश,
राजस्थान क््मशः दूसरे एवं तीसरे स्थान पर रहे।
छत््ीसगढ़् के जखलाज्ियो् ने शानदार प््दश्भन
करते हुए 5 रजत व 6 कांस्य पदक जीते। बालक
वग्भ के व्यल्कतगत काता और फाइट मे्  छत््पाल
साहू, पजवत्् सोनकर , हष्भ अवस्थी बाजलका वग्भ
मे् कुमुद दौजडया, तथा पुर्ष वग्भ टीम काता मे्
अजरषेक पांडे रजवष्य श््ीगंगे संदीप ने फाइनल
मुकाबले मे् कुछ अंक से जपछि् कर ज््दतीय स्थान
प््ाप्त कर रजत पदक जीता। वही् हष्भ अवस्थी,
रजवष्य श््ीगंगे और रणवीर जसंह ठाकुर ने
व्यल्कतगत वग्भ मे् तृतीय स्थान प््ाप्त जकया।
बालक वग्भ के टीम काता  मे् हष्भ अवस्थी,
अजरषेक व्यास, पजवत्् सोनकर तथा बाजलका
वग्भ 18 वष्भ से अजरक टीम काता मे् नेहा खुटी,
रूजमका ठाकुर,  ल्रवंकल दौजडया ने कांस्य पदक
प््ाप्त जकया। चै्जपयनजशप के दौरान आयोजजत
फेडरेशन की सामान्य सरा मे् छत््ीसगढ़् कराते
संघ के सजचव अजय साहू ने राग एवं 33 वी्
राष््् ्ीय कराते चै्जपयनजशप का आयोजन
छत््ीसगढ़् मे् करने का प््स््ाव रखा। इस
चै्जपयनजशप के पूव्भ रेफरी सेजमनार व परीक््ा का
आयोजन हुआ। जजसमे् प््देश के मोहम्मद जनयाज
का चयन हुआ। जखलाज्ियो् के रायपुर आगमन
पर आज रेलवे स्टेशन मे् बाजे गाजे के साथ रव्य
स्वागत जकया गया जखलाज्ियो् की सफलता पर
छत््ीसगढ़् कराते संघ के अध्यक्् जवजय
अग््वाल, उपाध्यक्् ओ पी शम्ाभ, कमलेश देसाई,
जववेकानंद रट््ाचाय्भ, योगेश राज कोजटया और
नेहा पुरोजहत ने हष्भ जताया है। 

िेिरन ह््िकेि मे् िाहरयस्स
और िाइिंस को हमली जीत 

रायपरु। छत््ीसगढ़ वेटरन ज््ककेट एसोजसएशन
द््ारा छत््ीसगढ़ लेजेन्डस प््ीमीयर लीग 2024
का आयोजन एक से 7 जदसंबर 2024 तक जकया
जा रहा है। जजसमे् छत््ीसगढ़ की कुल 6 टीम
जहस्सा ले रही् है। लीग मे् 35 वष्भ से अजरक की
आयु के लगरग 120 जखलाडी जहस्सा ले रहे् है।
पहले जदन का पहले मैच क्युसीआई वाजरयस्भ
तथा जलजटल स्टार इनजफजनटी के मध्य शहीद वीर
नारायण जसंह अंतरराष््््ीय ज््ककेट स्टेजडयम, नया
रायपुर मे् खेला गया। क्युसीआई वाजरयस्भ ने टॉस
जीतकर पहले क््ेत््रक््ण करने का जनण्भय जलया।
बाजरश की वजह से मैच 15-15 ओवरो् का खेला
गया। जलजटल स्टार इनजफजनटी ने पहले
बल्लेबाजी करते हुये जनर्ाभजरत 15 ओवरो् मे् 6
जवकेट खोकर 123 रन बनाए। इनजफजनटी की
ओर से जवक््म बत््ा ने शानदार 35 रन बनाये तथा
टीम को खराब शुर्आत से उबारा। उनके
अजतजरक्त मनदीप जसंह ने 22 रन बनाये।
क्युसीआई वाजरयस्भ की ओर से जजतेन्द्् जगरी ने 2
जवकेट, कृष्णा तथा कलीम खान ने 1-1 जवकेट
प््ाप्त जकये। 124 रनो् के लक्््य का पीछा करने
उतरी क्यु.सी.आई. वारीयस्भ की टीम ने 14.5
ओवरो् मे् 6 जवकेट खोकर 124 रन बनाकर मैच
जीत जलया। वाजरयस्भ की ओर से कृष्ण कुमार
ज््दवेदी ने 33 रन तथा कलीम खान ने 32 रन
बनाये। इनजफजनटी की ओर से मनोज सोनी तथा
राजेश खूबवानी ने 2-2 जवकेट प््ाप्त जकये।
वाजरयस्भ ने मैच 4 जवकेट से जीत जलया। वाजरयस्भ
के जजतेन्द्् जगरी प्लेयर ऑफ द मैच रहे।

दूसरा मैच प््गजत प््ाइड, रायपुर तथा स्टील
टायटन्स, जरलाई के मध्य आरडीसीए मैदान
रायपुर मे् खेला गया। स्टील टायटन्स, जरलाई ने
टॉस जीतकर पहले क््ेत््रक््ण करने का जनण्भय
जलया। प््गजत प््ाइड ने पहले बल्लेबाजी करते हुये
जनर्ाभजरत 20 ओवरो् मे् 5 जवकेट खोकर 164 रन
बनाये।

रायपुर, िुधिार 4 िदसंिर 2024 03haribhoomi.comिेल्थ-ज्योहतष & स्पोर्स्स
लगातार बढ़ रही है डायबबबिक फुि की समस़या 

मधुमेह का स््र अगर बढ्ा रहता है तो
िीधा अिर आपके पैरो् पर भी, रहे् िचेत 

डायजबटीज के
कारण आपने आंखो् की

रोशनी कम होने, जकडनी पर
असर होने सजहत कई अन्य

समस्याओ् के बारे मे् सुना-देखा
होगा। पर क्या आपको पता है

जक अगर आपका शुगर लेवल
अक्सर हाई रहता है तो इससे

डायजबजटक फुट नाम की
समस्या हो सकती है, जजसमे्

पैरो् को काटना तक पि् सकता
है। ब्लड शुगर का अक्सर बढ़्ा
रहना सेहत के जलए खतरनाक
माना जाता है। समय के साथ
इसके कारण न जसफ्क टाइप-2
डायजबटीज होने का जोजखम

रहता है साथ ही ये आंखो्,
जकडनी, हाट्भ और पाचन तंत्् के
जलए री समस्याकारक है। यही
कारण है जक स्वास्थ्य जवशेषज््

सरी लोगो् को अपना शुगर
कंट््ोल रखने के जलए जनरंतर

प््यास करते रहने की सलाह देते
है्।  डॉक्टर कहते है्, ब्लड शुगर

का सामान्य स््र 70 से 100
जमलीग््ाम प््जत डेसीजलटर के
बीच होता है। रोजन के बाद

अगर आपका शुगर लेवल
लगातार 130 जमलीग््ाम प््जत

डेसीजलटर या इससे अजरक बना
रहता है तो आपको अलट्भ हो

जाने की आवश्यकता है।

मानसिक और शारीसरक स्वास्थ्य के
सिए बच््ो् को जर्र सिखाएं योगािन

बच््ो् के बेहतर रजवष्य के जलए जशक््ा एक माग्भ की तरह है।
जशक््ा प््ाप्त करने बच््े स्कूल जाते है्। स्कूल मे् बच््ो् को हर
जदशा मे् जनपुण बनाने के जलए कई जवषयो् के बारे मे् पढ़्ाया
जाता है। अक्सर बच््े जकसी जवषय मे् कमजोर होते है्, जजस
पर उन्हे् अजरक ध्यान लगाने की जर्रत होती है। वही् कई
छात्् प््जतयोगी परीक््ाओ् की तैयारी कर रहे होते है्, जजसके
जलए वह घंटे पढ़्ाई करते है्।हालांजक घंटो् बैठकर पढ़्ने से
अक्सर बच््ो् को अजनद््ा, आंखो् मे् जलन, जसर दद्भ या शरीर
दद्भ जैसी समस्या री होने लगती है्। पढ़्ाई मे् ध्यान के्ज््दत न
होने पाने की जशकायत री आम है। अगर आपका बच््ा री
स्कूल व कोजचंग की घंटो क्लास लेता है, या अपने कमरे मे्
बैठकर घंटो् पढ़्ाई करता है, तो उसके मानजसक और
शारीजरक स्वास्थ्य पर इसका असर पि् सकता है। बच््े को
शारीजरक तौर पर सज््कय रहने की री जर्रत होती है और
मज््सष्क को आराम देना री जर्री होती है। ऐसे मे् यहां कुछ
योगासनो् के बारे मे् जानकारी दी जा रही है। अगली स्लाइड्स
मे् जाजनए घंटो् बैठकर पढ़्ाई करने वाले छात््ो् के जलए योग।
ध्यान के्ह््ित करने के हलए योग

पढ़्ाई करते समय अक्सर बच््ो् को ध्यान के्ज््दत नही्
होता। इस कारण उनका मन रटकता रहता है और पढ़्ाई मे्
मन नही् लगता। लगातार जकताब लेकर बैठने का अथ्भ पढ़्ाई
करना नही् होता। बच््ा पढ़्ाई पर फोकस कर सके, इसजलए
वृक््ासन का अभ्यास कराएं। इस योग से शरीर का संतुलन
बना रहता है और ध्यान एकाग्् करने मे् मदद जमलती है।
िृक््ासन के अभ्यास का तरीका

वृक््ासन के अभ्यास के जलए सीरे खि्े होकर बाएं पैर पर
संतुलन बनाते हुए दाएं पैर को मोि्कर तलवे को बाएं पैर की
जांघ पर रखे्। इस ल्सथजत मे् संतुलन बनाएं और हाथो् को
जोि्ते हुए जसर के ऊपर ले जाते हुए नमस्कार की मुद््ा ले ले्।
कुछ देर इसी अवस्था मे् रहे्, बाद मे् दूसरे पैर से री प््ज््कया
को दोहराएं।
आंिो् को आराम देने के हलए योग

लगातार पढ़्ाई से आंखो् मे् दद्भ होने लगता है और नजर
कमजोर होने की जशकायत री हो सकती है। आंखो् को
आराम देने और नजर तेज करने के जलए रज््््िका प््ाणायाम
का अभ्यास कर सकते है्। इस योग से फेफि्ो्, कानो् और
नाक पर री असर होता है।
भह््््िका प््ाणायाम का तरीका

इस आसन को करने के जलए सुखासन की मुद््ा मे् बैठकर
गद्भन और रीढ़् की हड््ी को एकदम सीरा रखे्। अब शरीर को
जबना जहलाए गहरी सांस ले् और तेजी से दोनो् नाक से आवाज
करते हुए सांस छोि्े्।

ब्लड शुगर िढ्े रिने के नुकसान
डायजबटीज के कारण आपने आंखो् की रोशनी कम होने, जकडनी पर असर

होने सजहत कई अन्य अंगो् से संबंजरत समस्याओ् के बारे मे् सुना-देखा होगा। पर
क्या आपको पता है जक अगर आपका शुगर लेवल अक्सर हाई रहता है तो इससे
डायजबजटक फुट नाम की समस्या हो सकती है। ये कई मामलो् मे् खतरनाक है,
गंरीर ल्सथजतयो् मे् रोगी की जान बचाने के जलए पैरो् को काटना तक पि् सकता
है। डॉक्टस्भ कहते है्, डायजबटीज की गंरीर ल्सथजत रक्त वाजहकाओ् को क््जतग््स््
करने लग जाती है, जजसके कारण कुछ लोगो् को डायजबजटक फुट बीमारी का
खतरा हो सकता है।
क्या िै डायहिहिक फुि िीमारी?

पुणे ल्सथत एक अस्पताल मे् एंडोक््ोनोलॉजजस्ट डॉ आजमर काजी बताते है्,
डायजबजटक न्यूरोपैथी की समस्या जजसमे् पैरो् की नसो् को नुकसान पहुंचने लगता
है, इसके कारण अक्सर पैरो् मे् दद्भ, झुनझुनी और सुन्नता बनी रहती है। इसपर
अगर समय रहते ध्यान न जदया जाए तो पैर की उंगजलयां और अन्य जहस्सो् मे् रक्त
का प््वाह बाजरत हो जाता है जजससे कोजशकाएं डेड होने लग जाती है। पैरो् पर
काले रब्बे जदखना इसका संकेत है, शुगर बढ़्े रहने के कारण ये अल्सर मे् बदलने
लगते है्। इस ल्सथजत मे् प््राजवत जहस्से को काटने तक की री नौबत आ सकती

है। पैरो्  मे् इसका असर अजरक देखा जाता रहा है।
डायहिहिक फुि मे् क्या हदक््त िोती िै?

डायजबजटक फुट और अल्सर की समस्या मरुमेह वाले
लगरग 20 प््जतशत रोजगयो् मे् देखी जाती है। पैरो् मे् रक्त
का संचार कम हो जाने के कारण वहां की कोजशकाएं मृत
होने लगती है् जजसके कारण सि्न और घाव हो सकती है।
पैरो् की उंगजलयो्, तलवे या ऊपरी सतह पर सि्न और
घाव होने की ल्सथजत मे् सुरार न होने पर प््राजवत जहस्से की
सज्भरी करनी होती है जजससे अन्य जहस्से को बचाया जा
सके। इस तरह की समस्या को जानलेवा री माना जाता है।
क्या किते िै् डॉक्िर?

स्वास्थ्य जवशेषज्् कहते है्, जजन लोगो् को डायजबजटक
न्यूरोपैथी की समस्या है उन्हे् पैरो् की जवशेष देखराल करनी
चाजहए। पैरो् को गुनगुने पानी और साबुन से रोएं और
अच्छी तरह से सुखाएं, खासकर पंजो् के बीच मे्। पैरो् की
त्वचा को ठीक से मॉइस्चराइज जकया जाना चाजहए। ये जदन
मे् दो से तीन बार जर्र करे्। इसके अलावा, नंगे पैर न
चलना, सही आकार के जूते पहनना और पैरो् को जकसी
प््कार की चोट से बचाकर रखना बहुत जर्री है। समय-
समय पर शुगर की जांच जर्र कराते रहे्।

रायपरु। श््ी रावतपुरा सरकार जवश््जवद््ालय पजरसर
मे् शारीजरक जशक््ा जवराग द््ारा अंतर महाजवद््ालय
तीरंदाजी प््जतयोजगता का सफल आयोजन जकया
गया। इस प््जतयोजगता मे् रायपुर सेक्टर से पंजडत
रजवशंकर जवश््जवद््ालय के 12 संबद्् महाजवद््ालयो्
के कुल 30 जखलाज्ियो् ने राग जलया। प््जतयोजगता मे्
15 लि्जकयो् और 15 लि्को् ने अपनी तीरंदाजी
कौशल का प््दश्भन जकया। जखलाज्ियो् ने कंपाउंड
राउंड, इंजडयन राउंड और जरकव्भ राउंड मे् अपनी
प््जतरा जदखाई। मुख्य अजतजथ यूजीसी के पूव्भ अध्यक््
एवं टीआईएसएस चांसलर प््ो. डी.पी जसंह ने
जवद््ाज्थभयो् और प््जतराजगयो् से रे्ट कर कहा जक मेरे
जलए यह वास््व मे् सम्मान की बात है। हम न केवल
खेल की रावना के जलए बल्लक जशक््ा, ज््ान और
रचनात्मकता के आदश््ो् को अपनाने के जलए री
एकत्् हुए है् जो हमारे रजवष्य को आकार दे्गे। इस
प््जतयोजगता के शीष्भ चार जखलाज्ियो् का चयन जकया
गया, जो केकेआईटी रुवनेश््र, ओजडशा मे्
आयोजजत अजखल रारतीय जवश््जवद््ालय खेलो् मे्
राग ले्गे। 

बॉयज केटेगरी इंजडयन राउंड के जवजेता नकुल
जसंह (जवप्् कॉलेज) ,कंपाउंड राउंड के जवजेत अक्क
महोजबया (महंत कॉलेज), जरकव्भ राउंड के जवजेता
मयूर (महाराजा अग््सेन कॉलेज) रहे।

गल्स्भ केटेगरी मे् इंजडयन राउंड की जवजेता हज्षभता
साहू (शासकीय छत््ीसगढ़ कॉलेज), कंपाउंड राउंड
की जवजेता आश््ी यादव (महंत कॉलेज), जरकव्भ
राउंड की जवजेता क््मा जपस्दा (शासकीय डी. बी
गल्स्भ कॉलेज) रही। यूजनवज्सभटी के कुलसजचव डॉ.
सौरर कुमार शम्ाभ ने अपने उद््ोरन मे् कहा जक इस
प््जतयोजगता ने न केवल प््जतराजगयो् को अपनी
प््जतरा जदखाने का अवसर प््दान जकया, बल्लक युवा
जखलाज्ियो् को आगे बढ़्ने के जलए प््ेजरत री जकया। 

रायपरु। बीसीसीआई द््ारा सैयद मुश्ताक अली ट््ॉफी
2024-25 का आयोजन 23 नवंबर से जारी है। जजसमे्
ग््ुप डी मे् छत््ीसगढ़ की टीम का पांचवा टी-20 मैच
मंगलवार को जवषाखापटनम मे् जवदर्भ टीम के जवर्द््
खेला गया। छत््ीसगढ़ ने टॉस जीतकर पहले क््ेत््ऱक््ण
करने का जनण्भय जलया। जवदर्भ ने पहले बल्लेबाजी करते
हुये जनर्ाभजरत 20 ओवरो् मे् 5 जवकेट खोकर 206 रन
बनाये। जवदर्भ की ओर से एस बी दुबे ने नाबाद 52 रन
तथा मंदार महाले ने 39 रनो् की पारी खेली। छत््ीसगढ़
की ओर से शशांक जसंह 3 जवकेट प््ाप्त जकये। 207 रनो्
के लक्््य का पीछा करने उतरी छत््ीसगढ़ की टीम 19.5
ओवरो् मे् 190 रन बनाकर ऑल आउट हो गयी।
छत््ीसगढ़ की ओर से अनुज जतवारी ने 98 रन बनाये।
उनके अजतजरक्त आशुतोष जसंह तथा प््तीक यादव ने
24-24 रनो् का योगदान जदया।

छत््ीसगढ् के तीरंदाज हिस्सा ले्गे
अहिल भारतीय हिहि िेलो् मे् 

मुश्ताक अली ट््ॉफी मे् शशांक
और अनुज की शानदार पारी 
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ब्लैिहेड्स िी ििह से ल्सिन िी खूबसूरती मे् दाग
लग िाता है। अगर इसिे िारण िी बात िरे् तो
ब्लैिहेड्स सीबम िे कनम्ासण िे िारण होता है,
किससे त्िचा िे रोमकछद्् बंद हो िाते है्। ऐसे मे् िई
बार लोग ब्लैिहेड्स िो नो्च िर कनिाल देते है, िो
त्िचा िे कलए नुिसानदायि हो सिता है। इससे
चेहरे पर कनशान पड़् िाते है् और रोमकछद्् बड़्े हो
सिते है्। आप चाहे् तो ब्लैिहेड्स पर डायरेक्ि नी्बू
िा रस लगा सिते है्। इसिे कलए सीधे नी्बू िा रस
कनिाले् और उसे ब्लैिहेड्स पर लगाएं। इसे 10-15
कमनि छोड़्े् और किर हल्िा मसाि िरिे धो दे्।
इसिे कलए एि छोिे चम्मच नी्बू िा रस और एि
छोिी चमच्् शहद कमलािर पेस्ि तैयार िरे्। इस
कमश््ण िो ब्लैिहेड्स िाली त्िचा पर लगाएं और
10-15 कमनि बाद गम्स पानी से धो दे्। नी्बू िे रस मे्
थोड़्ा सा चीनी और बेसन कमलािर एि स्क््ब तैयार
िरे्। इस स्क््ब मे् आप चाहे् िो थोड़्ा िा गुलाब िल
डाल सिते है्। अब इससे ब्लैिहेड्स पर मसाि िरे्
और किर उसे धो दे्। अंडे िी सिेदी ब्लैिहेड्स िो
हिाने मे् िािी िारगर रहती है। इस मास्ि िो बनाने
िे कलए एि अंडे िी सिेदी और आधे नी्बू िे रस िो
कमक्स िरिे एि स्मूद पेस्ि तैयार िर ले्। अब इसे
अपने चेहरे पर लगाएं। इससे आपिो िायदा िर्र
कमलेगा। 

ब्लैकहेड्स से है् परेशान तो ले् नी्बू का सहारा, नमलेगी दमकती त्वचा

नदखना चाहती है् सलवार-सूर मे्
लंबी, इन नडजाइंस को करे् ट््ाई

नफल्म इव्ेर

रॉलीवुड

आंख की रोशिी जािे की वजहो् का
खुलािा सकया स््िसिश गायक एल्िि िे

सशवाजी की भूसमका सिभाएंगे कांिारा
फेम ऋषभ, आई पहली झलक

हाल ही मे् मशहूर क््बकिश गायि और गीतिार एल्िन
िॉन ने बताया कि किस िारण से
उनिी एि आंख िी रोशनी चली

है। साथ ही उन्हो्ने अपनी आने
िाली डॉक्यूमे्ट््ी एल्िन िॉन:

इट्स नेिर िू लेि िो लेिर भी
खुशी िताई।  िलािारो् िो भी

अपने िीिन मे् मुल्किल दौर
देखना पड़्ता है। ऐसा ही िुछ

मशहूर क््बकिश गायि और गीतिार एल्िन िॉन िे साथ भी
हुआ है। उनिी एि आंख िी रोशनी चली गई है। ऐसा िैसे

हुआ? हाल ही मे् एल्िन िॉन ने इस बारे मे् किस््ार से
बताया। एल्िन िॉन द डेकिल कियस्स प््ाडा- द म्यूकििल

देखने िे कलए पहुंचे थे। लेकिन िह कसि्क इस शो िो सुन ही
पाए क्यो्कि देख पाना उनिे कलए मुमकिन नही् था। इस शो

िे गाने उन्हो्ने ही कलखे है्। एल्िन ने अपने इस शो िे
एक्सपीकरयंस िे बारे मे् िहते है्, ‘मै्ने अपनी आंखो् िी

रोशनी खो दी है, इसकलए मै् यह शो देख नही् पाया लेकिन
मै्ने इसे सुनने िा पूरा मिा कलया है। शो िे बाद एल्िन िो

उनिे पाि्सनर डेकिड िक्नसश ने िािी मदद िी। एल्िन ने यह
बात लंदन िे डोकमकनयन कथएिर मे् आयोकित किए गए
अपने एड्स िाउंडेशन िे चैकरिी िंक्शन मे् िही। यह

चैकरिी िंक्शन रकििार शाम िो हुआ। कपछले हफ्ते एि
न्यूि चैनल िो कदए इंिरव्यू मे् एल्िन बताते है् कि आकखर
उनिी आंख िी रोशनी िैसे चली गई। साथ ही इस ििह
से उनिा नए एलबम िा िाम भी र्ि गया है।  िह िहते

है्, ‘ िब मै् िुलाई महीन मे् फ््ांस मे् था तो एि इंिेक्शन िी
ििह से मेरी दायी् आंख िी रोशनी चली गई। चार महीने से

मै् देख नही् पा रहा हूं। 

छॉलीवुड 
सिंगर सिसिि और शस्मिला का िोशल

मैिेज देिे वाला िया गीि ‘चँदा रे’ सद््ी मे् िैसे भी स्िाइल गड़बड़ हो िाती है।
अब इस पर भी किम िे िपड़े हो् तो
मामला और िकठन ही होता है, मगर िुछ
खास बातो् िा ध्यान रखा िाए तो सद््ी िे
किम कियर मे् भी आप पि््ेक्ि ही कदखे्गे।

किम कियर मे् भी स्िाइल मे् रहना है तो
आपिो ये किप्स िॉलो िरने हो्गे। इन
किप्स िे साथ आप ‘आउि ऑि िैशन’
िभी नही् हो्गे। इन किप्स पर निर डाल
लेते है्-

स्पेशल हुडी लेयफरंग रे
बफनए स्टाइल पफ््ेक्ट 

लेयकरंग िे साथ किम िे िपड़ो् मे् भी
स्िाइल िा तड़िा लगाया िा सिता है।
िैसे भी सद््ी मे् लेयकरंग िैशन िा सबसे
िारगर िंडा होती है। इसिे कलए पहली
लेयकरंग िुछ ऐसी पहकनए िो किकिंग िाली
हो। इसिे ऊपर से िॉगस्स और हुडी
पहकनए। इसिे ऊपर से आप िुछ
स्िाइकलश किम िाली िैिेि पहन सिते
है्।
ये रंग करे्गे कमाल 

सद््ी मे् किम कियर भी ऐसे चुने्, किनिे
रंग म्यूिेड हो्। ऐसे रंगो् िो कसि्क िपड़ो् मे्
नही् बल्लि किम एक्सेसरीि मे् भी इन्ही्
रंगो् िो चुने्। म्यूिेड िलर िो होते है् िो

िंतारा स्िार ऋरभ शेट््ी ने कनद््ेशि संदीप कसंह िी आगामी
ऐकतहाकसि

ड््ामा "द
प््ाइड ऑि

भारत:
छत््पकत
कशिािी

महाराि" मे्
छत््पकत
कशिािी
महाराि िी भूकमिा कनभाएंगे। किल्म िा पहला पोस्िर िारी

किया िा चुिा है, किसमे् कशिािी महाराि िे किरदार मे् ऋरभ
शेट््ी िो देखिर प््शंसि बेहद उत्साकहत है्। भारतीय राष््््ीय

किल्म पुरस्िार कििेता अकभनेता ऋरभ शेट््ी ने इस ऐकतहाकसि
किल्म "द प््ाइड ऑि भारत: छत््पकत कशिािी महाराि" मे्

छत््पकत कशिािी महाराि िी भूकमिा मे् निर आएंगे। किल्म िा
पहला पोस्िर िुछ ही देर पहले ऋरभ शेट््ी ने अपने सोशल

मीकडया है्डल पर साझा किया है, किसे लेिर िंतारा स्िार ऋरभ
िे प््शंसि बेहद खुश और उत्साकहत है्। बतौर कनद््ेशि संदीप
िी ये दूसरी किल्म है। ऋरभ ने इंस्िाि््ाम पर किल्म िा पोस्िर
साझा किया और कलखा, ''हमारा सम्मान और किशेराकधिार,

भारत िे महानतम योद््ा रािा - भारत िे गौरि िी महािाव्य
गाथा प््स््ुत है।'' इसिे साथ ही ऋरभ ने बताया कि किल्म 21

िनिरी 2027 िो कसनेमाघरो् मे् करलीि होगी
कशिािी िी बायोकपि कनद््ेशि िे तौर पर यह संदीप िी

पहली िीचर किल्म होगी। इस प््ोडक्शन मे् महान योद््ा रािा िी
िहानी िो पद््े पर लाने िे कलए अंतरराष््््ीय तिनीिी और

बेहतरीन ि््ाॉकिक्स िा इस््ेमाल किया िाएगा।  ऋरभ शेट््ी
कनद््ेशि संदीप िी किल्म "द प््ाइड ऑि भारत: छत््पकत

कशिािी महाराि" मे् छत््पकत कशिािी महाराि िी भूकमिा मे्
निर आएंगे। ऋरक्् शेट््ी ने िहा, "छत््पकत कशिािी महाराि

िी भूकमिा कनभाना शब्दो् से परे सम्मान िी बात है। िे एि
राष््््ीय नायि है् किनिा प््भाि इकतहास से परे है और मुझे उनिी

िहानी िो स्क््ीन पर लाने मे् बहुत गि्स महसूस होगा।"  संदीप
कसंह ने िोरंिो िाइिल, बॉल्कसंग बायोकपि ''मैरी िॉम'' मे् उन्हो्ने

सह-कनम्ासता िे र्प मे् िाम किया। इसिे अलािा संदीप ने
“अलीगढ्” और स्लम सॉिर किल्म “झुंड” सकहत िई किल्मो्

िा कनम्ासण किया है। उन्हो्ने िी 5 स्ट््ीकमंग ओकरकिनल,
ट््ांसिे्डर-थीम िाली “सिेद” िे साथ अपने कनद््ेशन िी

शुर्आत िी थी। 

गायि, संगीतिार और अकभनेता कनकतन दुबे अपना
नया एलबम

‘चँदा रे 2’
लेिर आए

है् किसमे
उनिे साथ
गायन और

अकभनय
किया है

गाकयिा शक्मसला किश््ास ने। इस गीत िो सनत ने कलखा है
एिं इस गीत िे संगीतिार कनकतन दुबे है्। ‘चँदा रे 2’  30

निंबर िो कनकतन दुबे ऑकिकशयल यूट््ूब चैनल पर और
सभी ऑकडयो स्ट््ीकमंग प्लेििॉम्स पर िल्ड्सिाइड करकलज़

हुआ है। करकलज़ होते ही इस गीत िो दश्सिो् िा भरपूर प्यार
कमल रहा है। "चँदा रे 2" गीत कनकतन दुबे िे सुपरकहि गीत

चँदा रे िा सीक्िल है। इस गीत िे िीकडयो मे् आि िे
युिाओ् िो िागृत िरते हुए गुंडागद््ी िे कखलाि एि
मैसेि कदया गया है और मेहनत िरिे अपनी िीकििा

चलाने िे कलए प््ेकरत किया गया है। अक्सर कनकतन दुबे
अपने गीत संगीत मे् िुछ नया िरते है् किसिे िारण उनिे
लगभग हर गीत सुपरकहि होते है् इस बार उन्हो्ने 'चँदा रे 2'

मे् युिा िग्स िो एि मैसेि देने िाला गीत बनाया है। 
अक्सर गायि गीत गाते है्, संगीतिार संगीत देते है्,

अकभनेता अकभनय िरते है्,लेखि िहानी और संिाद
कलखते है् और कनद््ेशि कनद््ेशन िरते है् ।

मौसम को ध्यान मे् रखते हुए अपनाएं पहनावा

सर््ी के लिए ऐसे चुने् लिमलियर, एक्सरसाइि
करने के रौरान आपकी स्टाइि रहेगी मे्टेन 

कान्ार
व्यूज

सन्दायो् मे् ऐसा करे् मेकअप, पार््ी मे्
नसफ्फ आप पर रहे्गी सभी की नजरे्

हर मौसम िा मेिअप अलग-अलग होता है।
सक्दसयो् िे मौसम मे् मेिअप थोड़्ा ब््ाइि रखा
िाता है। गम््ी िे मौसम किन रंग िा इस््ेमाल
नही् किया िाता है, उनिा रंगो् िा सक्दसयो् िे
मौसम मे् इस््ेमाल किया िा सिता है। अब
चूंकि शाकदयो् िा मौसम चल रहा है तो
मेिअप मे् आपिो िुछ खास ध्यान रखना
होगा। 
कैरे करे् मेकअप? 

इस समय आंखो् िे दो लुि िो खूब किया
िा रहा है। िैि और स्मोिी आई िो लोग
पसंद िर रहे है्। अगर आप चाहे्, तो डबल
आईलाइनर िे ऑप्शन िो भी चुन सिती है।
आप किस भी लुि िो िैरी िरे्, उसे आपिो
मस्िारे से उभारना चाकहए। अगर आप सक्दसयो्
मे् ब््ाइि िल िा इस््ेमाल िरे्गी, तो अच्छा
लगेगा। आप ब्लू, पप्सल और ऑरे्ि रंगो् िे
ऑप्शन चुन सिती है्।  आई लाइनर मे् आप
ब्लैि िलर िा इस््ेमाल िरने से बचना
चाकहए। इसमे् आपिो चॉिलेि ब््ाउन, िॉरेस्ि
ि््ीन और नेिी ब्लू िलर िे ऑप्शन िो चुनना

चाकहए। अगर आप इस रंगो् िा इस््ेमाल िर
रही है्, तो आप कलपल्सिि िा िलर लाइि
रखे्, किससे ये रंग उभरिर आएंगे।  

-ब््ॉन्िर िा इस््ेमाल िरे्, लेकिन बहुत
िम। थोड़्ा सा ही ब््ॉन्िर त्िचा पर लगाएंगे,
तो भी चेहरा कखल िाता है।  गक्मसयो् मे् किस
िल िी नेलपॉकलस आप नही् लगा पाई है्, तो
आप इस मौसम मे् इस््ेमाल िरे्। डाि्क रेड,
बरगंडी, पप्सल और नेिी ब्लू िैसे िलर से इस
मौसम मे् शानदार लुि आता है। 

िोि पहनने िा शौि आपिो है और पाि््ी िगैरह मे् तो
आप बस सूि ही पहनते है् तो आपिो इसिी सही ले्थ
और किकिंग िे बारे मे् भी पता होना चाकहए। ताकि िोि
िे साथ आपिो परिेक्ि लुि कमल सिे। दरअसल सूि
अगर किकिंग िा न हो और इसिी लंबाई अगर ठीि न
हो तो लुि कबगड़ सिता है। इसकलए सूि िी सही ले्थ
और किकिंग िे बारे मे् िान लीकिए, आपिे कलए ये
िािी िाम िी िैशन किप्स साकबत होगी-
रबरे पहले टाई पर हो ध्यान

िोि िी सही ले्थ िानने और लुि मे् शाकमल िरने
से पहले आपिो अपनी िाई िी लंबाई पर ध्यान देना
होगा। इसिी ले्थ न ज्यादा छोिी और न ज्यादा बड़ी होनी
चाकहए। किप ये है कि िाई िी लंबाई पै्ि िी बेल्ि ति
होनी चाकहए।
रूट ले्थ हो बैले्र

सूि िी ले्थ ऐसी होनी चाकहए कि आपिी ऊपरी
और कनचली बॉडी मे् बैले्स कदखे। इसकलए सूि िी
िैिेि िी लंबाई िमर से थोडा नीचे होनी चाकहए। अगर

आपिी लंबाई 5’9”
से ज्यादा है तो इसिी
ले्थ थोड़ी और लम्बी
भी हो सिती है।
अगर बाहे् इरनी
फरख रही है् रो

आपिे सूि िी
सही लंबाई नापने िा
एि तरीिा और है।
इसिे कलए देकखए
आपिी शि्स कि बाहे्
सूि िी बाहो् से िरीब आधे इंच कदख रही है् या नही्।
अगर ये नही् कदख रही है् तो या तो िैिेि ज्यादा लंबी है
या बांहे् ज्यादा छोिी है्।
ओवेरकोट पहन रहे है् रो

अगर आप ओिरिोि पहनना चाहते है् तो इसिी
ले्थ पर भी आपिो ध्यान देना होगा। इसिी लंबाई हमेशा
घुिनो् से ऊपर होनी चकहए।  

कोट की असल लंबाई और फिफटंग होनी
चाफहए फकतनी? जाफनए एक्सपट्ट से

हॉलीवुड

सूि िे कडिाइन िो चुनने से पहले अपनी
बॉडी शेप िो समझना बेहद िर्री होता है
और उसी कहसाब से ही आपिो अपने लुि
िो स्िाइल भी िरना चाकहए। सलिार-सूि
पहनने मे् सबसे िम्फ़ि््ेबल होते है्। इस बात
से हम सभी िाकिि है्। िही् इसिे िई
कडिाइन आपिो देखने िो कमल िाएंगे,
लेकिन इसे स्िाइल िरने िे िई तरीिे होते
है् ताकि आप अपने लुि िो आिर्सि बना
पाये्।

खासतौर से हम सूि मे् अपनी हाइि िो
लम्बा कदखाना चाहते है्, लेकिन इसिे कलए
आपिो अपनी बॉडी शेप िे अनुसार सही
सूि िे कडिाइन िो चुनना बेहद िर्री होता है। तो चकलए आि हम
आपिो कदखाने िाले सूि िे िुछ खास कडिाइंस और बताएंगे इन
लुक्स िो स्िाइकलश बनाने िे आसान किप्स।
शॉट्स कुर््ी के राथ शरारा रूट 

लंबी कदखने िे कलए आप शॉि्स िुत््ी िे साथ इस तरह िा हाई िेस्ि
शरारा पहन सिती है्। इस तरह िे सूि आप प्लेन िैक््बि लेिर गोिा-
पट््ी लेस िा इस््ेमाल िर सिते है्। इस सूि िो कडिाइनर सूरीना
चौधरी द््ारा कडिाइन किया गया है। इस तरीिे िे लुि िे साथ आप
गले से लगा चोिर और मैकचंग स्िड्स िो स्िाइल िरे्।
कलीरार रूट फडजाइन 

िलीदार सूि लगभग हर समय िैशन ट््े्ड मे् पसंद किए िाते है्।
इस स्िाइकलश बैि नेि कडिाइन िे सूि िो कडिाइनर अंिना बोहरा
द््ारा कडिाइन किया गया है। इस तरीिे िे कसल्ि सूि आपिो लगभग
2000 र्पये ति मे् आसानी से कमल िाएंगे।इस तरह िे सूि लुि िे
साथ आप स्लीि बन हेयर स्िाइल िो चुने्।
वेलवेट रूट फडजाइन 

सक्दसयो् मे् ठंड से बचने और स्िाइकलश कदखने िे कलए िेलिेि सूि
आपिे बेहद िाम मे् आ सिते है्। इस स्िाइकलश सूि िो कडिाइनर
सुरीना चौधरी द््ारा कडिाइन किया गया है। 

फैशन की दुननया की बात ननकलती है तो आज यह तथ्य गौरवान्ववत करता है नक भारतीय सुपरमॉडल्स ने वैन््िक
रनवे पर अपनी जगह बनाई है और अपने देश का प््नतनननित्व कर रहे है्। मुख्य र्प से अवंनत नागरथ, नमन
नामोनलया और नकरणदीप चहल की ज्यादा चच्ाा है। इन सभी ने सामने आई चुनौनतयो् से उबर कर अपनी जगह बनाई।
इन सुपर मॉडल्स की नगनती आज दुननया के चुननंदा मॉडल मे् होती है। 

ब््ाइि नही् होते है् बल्लि हल्िे डल से होते है् और
अच्छे भी लगते है्।
रर््ी के कपड़ो् मे् भी फफफटंग 

ज्यादातर बार ये होता है कि सद््ी िे िपड़ो् मे् लोग लुक्स तो
देखते है् लेकिन किकिंग पर ध्यान नही् देते है्। लेकिन किम कियर
िी बात आए तो इनमे् किकिंग देखना िर्री हो िाता है। बैगी
स्िाइल िे िपड़े किम िे कलए कबल्िुल भी नही् है्। किम कियर िे
िैशन मे् इन रहना है तो आपिो किकिंग िाले िपड़े ही पहनने
हो्गे। 
जॉगर्स रेट और काग््ो पै्ट्र है् जर्री

िॉगस्स सेि आििल िे समय िा ट््े्ड है। ये एि ऐसा ट््े्ड है
किसे बड़े-बड़े किल्म स्िार भी िॉलो िरते है्। इनिी  पै्ि मे्
एंिल क््िप होती है, किससे िािी स्िाइल कमल िाती है। िही्
िाग््ो पै्ट्स भी िमाल िरती है् और ज्यादातर बॉडी िाइप पर सूि
िरती ही है्। ये दोनो् ही स्िाइल इंडोर और आउिडोर िि्कआउि
िे कलए िाम िरते है्।
स्पेशल हुडी 

बािार मे् ऐसी िई हुडी कमलती है् किनमे् खास मिेकरयल िा
इस््ेमाल किया िाता है। ये िो हुडी होती है् सद््ी से तो बचाती ही
है् िि्कआउि िे दौरान आने िाले पसीने िो भी सोखती रहती है।
इसमे् बाहर और अंदर दो अलग तरह िे मिेकरयल लगे होते है्।

फैशन
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